
 
Im Rahmen der 1.Langen Sozialen Nacht Oberhavel, bietet die Medikus gemeinnützige 
GmbH in zwei Einrichtungen an, neben sozialen Berufe im Gesundheitswesen auch die 
Erfahrungswelt von älteren eventuell pflegeabhängigen Menschenkennenzulernen. 
 
Starten Sie Ihren Rundgang durch Oranienburg in unserer Kontakt- und Beratungsstelle des 
Märkischen Sozialverein e.V. und Medikus gemeinnützige GmbH, in der Bernauer Straße 102.  
 
In unseren Räumlichkeiten versuchen wir mit Ihnen gemeinsam die Frage  
WIE fühlen sich, 
… meinen Eltern: Selbstversuch im Altersanzug AgeMan“ zu beantworten. 
 
Vorab, dass Alter ist facettenreich – ein Mensch sieht ab seinem 50 Lebensjahr schlecht, jemand 
anderes hat in seinem 90 Lebensjahr noch Adleraugen. Aber Tatsache ist auch, mit zunehmend 
Alter nimmt die Motorik und Wahrnehmung ab. 
Wie fühlen sich unsere „Alten Eltern“ oder andere Ältere Menschen? Wie ist es für sie, wenn die 
körperlichen Fähigkeiten Schritt für Schritt nachlassen? Wie fühlt es sich an die Hocke gehen zu 
müssen weil das gewünschte Produkt ganz unten im Regal steht oder weil Ihnen etwas aus der 
Hand fiel? Wie können sie sich mit eingeschränktem Sichtfeld durch die Welt bewegen? 
 
Wagen Sie den Selbstversuch 
Im Altersanzug AgeMan können Sie erleben, wie Ihre Eltern oder andere ältere Menschen Ihre 
Umgebung erleben – wie beschwerlich ein kurzer Gang zur Toilette sein kann. 
 
Der Altersanzug AgeMan bietet Ihnen die Möglichkeit ein besseres  Verständnis für die 
Lebenswelt älterer Menschen zu bekommen. 
 
Testen Sie schon heute Ihre eventuelle Zukunft. Wir freuen uns wenn Sie mit unseren 
Pflegefachkräften und Pflegekräften der Sozialstation vor Ort  Ihre Erfahrungen teilen. 
 
Die fachliche Begleitung des Themas wird gestaltet durch Christiane Soyeaux, Mitarbeiterin  
Dienste für Menschen im Alter des LAFIM. Pflegefachkräfte und Pflegekräfte der 
Sozialstation werden anwesend sein 
 
Nach dem Selbstversuch erwarten Sie unsere Mitarbeiter in der Tagespflege VITA am 
Bötzower Platz 4.  
Dort erwartet Sie ein TanzTee unter dem Motto „Tanze mit mir in den Himmel hinein“ 

Wir möchten Sie einladen zu alten bekannten Liedern zu tanzen, zu singen und/oder zu 
schunkeln. Verweilen Sie mit Ihren Angehörigen, Freunden und Bekannten und lernen Sie 
unsere Pflegedienstleitung, Altenpflegerin und Pflegekräfte kennen. 

Vorbeischauen – Mitmachen – Erfahrungen austauschen – Verweilen –  
Die Mitarbeiter von MEDIKUS freuen sich auf Ihren Besuch! 

Veranstaltungsorte: Kontakt- und Beratungsstelle des Märkischen Sozialverein e.V. und der 
Medikus gemeinnützige GmbH, Bernauer Straße 102, 16515 Oranienburg, Telefon: 03301-
202 96 32 oder 03301-801411. 
MEDIKUS gemeinnützige GmbH, Tagespflege "Vita", Bötzower Platz 4, 16515 Oranienburg 
Telefon 03301 / 208075 
 
 
 
 


