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Notrufe

Polizei    
Feuerwehr
Rettungsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Giftnotdienst
Telefonseelsorge

Sperr-Notruf (EC-/Handykarte,
elektronischer Personalausweis,
Onlinebanking etc.)

110
112
112
116 117
030 19240
0800 1110111
0800 1110222
116 123
116 116

Hilfe für Kinder/Jugendliche und Eltern in 
Notsitationen bei Gewalt . regional

Psychiatrische Institutsambulanz für
Kinder und Jugendliche (PIA),
Standort Oranienburg/Neuruppin
Beratung zu sexueller Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche

überregionale Nummer gegen Kummer
für Kinder und Jugendliche
für Eltern und Erwachsene

03391 392920

033203 22674

116 111
0800 1110550

Hilfe bei Gewalt oder Notsituationen

Frauennotruf Oberhavel
Frauenhaus Oberhavel
Frauenberatungsstelle Oberhavel
Hilfetelefon bei Gewalt an Männern
Med. Soforthilfe und Spurensicherung 
nach Vergewaltigung Oberhavel Kliniken
Opferschutzbeauftragte Polizei Oberhavel
Opferberatung Neuruppin
Fachstelle Gewaltprävention Oranienburg
(Beratung/Training für Gewaltausübende)
Weißer Ring (Opfertelefon)
Frauennotruf bundesweit

Hilfetelefon Schwangere in Not

0800 6648045
03301 2084324
03301 6896950
0800 1239900
03301 663017

03301 8511115 
03391 512300
0331 200971910

116 006
116 016

0800 4040020

Erziehungs- und Familien-
beratungsstellen

DRK KV MOHS e.V.
Oranienburg, Gransee, Kremmen,
Hohen Neuendorf

Sozial hoch 3/KJSH Stiftung
Hennigsdorf, Kremmen, Birkenwerder, 
Leegebruch
Immanuel Beratung Zehdenick
Caritasverband Fürstenberg/Havel 
Caritasverband Oranienburg
AWO-Vielfalt Fürstenberg/Havel

03301 530107

03302 2051376

03307 310012
033093 615200
03301 574525
03981 206454

Schwangerschaftskon�ikt-
beratung/Vertrauliche Geburt

DRK Oranienburg, Hennigsdorf
DRK Gransee
Immanuel Beratung Zehdenick

Obdachlosenhilfe

PuR gGmbH Hennigsdorf, Velten
Johanniter Kältehilfe Oberhavel

03301 201945
03306 7889829
03307 310012

Migrationsberatung

GISO
Oranienburg
Hennigsdorf
Gransee
DRK
Oranienburg

Hennigsdorf, Gransee

03301 7064514
03302 5511811
0176 34387422

03301 6898634
0173 6872078
0176 45936256

Weitere Beratungsstellen

Drogen- und Suchtberatung
Caritas Oranienburg
Hennigsdorf, Gransee
DRK Oranienburg

Hennigsdorf

Gransee

03301 5745-0

03301 3978484
0162 1375078
03301 2009680
03302 801645
0162 1375078
0162 1375275
0162 1375295
0162 1375275

Beratung zur Selbsthilfe (SEKIS)
Teilhabeberatung (EUTB)
Demenzberatungsstelle

Schuldner-/Insolvenzberatung
MSV e.V. Oranienburg, Zehdenick, 
Fürstenberg
PuR gGmbH Hennigsdorf

Velten

03301 68969-45
03301 68969-55
03301 68969-60

03301 68969-30

03302 49980
-305/-313/-385
03304 202375

03302 4999921
03334 38666018

Beratung durch den Landkreis 
Oberhavel

Jugendamt
Servicepunkt Migration/Ausländerbehörde
Gesundheitsamt
Jobcenter Oberhavel
Beauftragte für Gleichstellung, 
Inklusion und Migration
P�egestützpunkt Oberhavel
P�egeberatung
Sozialberatung

03301 601-411
03301 601-3000
03301 601-3751
03301 601-5500

03301 601-1035

03301 601-3312
03301 601-3311

= rund um die Uhr = kostenlos

Druck auf Recyclingpapier

Druck auf Recyclingpapier


