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SOMMERAKADEMIE VOM LAIEN 9

ZUR KONZERTREIFE

Sie haben Spal3 an Musik und Tanz?

Dann sind Sie bei uns in der Kreismu-

* Reading a Novel -

English Literature Club sikschule Oberhavel gut aufgehoben.

- From The Beatles to Beyoncé - So manches Talent ist hier schon ent-

Learning English through Songs deckt und gefordert worden.

* Ein T-Shirt selbst genaht
Von musikalischer Friherziehung Uber

* SportbootflUhrerschein fur

BinnenschifffahrtsstralRen Instrumental-, Vokal- und Tanzunter-

+ Philosophieren mit Kindern richt bis hin zur Ensemblearbeit ist fur

alle Altersgruppen etwas dabei!
und vieles mehr...

ANMELDUNG UND INFOS
auf http://kms.oberhavel.de, per E-Mail

ANMELDUNG UND INFOS

auf https://kvhs.oberhavel.de, per E-Mail
an Kreismusikschule@oberhavel.de oder

telefonisch unter 03301 601 - 7400

an kvhs@oberhavel.de oder telefonisch
unter 03301 601-5752

Kreismusikschule Oberhavel
Kreisvolkshochschule Oberhavel WaldstraRe 38, 16515 Oranienburg

EEEETrake 18, 16515 Oranienburg E-Mail: Kreismusikschule@oberhavel.de
E-Mail: kvhs@oberhavel.de Web: http://kms.oberhavel.de
Web: https://kvhs.oberhavel.de



KVHS OFFNET TUREN!

Mit groRBer Freude préasentieren wir
lhnen das neue Programm fiir das
Herbst 2019. Im neuen Semester kon-
nen Sie sich auf auBergewoéhnliche
Angebote freuen. Es erwarten Sie vie-
le Veranstaltungen, die Sie personlich
und beruflich weiterbringen werden.

Mit den ,Kérperbildlandschaften” laden
wir Sie herzlich dazu ein, durch Inspira-
tionen aus afrikanischer Mythologie, mit
Farben und Symbolen zu experimentie-
ren. In zahlreichen Angeboten, die lhre
Gesundheit unterstitzen, méchten wir
Sie u.a. auf ,Fit am Schreibtisch” aufmerk-
sam machen. Bereits 30 Minuten von ge-
zielten Dehn- und Kréftigungsibungen
kénnen Wunder im Arbeitsalltag bewir-
ken! Far Nicht-Muttersprachlerinnen und
Nicht-Muttersprachler empfehlen  wir
ganz besonders die Werkstatt ,Kreatives
Schreiben” - so erleben Sie die deutsche
Sprache als Spiel und Experiment. Unser
Programm wird wieder sehr viele Mog-
lichkeiten zum Eintauchen in Fremdspra-
chen bieten. Vom Englisch fur Eltern und
Kindern Uber Formate fir alle die eine
Fremdsprache auf der Reise brauchen bis
zu exotischen Sprachen, wie Japanisch -
alles ist dabei!

Im Herbstsemester startet die Bildungsko-
operation mit der IHK Potsdam und dem
RegionalCenter Oberhavel. So kénnen Sie
an lhrer Kreisvolkshochschule einen Vor-
bereitungskurs im ganzen Spektrums des
Microsofts Office Bereiches besuchen, um
dann - auch vor Ort in Oberhavel - eine
Prifung ablegen und einen bundeseinheit-
lichen Abschluss mit IHK Zertifikat erlangen.

Volkshochschulen feiern in diesem Jahr
ihr Jubilaum. Bundesweit wird am 20.
September der 100. Geburtstag gefeiert.
Wir laden Sie schon jetzt herzlich ein, mit
uns zu feiern!

Das Programmbheft wird, wie es sich be-
reits bewahrt hat, in ganz Oberhavel in
Ihrer jeweiligen Stadt-/Gemeindeverwal-
tung bzw. &ffentlichen Bibliothek ausge-
legt. Sie finden unsere Angebote selbst-
verstandlich auch im Internet und Uber
die VHS-App. Unter https://kvhs.oberha-
vel.de kénnen Sie sich bequem zu allen
Veranstaltungen anmelden, dort finden
Sie auch stets aktuelle Informationen aus
Ihrer Kreisvolkshochschule.

Wir sind uns sicher, dass in dem vorlie-
genden Programm etwas Tolles fur Sie
dabei ist. Falls lhnen ein gewlnschtes
Thema doch noch fehlen sollte, sprechen
Sie uns darauf an - wir stehen lhnen gern
zur Verfugung!

Mit besten Winschen

#~)
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Matthias Rink

Dezernent flir Service, Finanzen und Ordnung

(e Do,

Anna Drosdowska

Leiterin der Kreisvolkshochschule

<

.



Kreisvolkshochschule
Oberhavel —

HavelstralRe 18 . £ ¢ :
16515 Oranienburg N
| - St:-Nikolai-
“Kirche ¢
© openstreetmap.org N N .
L S
"
g a‘oe
e S’ﬁad@
6"0110\]\'

Umach

o.gengarte

=

/rt-S C h

KONTAKT
UNSERE SPRECHZEITEN

Montag fiir den Offentlichkeitsverkehr geschlossen
Dienstag 09.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch 13.00 bis 16.00 Uhr

Donnerstag 09.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 09.00 bis 12.00 Uhr

WIR STELLEN UNS VOR
DAS TEAM DER KVHS OBERHAVEL

Nadine Almus

Anmeldung/Verwaltung

Telefon: 03301 601-5752
E-Mail:  Nadine.Almus@kvhs.oberhavel.

Christoph Humboldt

Anmeldung/Verwaltung

Telefon: 03301 601-5754
E-Mail:  Christoph.Humboldt@kvhs.oberhavel.de

Anna Drosdowska

Leitung/Gesellschaft

Telefon: 03301 601-5750
E-Mail:  Anna.Drosdowska@kvhs.oberhavel.de

Maria Krolik

Kunst und Kultur/Gesundheit

Telefon: 03301 601-5753
E-Mail:  Maria.Krolik@kvhs.oberhavel.de

Karolina Zeh-Nowacki

Sprachen

Telefon: 03301 601-5758
E-Mail:  Karolina.Zeh-Nowacki@kvhs.oberhavel.de

Andrea Gerth

Integration und Deutsch als Fremdsprache

Telefon: 03301 601-5755
E-Mail: Andrea.Gerth@kvhs.oberhavel.de

UIf Kiy

Berufliche Bildung und EDV/Umwelt/Grundbildung

Telefon: 03301 601-5751
E-Mail:  Ulf.Kiy@kvhs.oberhavel.de



Gesellschaft
Seite 10-17

Kunst und Kultur
Seite 18 - 37

Gesundheit
Seite 28 - 55

Integration und
Deutsch als Fremdsprache
Seite 56 - 69

Sprachen
Seite 70 - 103

EDV/Berufliche Bildung
Seite 104 - 121

000,666

Grundbildung
Seite 122 - 127

UNSER
ANGEBOT

IM UBERBLICK

Spezial KVHS Oberhavel
Seite 128 - 135




GESELLSCHAFT ANMELDUNG

SEITE10-17 Eine Anmeldekarte finden Sie auf
der Seite 137 oder melden Sie sich
jetzt online an unter:

Politik / Gesellschaft | Seite 12

Ceschichte | Selte 12-13 https://kvhs.oberhavel.de
Philosophie / Religion | Seite 13

Padagogik / Psychologie | Seite 13- 14

Natur entdecken und gestalten | Seite 14- 16

Recht und Verbraucherfragen | Seite 16 - 17

NOCH FRAGEN?

Inre Ansprechpartnerin im Bereich
Gesellschaft ist Anna Drosdowska.
Telefon 03301 601-5750

000066

=

QR Code scannen und mitmachen!
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Female Leadership. Wie die Vereinigten Staaten mit ihren Minderheiten umgingen | 811602  [\[I7

Ein Kommunikations- und Netzwerktraining fiir Frauen. | 11007 m Die Vereinigten Staaten von Amerika sind seit ihrer Griindung ein Einwanderungsland. In mehreren Immigra-

tionswellen haben Uber fast 200 Jahre hinweg Deutsche, Iren, Italiener und Russen in der neuen Welt eine neue
Heimat gefunden. Der Erfolg und Misserfolg des notwendig gewordenen Integrationsprozesses ist ein Thema
dieses Kurses. Ein zweites Thema ist der Umgang der jungen US-Gesellschaft mit der indianischen Urbevélke-
rung. Der Fokus liegt hier auf den Indianerkriegen des 19. Jahrhunderts. AbschlieBend soll die Rezeption der Im-
migration bzw. der Indianerkriege in der amerikanischen Offentlichkeit des 20. Jahrhunderts diskutiert werden.

Das Training unterstutzt Fihrungsfrauen und weibliche Nachwuchstalente, die den Wandel in Oberhavel aktiv
mitgestalten wollen und starkt sie in ihrer politischen, gesellschaftlichen sowie wirtschaftlichen Teilhabe. Mit
innovativen Methoden und hohem Praxisbezug arbeiten wir zu den Themen Kommunikation und Auftritts-
kompetenz, Partizipation und Fihrungskultur und definieren Erfolgsfaktoren des Netzwerkens, um gezielt die
gesellschaftliche Verantwortung zu ibernehmen. Gemeinsam wollen wir die Initialziindung fir ein Gestalterin-
nen-Netzwerk in Oberhavel geben.

16.09. - 30.09.2019 KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)

17.30 - 19.00 Uhr HavelstraBe 18, Dr. Hannes Ziegler
29.08. - 05.09.2019 KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in) 3%, Mo Gewolbekeller
18.00 - 21.00 Uhr Havelstraf3e 18, Kerstin Klein-Peters
2x, Do Gewolbekeller Anna Drosdowska

q A - q o
vt Dk Philosophisches Café - Kann Denken die Welt retten? | B11800

In Zeiten von Kriesen, Wandel und Ungewissheit schlagt die Stunde der Philosophie: Was haben uns die
groBen Denker und Denkerinnen heute noch zu sagen? Wie kann uns das Philosophieren helfen, Gber die
Welt, in der wir leben, und Uber uns selbst nachzudenken und eine Haltung zu finden? Nach einer Einfih-
rung anhand von Schlisselszenen der Philosophiegeschichte gibt es Raum fir Gesprach und Diskussion.

09.11. - 30.11.2019 KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr HavelstraRe 18, Dr. Sibylle Schmidt
3x, Sa Raum 3

Kunst in Bewegung - Kunstangebote fur Kinder im padagogischen Alltag | B13100

Im Kurs werden kreative Techniken vermittelt, die speziell Kinder in ihrer vielfdltigen Ausdrucksfahig-
keit fordern und ihr Korpergefuhl starken. Sie erproben kindgerechte Kunstangebote, die sie schnell
und kostenglinstig im pad. Alltag integrieren kénnen. Malen in Bewegung, Gestalten mit verschiede-
nen Materialien zur Sinnesférderung, kreative Spielideen fur Vorschulkinder. Die Techniken ermog-
lichen auch den Erwachsenen verschittete Fertigkeiten wiederzufinden und neue zu entwickeln. Bit-
te mitbringen: A3 Papier, Bleistift HB, Wachsmalstifte, Fingerfarben (Rot, Gelb, Blau), Pinsel, Kittel.

Politik verstehen, liber Politik reden!
Eine Diskussionsrunde zu aktuellen Themen | B11101

) ) o ) ) ) 28.09.2019, KVHS Oranienburg, 17,50 € Dozent(in)
D!e Demokratie lebt von untersghledllchen ‘Mel.nungen, die ausgesp_roch(_en ur_\d a.usgehalten werden mussen. 13.00 - 17.00 Uhr HavelstraRe 18, MelanieZi "
Diese Veranstaltung soll dazu dienen, sich in einer lockeren Runde jeweils mit einem aktuellen gesellschafts- e - A
X, Sa aum

politischen Thema (regional, innen - und aul3enpolitisch) zu beschaftigen, sich zu informieren und aktiv mit
dem Thema auseinanderzusetzen. Die Themen werden dabei von den Diskussionsteilnehmern mitbestimmt.

Mit Kindern Stille suchen | B13101

04.09. - 30.10.2019 Café Kunst & Filterkaffee, 40,00 € Dozent(in) Viele Kinder sind oft unruhig und tberdreht. Die Ursachen dafuir konnen vielfaltig sein. Nicht selten liegt das
12.00 - 13.30 Uhr Schonfliesser StraBBe 13, Bernd Wilker vor allem an der Unruhe und dem Larm in der Welt der Erwachsenen. Gleichzeitig kdnnen wir niemals Ruhe
7%, Mi Hohen Neuendorf mit einem "Nun seid doch mal still!" erzwingen. Im Kurs werden verschiedene Ubungen, Spiele und Methoden

vorgestellt, um mit Kindern gemeinsam Stille zu entdecken und viele schéne Stunden entspannt zu verbringen.
Der Kurs ist fur Eltern, GroReltern und Padagogen von Vorschulkindern und jingeren Grundschulkindern ge-
Oberhavel im Spiegel der Zeiten eignet. Bitte bringen Sie zum Kurs eine Ubungs- bzw. Yogamatte mit.

Vom Mittelalter bis zur Neuzeit. | 311502  [\[7]

14.11.2019, L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
. L . . . . . . 17.00 - 20.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraR3e 8, Monika Hamperl
Die Reise in die Vergangenheit unserer Heimat geht weiter. Wie lebten unsere Vorfahren, als die groRe Pestepi- 1% Do Raum 214

demie 1349 Uber Mitteleuropa hereinbrach, als im 16. und 17. Jahrhundert Reformation, Glaubens- und Terri-
torialkriege das Land verheerten? Unsere Reise in die Vergangenheit fihrt uns bis zur GroRen Franzdsischen

Revolution von 1789, die den Alltag der Menschen und die Politik in unserer Heimat nachhaltig veranderte. Mit Kindern Stille suchen | B13110

21.10. - 11.11.2019 KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in) 21.11.2019, Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 15,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr HavelstraRBe 18, Dr. Hannes Ziegler 17.30 - 20.30 Uhr Wesendorfer Weg 39, Monika Hamperl
4x, Mo Gewolbekeller 1%, Do Raum 1.24

12 13
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Zappelphilipp und Traumsuse | B13111

Die besonders aufgeweckten, impulsiven oder stillen Kinder haben besondere Bedurfnisse und Starken. Der
aktuell geldufigste Fachbegriff lautet AD(H)S. Wir wollen gemeinsam herausfinden, wie der Alltag mit AD(H)
S-Kindern gelingt und nach Lésungsstrategien suchen, um neue Perspektiven fiur die Erziehung zu eréffnen.
Welche konkreten Hilfen und Rituale brauchen Kinder zur Starkung ihrer Persénlichkeitsentwicklung? Im Kurs
werden u.a. die bewdhrten Strategien nach dem OptiMind-Konzept vorgestellt. Der Kurs ist fur Eltern, Grof3-
eltern und Paddagogen von Vorschul- und Grundschulkindern geeignet.

07.11.2019, Georg-Mendheim-0OSZ, Zehdenick, 15,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.30 Uhr Wesendorfer Weg 39, Monika Hamperl
1%, Do Raum 1.24

Der Permakulturgértner fiir Umwelt und Gesundheit | B15101

Permakultur verbindet aktuelle 6kologische, 6konomische, ethische, soziale und gesundheitliche Aspekte und
findetimmer mehr begeisterte Anhanger. Falsch interpretierte Prinzipien und ihre fehlerhafte Umsetzung kon-
nen jedoch Schaden anrichten. In diesem Seminar werden die Grundlagen des Permakulturgartens erlautert.
Nach einem Theorieteil wird ein nach dem Permakulturkonzept angelegter Garten demonstriert. Es wird eine
Liste empfohlener Nutzpflanzen angeboten.

12.10.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
09.00 - 14.00 Uhr HavelstrafBe 18, Dr. Alexander Schatjajew
1%, Sa Raum 3

Gesunder Garten auf 6kologische Weise | B15102

Gesunde Garten sind wichtig fir Mensch und Umwelt. Insbesondere im Zeitraum von Spatsommer bis Spat-
winter legt man 6kologische Grundlagen eines "gesunden Gartens ohne Chemie" fiir die nachste Gartensaison
an. Im Seminar werden die Prinzipien, Méglichkeiten und Grenzen des 6kologischen Pflanzenschutzes erldu-
tert sowie Losungsansatze diskutiert. Eine umfassende Liste empfohlener naturlicher Pflanzenstarkungs- und
Pflanzenschutzmittel wird bereitgestellt.

19.10.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
09.00 - 14.00 Uhr HavelstraBe 18, Dr. Alexander Schatjajew
1%, Sa Raum 3

Rund um die Obstgehélze - von der Auswahl bis zur Ernte | B15103

Obstgeholze pflanzt man fir mehrere Jahre. Es ist schade, wenn Gartner falsche Entscheidungen treffen und
spater grolRe Probleme bekommen. Die Folgen sind kérperliche und seelische Belastung, aber auch finanzielle
Verluste. In diesem Kurs erfahren Sie, welche typische Fehler Gartner bei der Gehélzauswahl, bei der Pflanzung
und Erziehung begehen, wie man diese vermeiden oder beheben kann. Dem theoretischen Teil folgen prakti-
sche Demonstrationen.

26.10.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
09.00 - 14.00 Uhr HavelstraBBe 18, Dr. Alexander Schatjajew
1%, Sa Raum 3

Winterschnitt von Obstbaumen und Beerenobst - Grundkurs | B15104

SachgemalRe SchnittmalBnahmen sind unentbehrlich, um die Entwicklung der Obstgehdlze positiv zu beein-
flussen, sie bis ins hohe Alter gesund und ertragreich zu erhalten, sowie vitalstoffreiche Friichte zu ernten. Um
dabei bewusst und effektiv vorzugehen, baumeigene Abwehrkréfte zu aktivieren sowie untypische Falle souve-
ran zu meistern, missen Gartner vor dem Griff zur Schere die biologischen Grundlagen der Gehdlze erlernen.

09.11.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
09.00 - 14.00 Uhr HavelstraRe 18, Dr.Alexander Schatjajew
1x, Sa Raum 3

Winter- und Frihjahrsveredelung | B15105

Eine wertvolle Obstsorte erhalten; mehrere Sorten samt einem Bestduber auf einem Baum haben; einen
schlecht tragenden Obstbaum umveredeln; Wunden Uberbriicken; Baumkrone stabilisieren - all das ist kein
Problem, wenn Sie einfache Veredlungsverfahren beherrschen. Bitte bringen Sie ihr eigenes Okulier- und Ko-
puliermesser oder ein scharfes Taschenmesser mit. Die Veredelung beginnt ab Februar. Bis dahin bleibt noch
Zeit, um das Notige vorzubereiten und die Schnitttechnik zu tben.

23.11.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
09.00 - 14.00 Uhr HavelstraBe 18, Dr. Alexander Schatjajew
1%, Sa Raum 3

Gefahrenvermeidung fiir Kinder im Umgang mit Hunden - Informationsabend fur Eltern
und Hundebesitzer | B15300

Kinder werden doppelt so haufig von Hunden gebissen wie Erwachsene - mit oft schwerwiegenden Folgen.
Nicht selten ergeben sich solche Situationen innerhalb der eigenen Familie oder mit einem vertrauten Hund
aus der Umgebung. Das Seminar vermittelt Ihnen Grundwissen fir die richtige Interpretation des Hundever-
haltens, das rechtzeitige Erkennen von Warnsignalen und Gefahren sowie den sich daraus ergebenden Ver-
haltensregeln.

16.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.30 Uhr HavelstraBe 18, Antje Steiner
1%, Mo Raum 4

Hundebeschéftigung und -training aus tierarztlicher Sicht | B15301

Das Seminar soll Uber das richtige Mal3 an Beschaftigung und Bewegung fiir eine gesunde Entwicklung des
Hundes informieren. Typische Erkrankungen des Bewegungsapparates in der Wachstumsphase sowie Mog-
lichkeiten zu deren Vermeidung werden erértert. Auf den Einfluss von Futterung, Stress, Uberforderung und
unterschiedlichen Ausbildungsmethoden wird dabei ndher eingegangen.

23.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.30 Uhr HavelstraBBe 18, Antje Steiner
1%, Mo Raum 4
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Hundebeschéaftigung und -training im Alltag | B15302 Riistzeug fur lhre personlichen Finanzen - Teil Il | B16601

B ) Dieser 2.Teil gibt Ihnen das Rustzeug fur Ihre persénliche Kapitalanlage! Keine Angst vor Wertpapieren,
Dieses Seminar soll Uber praktische Méglichkeiten informieren, einen Hund im Alltag sinnvoll auszulasten. Ne- wie Aktien. Wir zeigen Ihnen, wie Sie dauerhaft mit Wertpapieren Geld verdienen kénnen ! Wieviel Ri-
ben den rassetypischen gebrauchlichen Hundesportarten wird insbesondere auch auf die optimale Férderung siko darin steckt, mit welchen Kosten es verbunden ist und welche steuerlichen Auswirkungen das fir
von Hunden in den L.mterschiedlich?n Altersstufen eingegangen. Aufgaben und Beschaftigungsmoglichkeiten Sie hat. Banken und Versicherungen haben eigene Interessen, darum nehmen Sie Ihre Kapitalanlage
30 T (e S e T CE TR doch lieber selbst in die Hand! Wir werden im Uberblick und in einfacher, allgemein verstandlicher Form
Grundbegriffe erlautern und die Tragweite finanzieller Entscheidungen Ihnen bewusst machen. Wir

zeigen lhnen Strategien, die zu einer guten Kapitalanlage fuhren. Mit Tipps und Informationsquellen
ausgestattet, konnen Sie die nachsten Schritte zum mundigen Verbraucher gehen und so lhre finanziel-

30.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in) len Ziele schneller und sicherer erreichen.

17.30 - 20.30 Uhr HavelstraRe 18, Antje Steiner

1%, Mo Raum 4
26.08.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Heinz Rose

Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfiigungen, Patientenverfiigungen | B16000

1x, Mo Raum 4

Dieser Kurs will Anregungen und Hinweise geben, was Sie vorausschauend fiir den Fall tun kénnen, dass Sie
eines Tages durch Unvorhersehbares wie Krankheiten oder Unfélle Ihre Angelegenheiten nicht mehr selbst
regeln oder keine eigenen Entscheidungen mehr treffen kénnen, sondern die Hilfe anderer Menschen be-
nétigen. In der Rechtspraxis sind Moglichkeiten geschaffen worden, die Jedermann fiir eine entsprechende
Vorsorge nutzen kann.

21.10.2019, KVHS Oranienburg, 23,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBBe 18, Sascha Stark
1%, Mo Raum 4

Grundwissen fir Kassenwarte gemeinniitziger Vereine | B16003

In diesem Kurs werden Ihnen Grundkenntnisse des Gemeinnutzigkeitsrechts vermittelt. Die Zuordnung von
Einnahmen und Ausgaben zu diesen Tatigkeitsbereichen im Rahmen der Kassenflhrung wird erldutert. Es wer-
den wichtige Hinweise zum Sponsoring, Zuwendungsrecht sowie zur Fihrung von Aufzeichnungen/ Vereins-
buchflhrung gegeben. Bitte bringen Sie die eigene Satzung zum Kurs mit. An den Dozenten ist ein zusatzlicher
Unkostenbeitrag von 9 Euro, fir ausgereichte Materialien (Kopien), zu entrichten.

08.11. - 09.11.2019, KVHS Oranienburg, 30,00 € Dozent(in)
Fr. 16.00 - 20.00 Uhr HavelstraRBe 18, Frank Stagge
Sa. 10.00 - 14.00 Uhr Raum 8

Riistzeug fiir Ihre personlichen Finanzen - Teil | | B16600

Dieser Kurs gibt Ihnen das Rustzeug fur Ihre persénlichen Finanzen! Sie méchten mehr aus Ihrem Geld machen
und eine besserer Altersversorgung haben? Sie wollen mehr finanzielle Transparenz, Sicherheit und verstehen,
was |hr Finanzberater Ihnen empfiehlt, um auch kritische Fragen stellen zu kénnen ? Wir werden im Uberblick
und in einfacher, allgemein verstandlicher Form Grundbegriffe erlautern, Vertriebsinteressen und Ubliche Ver-
kaufstricks aufzeigen, sowie Ihnen die Tragweite finanzieller Entscheidungen bewusst machen.

19.08.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr Havelstra3e 18, Heinz Rose
1%, Mo Raum 4
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KUNST UND ANMELDUNG
KU LTU R Schenken macht glticklich und
SEITE 18 - 37 Bildung ist immer eine gute

Geschenkidee!
Bildende Kunst | Seite 20 - 22

Sie erhalten den Gutschein in der

Kreatives Gestalten | Seite 23-30
Kreisvolkshochschule Oberhavel.
Literatur | Seite 30
Foto/Video/Medien | Seite 31-34
Tanz/Theater | Seite 34 - 35
Musik | Seite 35
Weinkultur/Whisky | Seite 36 - 37

NOCH FRAGEN?

Inre Ansprechpartnerin im Bereich
Kunst und Kultur ist Maria Krolik.
Telefon 03301 601- 5753

o
Barcode scannen und mitmachen! E 7
(=]t m]
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Kunst Sammeln - Warum und wie fange ich an? | B20010 [ NEU|

Kunst ist Nahrung fur die Seele, doch schenken wir ihr oft in unserem eigenen Leben wenig Beachtung.
Warum lohnt es sich Kunst zu sammeln, wie kann ich mit wenig Geld anfangen und was sollte ich be-
achten? Die Kunstlerin und ehemalige Kuratorin der National Galerie von Namibia gibt Ihnen eine Ein-
fihrung und Uberblick in die Wertschétzung der Kunst im eigenen Leben.

07.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
15.00 - 18.00 Uhr HavelstraBe 18, Imke Rust
1%, Sa Raum 4

Stadtansichten Malen und Zeichnen am Wochenende | B21101

Sie haben Freude am Zeichnen und kreativen Ausdruck? Lernen Sie in kleiner Gruppe unter profes-
sioneller Anleitung lhre persénlichen Eindriicke der Stadt in schnellen Skizzen festzuhalten. Das ge-
meinsame Malen nimmt Ihnen die anfangliche Scheu, in aller Offentlichkeit zu zeichnen. Bitte zum Kurs
mitbringen: Skizzenbuch bzw. festes Papier, Zeichenunterlage, weiche Bleistifte (7B), Anspitzer, Radier-
gummi und falls vorhanden Aquarellfarben, Pinsel, Behalter, Wasser, Buntstifte.

07.09. - 08.09.2019 Treffpunkt: 45,00 € Dozent(in)
10.00 - 16.30 Uhr Schlossplatz Oranienburg
2x, Sa+So

Uwe Muller-Fabian

Aktzeichnen und Malen nach Modell - Einfithrungskurs | B21105

Im Kurs erlernen Sie die Grundlagen des figlirlichen Zeichnens und Malens nach Modell. Der
Schwerpunkt ist die Darstellung der menschlichen Figur im Hinblick auf Proportionen, Bewegung,
Korper-Raum-Gefuige und Ausdruck. Bitte bringen Sie zum ersten Termin Zeichenkohle oder einen
weichen Bleistift (z.B. 7B) und eine Rolle Packpapier mit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bereits
vorhandene Kenntnisse kénnen im Kurs vertieft werden.

26.08. - 28.10.2019 Atelier Uwe Miiller-Fabian, 85,00 € Dozent(in)
17.45 - 21.00 Uhr Am Anger 44,
8x, Mo Vehlefanz

Uwe Muller-Fabian

Aktzeichnen und Malen nach Modell - Einfiihrungskurs | B21106

13.08.-01.10.2019 Atelier Uwe Miiller-Fabian, 85,00 € Dozent(in)
17.45 - 21.00 Uhr Am Anger 44, Uwe Miller-Fabian
8x, Di Vehlefanz

Zeichnen und Malen mit Aquarell, Acryl - Einfiihrungskurs am Vormittag | B21201

Im Kurs werden die vielseitigen Techniken der Malerei vermittelt und an Beispielen aus der Geschichte
der Malerei und der Zeitgendssischen Kunst veranschaulicht. Pro Kurstag fertigen wir Skizzen sowie
eine ausgearbeitete Komposition an. Ausgehend von der Flache, beschaftigen wir uns mit Farbwerten,
Organisation der Flache, Formgestaltung und Komposition. Bitte Rundpinsel in verschiedenen Starken,
Aquarellfarben, Wasserglas und dickeres Papier mitbringen. Mitglieder der Volkssolidaritat erhalten im
Rahmen der Seniorenakademie einen Rabatt.

04.09. - 06.11.2019 Volkssolidaritdt Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
09.45 - 12.00 Uhr Bernauer StraBe 18a llka Zofia Neumann
8x, Mi

Olmalen/Aquarellmalen - Einfithrungskurs | B21202

Der Kurs gibt eine Einfihrung in die Technik der Olmalerei. Es kénnen auch elementare Techniken
des Aquarells erlernt werden. Farben, Malgerate und Malgriinde werden vorgestellt, Farbeigenschaften
und Farbmischungen erlautert und ausprobiert. Soweit vorhanden, entsprechende Malutensilien und
Farben mitbringen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, bereits vorhandene Kenntnisse werden ver-
tieft.

14.08. - 06.11.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 87,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Jurgen Gerhard
11%, Mi Raum 214

Aquarellmalen - Einfithrungskurs fiir jedermann | B21204 [ NEU|

Im Kurs lernen Sie von Anfang an die Aquarelltechniken kennen und fertigen erste Aquarelle zu unter-
schiedlichen Bildmotiven an, z.B. jahreszeitliche Motive nach Vorlage, Landschaft, Architektur, Stillle-
ben, abstrakte Bilder. Jede Stunde hat ein anderes Schwerpunktthema, sodass Sie flr sich ihr Lieb-
lingsmotiv Stlick flr Stuck erarbeiten kénnen. Bitte mitbringen: Bleistift HB, B2, B6, , Radiergummi,
Fineliner Gr. F Schwarz, Aquarellpapier A4, Aquarellfarben (vorerst die Grundfarben), 3 Aquarellpinsel
(fein, mittel, dick).

26.08. - 18.11.2019 KVHS Oranienburg, 87,50 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr HavelstraBBe 18, Melanie Zimmermann
11x, Mo Raum 7

Aquarellmalen/Acrylmalen - Einfiihrungskurs | B21205

Der Kurs gibt eine Einfihrung in Techniken der Aquarellmalerei/Acrylmalerei. Bildmotive wie Stillleben,
Landschaft, Portrait werden malerisch umgesetzt. Dazu werden Ubungen im Bildaufbau durchgefiihrt
sowie Anregungen zum selbstandigen Gestalten gegeben. Soweit vorhanden, entsprechende Maluten-
silien und Farben mitbringen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, bereits vorhandene Kenntnisse
werden vertieft.

14.08. - 06.11.2019 Biirgerhaus Glienicke, 87,50 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr Moskauer/Ecke Schiller, Jurgen Gerhard
11%, Mi Raum 2

Aquarellmalen/Acrylmalen - Einflihrungskurs | B21206

15.08. - 21.11.2019 Burgerhaus Glienicke, 87,50 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr Moskauer/Ecke Schiller, Jurgen Gerhard
11x, Do Raum 2

Aquarell, Gouache, Acryl - Einfilhrungskurs | 821207 [T

Im Kurs werden die Grundkenntnisse der bildnerischen Mittel, wie Form, Perspektive, Farbverhaltnisse
und Komposition anschaulich vermittelt und in grafischen und malerischen Studien getbt. Die Techni-
ken - wie Aquarell-, Gouache- und Acrylmalerei - werden in ihren besonderen Gestaltungsmdoglichkeiten
ausfuhrlich erklart und erprobt. Sie werden bei der Entwicklung einer individuellen Bildsprache fachlich
unterstitzt. Bitte Skizzenblock/Zeichenpapier, Bleistifte unterschiedlicher Starken, Farben, Pinsel und
falls vorhanden weitere Mal- und Zeichenutensilien mitbringen.
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03.09. - 19.11.2019 Burgerhaus Glienicke, 80,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Moskauer/Ecke Schiller, Waltraud Katharina
10x, Di Raum 2 Wozny

Aquarell, Gouache, Acryl - Einfihrungskurs | B21208

04.09. - 20.11.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 80,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Waltraud Katharina
10x, Mi Raum 023 Wozny

Zeichnen und Malen mit Aquarell, Acryl und Ol - Einfiihrungskurs | B21210

Der Kurs férdert die Entwicklung eines eigenen Ausdrucks mit malerischen Mitteln. Es werden ver-
schiedene Mdéglichkeiten aus maltechnischer und thematischer Sicht erprobt und Bildbeispiele aus der
Kunstgeschichte besprochen. Ubungen zur zeichnerischen Wiedergabe, Bildaufbau und Farbgestaltung
erganzen den Kursinhalt. Bitte mitbringen: Mal- und Zeichenutensilien nach freier Wahl.

21.08. - 13.11.2019 Seniorenzentrum Havelpark Zeh- 60,00 € Dozent(in)
14.00 - 15.30 Uhr denick, Friedhofstr. 28 llka Zofia Neumann
11%, Mi

Zeichnen und Malen mit Aquarell, Acryl und Ol - Einfiihrungskurs | 21211 [T

21.08. - 13.11.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 60,00 € Dozent(in)
16.30 - 18.00 Uhr Wesendorfer Weg 39, llka Zofia Neumann
11x, Mi Raum 1.24

Mut zur freien, intuitiven Malerei | 821302 [T

Intuitiv und frei zeichnen und malen - wie geht das? Wo fangt man an, wie arbeitet man Prozessorien-
tiert und wie erschafft man ganz eigene und ausdrucksvolle Bilderwelten? Das, sowie viele Tricks und
Tipps zu Komposition, Mischtechniken und Abstraktion, erlernen Sie in diesem Kurs. Bitte Skizzenblock,
dickeres Papier, Acryl oder Wasserfarben, Flach- und Rundpinsel, Bleistift und falls vorhanden weitere
Mal- und Zeichenutensilien mitbringen.

15.08. - 19.09.2019 KVHS Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBe 18, Imke Rust
6x, Do Raum 7

Art Journaling - kreative Tagebiicher gestalten | B21305

Das Art Journal ist ein visuelles Tagebuch. Es bietet den Rahmen Erlebnisse und Gefiihle kreativ zu
sammeln und auszudrtcken. Expressives Malen, Collage oder Texte - alles ist erlaubt. Das Experimen-
tieren mit den vielfaltigen Ausdrucksformen ermoglicht die Entwicklung einer eigenen Bildsprache, die
zu spannenden Resultaten fihrt. Bitte mitbringen: Skizzenbuch mit festen Seiten oder einzelne Blatter,
Acrylfarben, Pinsel, Stifte, schwarze Marker, Klebstoff. Weiteres Material wird fiir einen Unkostenbei-
trag von 10 Euro zur Verflgung gestellt.

20.08. - 24.09.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraB3e 18, Imke Rust
6x, Di Raum 3

Kérperbildlandschaften | B21306 [T

Auf groBen Papierbdgen entwickeln wir ein lebensgroRes Bild, basierend auf dem Umriss unseres
eigenen Kérpers. Inspiriert von Body Mapping, Athiopischen Heilrollen und afrikanischer Mythologie,
experimentieren wir mit Farben, Symbolen, Text und Mustern. Dabei kdnnen Sie Ihre Emotionen und
Ideen kreativ umsetzen, sich und Ihren Korper besser kennenlernen und bewusster wahrnehmen. Bitte
bequeme Kleidung, die auch Farbe abbekommen darf, Acrylfarben, verschiedene Pinsel mitbringen.
Papier und weiteres Material wird fir einen Unkostenbeitrag von 10 Euro zur Verfligung gestellt.

17.08. - 18.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
10.00 - 16.30 Uhr Kremmener StraB3e 43, Imke Rust
2x, Sa+So Scheuerei

Kreativ in der Natur - Land Art Workshop | B21307

Entdecken Sie die Natur und deren Farben und Formen auf gestalterische und kreative Weise. Nach
einer kurzen Einfihrung in den kunstgeschichtlichen Hintergrund der Land Art Bewegung sammeln wir
Naturmaterialien, die wir drauBen vorfinden und gestalten ein oder mehrere vergangliche Werke, die
wir fotografisch dokumentieren kénnen. Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, Handy oder Digital-
kamera, Schere, Taschenmesser, Kleinigkeiten flr ein gemeinsames Picknick am zweiten Tag, Sonnen-
und Insektenschutz.

31.08. - 01.09.2019 Atelier Imke Rust, 25,00 € Dozent(in)
15.00 - 18.00 Uhr BirkenstraRBe 11, Imke Rust
2x, Sa+So Oranienburg

Maltechnik mit Wachs und Maleisen - Encaustic | B21310

Im Kurs werden Sie in die Technik des Malens mit heiBem Wachs eingefiihrt. Es wird die grundlegende
Handhabung der Wachsfarben und entsprechender Werkzeuge wie des Maleisens erklart. Damit bieten
sich Ihnen zahllose Gestaltungsméglichkeiten und schon nach kurzer Zeit gelingen faszinierende Bilder
in leuchtenden Farben mit unerwarteten Strukturen, Konturen und Effekten. Das Material und die spe-
zielle Werkzeugausstattung werden fir ist einen Unkostenbeitrag von 20 Euro gestellt.

21.09. - 22.09.2019 Kleine Tonwerkstatt, 25,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.00 Uhr Am Ménchberg 14, Andrea Hagen
2x, Sa+So Birkenwerder

23



24

Japanische Kalligraphie | B21401

"Shodo" ist das japanische Wort fir Kalligrafie und besteht aus zwei chinesischen Zeichen, die "der Weg
zu schreiben" bedeuten. Mit kurzen, pragnanten Anleitungen werden Sie schrittweise in die japanische
Schriftzeichen und die Schreibweise eingefuhrt. Die japanische Kalligraphie dient als Schriftkunst nicht
selten auch der Meditation und Entspannung. Vorkenntnisse in Kalligrafie oder Kenntnis der japani-
schen Sprache sind nicht erforderlich. Vorhandene Kenntnisse kénnen im Kurs vertieft werden. Bitte
zum Kurs schwarze Tusche, Rundpinsel und dickeres Papier mitbringen.

04.09. - 11.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.45 Uhr Willy-Brandt-StraBBe 20, Yumiko Minagawa
12x, Mi Raum 2.132

Bildhauerei mit Holz | B21801

Holz ist ein Material mit besonderen Eigenschaften - lebendig, sinnlich, nattrlich. Im Kurs werden ne-
ben den Grundlagen der Bildhauerei mit Holz (Kunstgeschichte, Material- und Werkzeugkunde, Form-
findung) auch Themen wie Bildhauerzeichnung, Oberflachen- und Detailgestaltung behandelt. Bitte
mitbringen: Skizzenblock und Zeichenstifte. Bildhauerwerkzeug und Material werden zur Verfligung
gestellt. Dafur ist je nach Verbrauch ein Unkostenbeitrag zwischen 15 und 25 Euro vor Ort zu leisten.

31.08.-01.09.2019 Atelier Baer Wesendorf, 45,00 € Dozent(in)
10.00 - 16.30 Uhr Wesendorfer StrafBe 23 Rainer Baer
2x, Sa+So Zehdenick, Wesendorf

Bildhauerei mit Holz | B21802

14.09. - 15.09.2019 Atelier Baer Wesendorf, 45,00 € Dozent(in)
10.00 - 16.30 Uhr Wesendorfer Stra3e 23 Rainer Baer
2X, Sa+So Zehdenick, Wesendorf

Keramik - Einfuhrungskurs am Vormittag | B21901

Sie erhalten eine praktische Einfihrung in die handwerklichen, technischen und gestalterischen Grund-
lagen bei der Arbeit mit Ton. Unter Anleitung und Vorgaben der Dozentin, kénnen Sie nach eigenen
Ideen und Fertigkeiten freie Keramiken herstellen und auch selbst individuell glasieren. Die Material-
kosten fur Ton und Glasur werden je nach Verbrauch vor Ort bei der Dozentin beglichen.

14.08. - 02.10.2019 Kleine Tonwerkstatt, 65,00 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr Am Moénchberg 14, Andrea Hagen
8x, Mi Birkenwerder

Keramik - Einfiihrungskurs | B21902 [NEU|

Sie erhalten eine praktische Einfihrung in die handwerklichen, technischen und gestalterischen Grund-
lagen bei der Arbeit mit Ton. Unter Anleitung und Vorgaben der Dozentin, kénnen Sie nach eigenen
Ideen und Fertigkeiten freie Keramiken herstellen und auch selbst individuell glasieren. Die Material-
kosten fur Ton und Glasur werden je nach Verbrauch vor Ort bei der Dozentin beglichen.

15.08. - 26.09.2019 Kleine Tonwerkstatt, 40,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Am Ménchberg 14, Andrea Hagen
7x, Do Birkenwerder

Keramisches Gestalten - Aufbaukurs am Vormittag | B21905

In diesem Kurs ist der Schwerpunkt die Oberflachengestaltung mittels Pragung, Dekoration und Gla-
suren. Unter Anleitung und Vorgaben der Dozentin werden themenbezogen verschiedene Keramiken
hergestellt. Je nach Wunsch und Kénnen besteht die Moglichkeit auch nach eigenen Ideen zu arbeiten.
Die Materialkosten fur Ton, Glasur und Brand werden je nach Verbrauch vor Ort bei der Dozentin be-
glichen.

23.10.-11.12.2019 Kleine Tonwerkstatt, 65,00 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr Am Ménchberg 14, Andrea Hagen
8x, Mi Birkenwerder

Keramisches Gestalten - Aufbaukurs | B21906 [NEU|

In diesem Kurs ist der Schwerpunkt die Oberflachengestaltung mittels Pragung, Dekoration und Gla-
suren. Unter Anleitung und Vorgaben der Dozentin werden themenbezogen verschiedene Keramiken
hergestellt. Je nach Wunsch und Kénnen besteht die Mdglichkeit auch nach eigenen Ideen zu arbeiten.
Die Materialkosten fuir Ton, Glasur und Brand werden je nach Verbrauch vor Ort bei der Dozentin be-
glichen.

24.10. - 12.12.2019 Kleine Tonwerkstatt, 40,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Am Ménchberg 14, Andrea Hagen
7x, Do Birkenwerder

Verflochtenes aus Weide und anderem Holz | B22101

Zaunen, Fitzen, Kringeln, Winden, erlernen Sie verschiedene Flechttechniken und gestalten 2 bis 3
dekorative Objekte z.B. Tannenbaum, Blumentute, Engel, Ernte- oder Adventskranz. Sie erfahren Wis-
senswertes zur Materialkunde, Erntezeiten, Lagerung und zum kreativen Umgang mit Materialien aus
Garten, Feld und Flur. Bitte nicht die neuesten Sachen anziehen, da Weide robust sein kann. Material,
Werkzeuge und Modelle werden gestellt, dafur ist ein Unkostenbeitrag von 35 Euro vor Ort zu beglei-
chen.

23.10.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr Kremmener Stra3e 43, Andrea Tuve
1%, Mi Kulturraum KG 1.9




Goldschmieden - Einfiihrungskurs am Vormittag | B22501 Nahen lernen, Schritt fur Schritt - EinfiUhrungskurs | B22601

Schmieden, Feilen, Polieren, Sagen oder Léten - lernen Sie die grundlegenden Verfahren der Schmuck-
anfertigung kennen. Sie kénnen aus Messing, Kupfer oder Neusilber individuelle Schmuckstticke her-
stellen, wobei der handwerkliche und gestalterische Prozess begleitet wird. Das Material und professio-
nelles Werkzeug werden vor Ort gestellt, dafiir ist ein Beitrag von 30 Euro zu leisten. Edelmetall kann auf
Wunsch verarbeitet werden, der Preis daftir wird je nach Tageskurs und Gewicht berechnet.

Im Kurs werden Basics des Nahens an der Nahmaschine erlernt: Zuschnitt, Grundtechniken des Na-
hens, das Einsetzen eines ReiBverschlusses sowie der Umgang mit einer Vlieseinlage wird an kleinen
Accessoires geubt. AnschlieBend wird unter fachkundiger Anleitung ein einfaches Stiick gefertigt. Mit-
zubringen sind: 2-4 verschiedene feste Baumwollstoffe (ca. 50/60 cm oder gréRere MaRe), Stecknadeln,
MaRBband, Garn und eine Stoffschere. Eine Vlieseinlage kann nach Bedarf bei der Kursleiterin erworben
werden. Nahmaschinen sind vorhanden!

22.08. - 12.09.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in)
09.00 - 11.15 Uhr Anett Stephan, WiesenstraBBe 7, Anett Stephan 12.10. - 19.10.2019, KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
4x, Do 16556 Borgsdorf Sa. 10.00 - 15.00 Uhr HavelstraRe 18, Marion Schober

, I
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Sa. 11.15- 16.15 Uhr Raum 7
Goldschmieden - Einfihrungskurs | B22511

Das Material und professionelles Werkzeug werden vor Ort gestellt, dafiir ist ein Beitrag von 30 Euro Nahen lernen, Schritt fur Schritt - EinfiUhrungskurs | B22602

zu leisten. Edelmetall kann auf Wunsch verarbeitet werden, der Preis daflir wird je nach Tageskurs und

Gewicht berechnet. 16.11. - 23.11.2019, KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
Sa. 10.00 - 15.00 Uhr Havelstra3e 18, Marion Schober
20.08. - 17.09.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) Sa. 11.15-16.15 Uhr Raum 7
18.45 - 20.35 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRBe 7, Anett Stephan
5x, Di 16556 Borgsdorf . . " q N
& Nahen lernen, Schritt fur Schritt - EinfiUhrungskurs | B22612
Goldschmieden - Einfiihrungskurs | B22512 20.08. - 01.10.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
21.08. - 18.09.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) L B2 b OULS LEMCEBEEA L LEO LML e
18.00 - 19.50 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRe 7, Anett Stephan 7%, Di Raum 7
5x, Mi 16556 Borgsdorf

Né&hen lernen, Schritt fur Schritt - Einfuhrungskurs | B22613
Goldschmieden - Einfihrungskurs | B22513

. . 22.10.-03.12.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
22.08. - 19.09.2019 Goldschmledewer-kstatt, 35,00 € Dozent(in) 18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 18, Marion Schober
18.00 - 19.50 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRRe 7, Anett Stephan DI Raum 7
5x, Do 16556 Borgsdorf

Schoéne Sachen selber ndhen - Accessoires und mehr. | B22620

Goldschmieden - Einfihrungskurs | B22514
Im Kurs erweitern und verfeinern Sie Ihre Kenntnisse an der Nahmaschine. Nach einer einfihrenden

24.09. - 05.11.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) Maschinen- und Materialkunde fertigen Sie unter fachkundiger Anleitung Ihr eigenes Néahprojekt, z.B.
18.45 - 20.35 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRe 7, Anett Stephan Kissenhlle, Hussen oder ein Accessoire. Sie kénnen unterschiedliche Stoffe, Bander oder Knépfe ver-
5y Di 16556 Borgsdorf wenden, die Sie bitte zum Kurs mitbringen. Zum ersten Kurstermin benétigen Sie: Baumwollstoffe,

Stecknadeln, MalRband, Garn und eine Stoffschere. Nahmaschinen sind vorhanden!

Goldschmieden - Einfiihrungskurs | B22515

04.09. - 30.10.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
25.09. - 06.11.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) 18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRBe 18, Ramona Siegert
18.00 - 19.50 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRBe 7, Anett Stephan 7%, Mi Raum 7
5x, Mi 16556 Borgsdorf

Schoéne Sachen selber ndhen - Accessoires und mehr. Einfliihrungskurs | B22621
Goldschmieden - Einfiihrungskurs | B22516
Im Kurs erlernen Sie die Grundtechniken des Nahens an der Nédhmaschine. Vorhandene Kenntnisse

07.11. - 05.12.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) kénnen erweitert werden, denn nach einer einfihrenden Maschinen- und Materialkunde fertigen Sie
18.00 - 19.50 Uhr Anett Stephan, WiesenstraBe 7, Anett Stephan unter fachkundiger Anleitung Ihr eigenes Nahprojekt, z.B. Kissenhiille, Hussen oder ein Accessoire. Sie
5x, Do 16556 Borgsdorf kénnen unterschiedliche Stoffe, Bander oder Knopfe verwenden, die Sie bitte zum Kurs mitbringen.

Zum ersten Kurstermin bendtigen Sie: Baumwollstoffe, Stecknadeln, MaRband, Garn und eine Stoff-
schere. Nahmaschinen sind vorhanden!
Goldschmieden - Einfithrungskurs | B22517

12.11.-10.12.2019 Goldschmiedewerkstatt, 35,00 € Dozent(in) 06.11. - 04.12.2019 KVHS Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.35 Uhr Anett Stephan, WiesenstraRBe 7, Anett Stephan 18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 18, Ramona Siegert
5x, Di 16556 Borgsdorf 5x, Mi Raum 7




28

Einfache schéne Dinge nihen oder Lieblingssachen reparieren | B22624 [T

Sie erlernen unter fachkundiger Anleitung den Umgang mit der Néhmaschine: Einfadeln, Vorwarts- und
Ruckwartsnahen, Geradstich, Zickzack, Kurven, Ecken und Versaubern. Sie erfahren wie ein ReiBver-
schluss eingesetzt wird und kénnen mit unterschiedlichen Stoffen, Bandern, Borten und Druckknépfen
etwas Neues ndhen oder |hr Lieblingsstlick aufpeppen. Zum ersten Kurstermin benétigen Sie: Baum-
wollstoffe, Stecknadeln, MaBband, Garn und eine Stoffschere. Weiteres Material bitte je nach Bedarf
mitbringen. Nédhmaschinen sind vorhanden!

03.09. - 29.10.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.00 Uhr Havelstra3e 18, Marion Schober
7x, Di Raum 7

Einfache schone Dinge ndhen oder Lieblingssachen reparieren | B22625

07.11.-19.12.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)

18.00 - 21.00 Uhr Havelstra3e 18, Marion Schober
7x, Do Raum 7

Patchwork - schon mal ausprobiert? | B22631 [NEU|

In dieser Veranstaltung kdnnen Sie der Dozentin Uber die Schulter schauen und die Patchwork-Tech-
nik kennenlernen. Mit Hilfe von Lineal, Rollschneider und Ndhmaschine entstehen farbenfrohe Patch-
work-Blocke, die z.B. zu einem Quilt, einer Decke oder Kissenbezug weiterverarbeitet werden kénnen.
Dabei werden traditionelle und moderne Muster vorgestellt. Bei Interesse und grundlegenden Kennt-
nissen im Umgang mit der Ndhmaschine kdnnen Sie die Technik im Patchwork-Kurs erlernen.

07.09.2019, KVHS Oranienburg, gebiihrenfrei Dozent(in)
15.00 - 16.30 Uhr HavelstraRe 18, Magrit Koop
1x, Sa Raum 7

Patchwork - freie Streifentechnik | 822632 [T

Im Kurs erlernen Sie, welche vielfaltigen Moglichkeiten Streifen fur die Gestaltung von Patchworkmus-
tern bieten. Sie fertigen Patckworkbldcke an, die zu kleinen Accessoires, Beuteln, Taschen oder Wand-
behangen weiterverarbeitet werden kénnen. Bitte mitbringen: min. 5 farblich passende, vorgewasche-
ne Baumwollstoffe (ca. 50 x 60 cm), Stoff- und Papierschere, Nahgarn, Stecknadel und falls vorhanden
Rollschneider, Schneidematte, Lineal fur Rollschneider, Volumenvlies (Volumenvlies kann im Kurs er-
worben werden). Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit der Ndhmaschine.

21.09. - 02.11.2019 KVHS Oranienburg, 85,00 € Dozent(in)
10.00 - 16.45 Uhr HavelstraRe 18, Magrit Koop
4x, Sa Raum 7

Stricken/ Hékeln - von der ersten Masche bis zum Muster | B22701

Handarbeiten erleben ein Revival, sie sind entspannend, kreativ und nachhaltig. Im Kurs werden die
Grundtechniken des Strickens bzw. Hakelns vermittelt und an einem Sttick gelbt. Je nach Wunsch wer-
den Accessoires wie Loops, Stirnbander, Mutzen oder Pullover gearbeitet. Sie erhalten Informationen
zur Verarbeitung von Wolle, den verschiedenen Maschentypen und Tipps und Tricks fur Strickmuster.
Bitte bringen Sie zum Kurs zwei Stricknadeln Nr. 4 bzw. eine Hakelnadel Nr. 3 und passende Wolle mit.

06.09. - 22.11.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr HavelstraRRe 18, Burgunde Pardy
8x, Fr Raum 7

Filzen - Einfiihrungskurs | B22710

Filzen gehért zum dltesten Handwerk, um textile Fldchen herzustellen. Im Kurs erlernen Sie die Grund-
techniken des Filzens und stellen kreative Flachen und Formen mit Hilfe von Wasser, Wolle und Seife
her. Sie werden unter Anleitung Bliten, Perlen oder alternativ Erdbeeren, filzen. Das Material und die
Werkzeugausstattung werden von der Dozentin gestellt. Dafur ist vor Ort ein Unkostenbeitrag in Hohe
von 15 Euro zu leisten.

19.08. - 26.08.2019 KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBe 18, Silke Martens
2x, Mo Gewolbekeller

Nuno - Filzen. Seidentuch mit australischer Merinowolle befilzen. | B22711

Beim Filzen kann man verschiedene Materialien miteinander kombinieren. Im Kurs wird ein Langschal
aus Chiffon 180 x 55 cm mit austr. Merinowolle befilzt. Bei dieser interessanten Technik durchdringt
die aufgelegte Wollfaser das Seidentuch und das Gewebe verfilzt sich. So entstehen individuelle und
wunderschoéne Unikate. Flr das Material (Wolle, Chiffonschal, Verbrauchsmaterial) ist vor Ort ein Un-
kostenbeitrag in Hohe von 21 Euro zu leisten. Bitte bei der Kursbuchung die Wunschfarbe fiur den
Chiffonschal angeben.

16.09.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr Kremmener Straf3e 43, Silke Martens
1%, Mo Kulturraum KG 1.9

Filzen - Herbstdekorationen. Einfithrungskurs | B22712 [ NEU |

Im Kurs kénnen Sie die Grundtechnik des Filzens erlernen und mit verschiedenen Wollarten und Natur-
materialien dekorative Herbstideen gestalten. Aus gefilzten Flachen und Formen entstehen Eicheln,
Blatter und Kastanien. Flr das Material (Wolle und Verbrauchsmaterial) ist vor Ort ein Unkostenbeitrag
in Hohe von 7 Euro zu leisten.

21.10.2019, KVHS Oranienburg, 12,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Havelstra3e 18, Silke Martens
1x, Mo Gewolbekeller

Filzen Aufbaukurs - Lampe kreativ gestalten | B22715

Der Einsatz von Wolle bzw. Filz ist vielfaltig! Im Kurs filzen Sie eine individuelle und passgenaue Stulpe
fur eine Lampe. Die Lampe samt Schirm wird von der Dozentin fiir jeden Teilnehmenden gestellt. Fir
das Material (Wolle, Lampe, Verbrauchsmaterial) ist vor Ort ein Unkostenbeitrag in Hohe von 12 Euro
zu leisten.

04.11.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBe 18, Silke Martens
1%, Mo Gewolbekeller

Filzen Aufbaukurs - Handytasche | B22716 [T

Sie wollen ihr Handy mit einer individuellen Hulle schiitzen? Im Kurs werden Sie eine Schablone mit den
MaRen lhres Handy anfertigen und in weiteren Schritten eine kreative Handytasche im Nassfilzverfah-
ren anfertigen. Bitte unbedingt das Handy oder die MaRe (H/B/T) mitbringen. Fur das Material (Wolle,
Verbrauchsmaterial) ist vor Ort ein Unkostenbeitrag in Hohe von 7 Euro zu leisten.

11.11.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBe 18, Silke Martens
1x, Mo Gewolbekeller
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Filzen Aufbaukurs - weihnachtlicher Nikolausstiefel | B22717

Wolle lasst sich zu vielen kreativen Objekten filzen und gestalten. Mit Hilfe der Schablonentechnik wird
ein nostalgischer Nikolausstiefel gefilzt. Fir das Material (Wolle, Verbrauchsmaterial) ist vor Ort ein Un-
kostenbeitrag in Hohe von 8 Euro zu leisten.

25.11.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Silke Martens
1x, Mo Gewolbekeller

Spinnen mit der Handspindel - Einfithrungskurs | B22720 [ NEU|

Das Spinnen mit der Handspindel ist mit etwas Geduld leicht zu erlernen. Sie kénnen kreativ Ihr eigenes
individuelles Garn herstellen, das nachhaltig und ohne Chemiefasern ist. Der Kurs umfasst die Her-
stellung und das Verzwirnen eines Fadens sowie die Nachbehandlung des gesponnenen Garnes. Sie
erhalten Hintergrundinformationen tber die Herkunft der Wolle, Ihre Gewinnung und geschichtliches
zur Wollspinnerei, dem uralten Handwerk. Material und Werkzeug werden fiir einen Beitrag von 12
Euro vor Ort gestellt.

09.09. - 16.09.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.30 Uhr Kremmener Str. 43, Svenja Suhr
2x, Mo Weberschiffchen

Literarisches Treffen | B23101 [NEU|

Sie lesen gern und lieben gute Literatur? Das literarische Treffen ist fir alle, die sich Gber ihre Lese-
erfahrungen austauschen mochten. Im Gesprach splren wir nach, wie die Literatur unser Leben beein-
flusst, warum wir eine Autorin, einen Autor bevorzugt oder abgelehnt haben und welche Rolle dabei
die jeweils aktuellen, gesellschaftlichen Ereignisse spielten. Oft verandert sich auch mit der Zeit unser
Blick auf ein Werk. Am ersten Kurstermin stellen wir gemeinsam eine Literaturliste fir die literarischen
Treffen zusammen.

20.08.-17.12.2019 Landratsamt Oranienburg, 42,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraRe 3, Haus 3, Petra Anders
5x, Di Raum 107

Kreatives Schreiben - Grundkurs | B23201

Geflihle in Worte fassen, Erlebtes festhalten, sich mitteilen und andere Menschen teilhaben lassen - das
Anliegen von Schreibenden. Aber wie? Schreiben lernt man durch Schreiben, das Wissen um Handwerk
und Schreibtechnik. Ziel des Kurses ist es, Schreiblust und Begabung umzusetzen in literarische Texte,
dabei die eigene Sprache zu finden, den Mut zum Schreiben zu starken, fur Anfangerinnen und Schrei-
bende, die schon lange Zeit Texte in der Schublade zu liegen haben.

28.08. - 13.11.2019 Landratsamt Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBe 3, Haus 3, Petra Anders
5%, Mi Raum 107

Kreative Schreibwerkstatt | B23204

Sie schreiben bereits seit langerem und mochten lhre Texte Gberarbeiten? Aufbauend auf Ihren Fertig-
keiten kdnnen Sie in der Kreativen Schreibwerkstatt hren handwerklichen Fahigkeiten den letzten Fein-
schliff geben. Sie erkennen die Starken und Schwachen lhrer Texte und verbessern und pragen lhren
eigenen Schreibstil. Bitte zum ersten Termin einen selbst verfassten Text mitbringen.

14.08. - 27.11.2019 Landratsamt Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 3, Haus 3, Petra Anders
6x, Mi Raum 107

Digitale Fotografie (Kurs 1)
Schone Fotos mit digitaler Fotografie fiir Einsteiger | B24000

Dieser Kurs wendet sich an Einsteiger in die digitale Fotografie. Alle, die die Fotografie zu ihrem Hob-
by machen oder "nur" schéne Fotos machen wollen, sind im Kurs richtig. Sie werden Wissenswertes
Uber die Kamera und deren unterschiedliche Funktionen erfahren. An vielen praktischen Beispielen
und Ubungen werden wir die Grundlagen der Fotografie und den Weg zu guten Fotos behandeln. Die
Grundeinstellungen der Kamera, das Zusammenspiel von Blende, Belichtungszeit und ISO, der Auto-
fokus und sein richtiger Einsatz sind Gegenstand des Kurses. Bringen Sie zum Kurs lhre Kamera mit.

19.09. - 05.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Willy-Brandt-StraB3e 20, Reinhard Musold
8%, Do Raum 1.116

Digitale Fotografie (Kurs 2) Kameratricks vom Profi | B24001

Sie werden mit wenigen Tricks und der richtigen Kameraeinstellung Fotos nachts und in dunklen Rau-
men machen. Auch ohne Blitz werden die Fotos perfekt und das ohne Bildbearbeitungsprogramm. Sie
erhalten Tipps, wie Sie eine Digitalkamera zur Hoéchstleistung bringen, und wie Sie spannende Fotos
von Kindern, Tieren und Landschaften machen. Den Abschluss bildet eine Exkursion, bei der wir die
richtigen Kameraeinstellungen anwenden kénnen. Sie benétigen eine Kamera mit TV-, AV- und M-Ein-
stellung, sowie ein Stativ.

12.12. - 20.02.2020 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Willy-Brandt-StraBe 20, Reinhard Musold
8x, Do Raum 1.116

Fotokurs Nachtfotografie - "Blaue Stunde" | B24002

Dieser Fotokurs richtet sich an Hobbyfotografen und Nachtschwarmer, die stimmungsvolle Bilder ein-
fangen mochten. Die Nachtfotografie bietet fast Uberall eine faszinierende Moglichkeit, Motive in ein
ganz besonderes Licht zu tauchen. Fir gute Nachtfotos braucht es nicht viel. Alles was man dazu wissen
muss, erfahren Sie in diesem Fotokurs. Nach einer kurzen Einfiihrung folgt die Fotoexkursion. Dieser
Kurs richtet sich an Teilnehmende, die Uber Grundkenntnisse der manuellen Fotografie verfligen. Bitte
bringen Sie eine Digitalkamera, die manuelle Einstellungen ermdglicht, und ein Stativ mit.

06.12.2019 KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
1%, Fr HavelstraRe 18, Reinhard Musold
Raum 7

Die Bewegungsfotografie gekonnt anwenden | B24005

Ein Workshop fur Anfanger mit Digitalkamera (mit manueller Einstellungsmoglichkeit von Blende etc.),
die sich auBerhalb der Voll- und Programmautomatik an die Bewegungsfotografie herantasten moch-
ten. Im theoretischen Teil wird das Zusammenspiel von Blende, Verschlusszeit, ISO erlautert. Erfahren
sie mehr Uber Bewegungsunscharfe etc. und geeignete Objektive. Im praktischen Teil erhalten Sie Tipps
fur die Praxis und kdnnen das Gehdrte sofort umsetzen.

(bitte eigene Kamera mitbringen, Stativ, Blitz)

07.08. - 21.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
09.30 - 12.30 Uhr Kremmener StraB3e 43, Angela Hanicke
3x, Mi Scheuerei
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Wie fotografiere ich mein Haustier richtig? | B24006

Ein Workshop fir Anfanger, die mit der Digitalkamera auBerhalb der Voll- und Programmautomatik
Haustiere fotografieren lernen méchten. Im theoretischen Teil werden Themen wie Blende, Verschluss-
zeit, 1SO, Scharfentiefe u.v.m erklart. Im praktischen Teil erhalten Sie wertvolle Tipps zu Blickwinkel und
Hintergrund und wie Sie Ihr Haustier richtig in Szene setzen. Sie kénnen dies sofort an einem "Hunde-
model" ausprobieren.

08.08. - 22.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg,
17.00 - 20.00 Uhr Kremmener StrafBe 43,
3x, Do Scheuerei

35,00 € Dozent(in)

Angela Hanicke

Die kleine Kremmener Foto-Akademie: Grundlagen der Fotografie | B24007

Rundum sorglos knipsen mit Vollautomatik und Motivprogramme werden Sie in diesem spannenden
Seminar nicht lernen. Die Kamera soll Sie nicht im Griff haben sondern umgekehrt! Sie erlernen, wie ge-
zielt Tiefenscharfe, Blende, Belichtungszeit und Lichtempfindlichkeit einsetzen kann um stimmungsvol-
lere Bilder zu fotografieren. Im Exkursionsteil unseres Seminars setzen Sie das Gelernte in die Praxis um
und gehen auf Motivsuche. Auf Wunsch kénnen die Bilder sogar per Bildbearbeitung optimiert werden.

06.08. - 20.08.2019 Museumsscheune Kremmen,
17.30 - 20.30 Uhr Scheunenweg 49,
3x, Di Seminarraum

35,00 € Dozent(in)

Thomas Klewe

Die kleine Kremmener Foto-Akademie: Foto-Safari fiir Einsteiger | B24008

Dieser Einsteiger-Kurs ist fur alle geeignet, die ihre Spiegelreflex- oder Systemkamera besser kennen
lernen wollen. Welche Einstellung ist sinnvoll und vor allem: Was kann und muss ich an Motivprogram-
men weglassen um kreativ zu fotografieren? Nach einem kurzweiligen Ausflug in die wichtigsten Berei-
che der Fototechnik und Grundlagen der Bildgestaltung werden Sie in einer Exkursion auf Motivjagd ge-
hen, die Ergebnisse anschlieBend besprechen und sie bei Bedarf sogar per Bildbearbeitung optimieren.

03.09. - 17.09.2019 Museumsscheune Kremmen,
17.30 - 20.30 Uhr Scheunenweg 49,
3x, Di Seminarraum

35,00 € Dozent(in)

Thomas Klewe

Fotoschule Neuglobsow - Basiswissen Fotografie | B24010

Dieser Kurs ist fur alle, die sich von der Vollautomatik 16sen und die Moglichkeiten lhrer Kamera be-
wusst nutzen wollen, um einfach mehr Freude am Fotografieren und an besseren Fotos zu haben.
Schritt fur Schritt verlassen Sie die Vollautomatik. Theorie und Praxis sind eng im Kurs verbunden. Bitte
mitbringen: Eine digitale Spiegelreflexkamera, Spiegellose System- oder Bridgekamera mit manuellen
Einstellungsmaoglichkeiten, volle Akkus und viel Platz auf der Speicherkarte.

12.08. - 16.09.2019
19.00 - 21.15 Uhr
6x, Mo

Stechlinsee Center Stechlinsee- 50,00 €
straBe 17, Seminarraum

Dozent(in)
Mathias Richter

Auf den Spuren Fontanes - Fotoexkursion im Naturpark Stechlin-Ruppiner Land | B24012

Auf den Spuren Fontanes - Fotoexkursion im Naturpark Stechlin-Ruppiner Land.

Treffpunkt ist das Stechlinsee Center StechlinseestraBe 17, im Seminarraum. Diese Fotoexkursion
wird ein Streifzug durch die urspriingliche Natur der einzigartigen Seenlandschaft. Am Ende des Tages
schauen wir uns die Ergebnisse an, sprechen Uber die Bildgestaltung/Komposition. Bitte mitbringen:
volle Akkus, leere Speicherkarten, eventuell Polfilter, eine Taschenlampe, einen ND 1 000 Filter (zehn-
facher Verldngerung) und ein Stativ (Stative kénnen auch geliehen werden).

12.10.2019, Stechlinsee Center Stechlinsee- 31,67 € Dozent(in)
10.00 - 19.00 Uhr straBBe 17, Seminarraum Mathias Richter
1%, Sa

Die kleine Hennigsdorfer Foto-Akademie: Grundlagen der Fotografie | B24015

Rundum sorglos knipsen mit Vollautomatik und Motivprogramme werden Sie in diesem spannenden
Seminar nicht lernen. Die Kamera soll Sie nicht im Griff haben sondern umgekehrt! Sie erlernen, wie ge-
zielt Tiefenscharfe, Blende, Belichtungszeit und Lichtempfindlichkeit einsetzen kann um stimmungsvol-
lere Bilder zu fotografieren. Im Exkursionsteil unseres Seminars setzen Sie das Gelernte in die Praxis um
und gehen auf Motivsuche. Auf Wunsch kénnen die Bilder sogar per Bildbearbeitung optimiert werden.

35,00 € Dozent(in)

Thomas Klewe

01.10. - 29.10.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf,
16.30 - 19.45 Uhr Berliner StraBe 78,
3x, Di Raum A1.10

Die kleine Hennigsdorfer Foto-Akademie: Foto-Safari fiir Einsteiger | B24016

Dieser Einsteiger-Kurs ist fur alle geeignet, die ihre Spiegelreflex- oder Systemkamera besser kennen
lernen wollen. Welche Einstellung ist sinnvoll und vor allem: Was kann und muss ich an Motivprogram-
men weglassen um kreativ zu fotografieren? Nach einem kurzweiligen Ausflug in die wichtigsten Berei-
che der Fototechnik und Grundlagen der Bildgestaltung werden Sie in einer Exkursion auf Motivjagd ge-
hen, die Ergebnisse anschlieBend besprechen und sie bei Bedarf sogar per Bildbearbeitung optimieren.

05.11.-19.11.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf,
16.30 - 19.45 Uhr Berliner StraRRe 78,
3x, Di Raum A1.10

35,00 € Dozent(in)

Thomas Klewe

Erfolgreiche Presse- und Offentlichkeitsarbeit fiir Vereine | B24017

Presse- und Offentlichkeitsarbeit sind notwendig, um den Bekanntheitsgrad des Vereins zu erhéhen
und sein Bild in der Offentlichkeit zu verbessern. Sie sind Pressewart oder ein mit Presseveréffent-
lichungen betrautes Mitglied eines Vereins, eines Verbandes oder einer Kérperschaft? Mit diesem Kurs-
angebot soll Ihnen der Zugang zu Journalisten und Medien erleichtert werden. Sie sollen Mitteilungen
und Berichte fiir die 6rtlichen und regionalen Printmedien sowie H6rfunk und ggf. Fernsehen verfassen
und mit Erfolg anbieten kénnen.

10.09. - 24.09.2019
17.45 - 20.00 Uhr
5%, Di+Do

42,50 € Dozent(in)

Dietmar Jeserich

KVHS Oranienburg,
HavelstraRRe 18,
Raum 8
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Fotoschule Neuglobsow - Neuglobsow in weihnachtlicher Stimmung | B24018 Theaterspiel und Biihnenprasenz | B25605

Ein lebendiges Theaterstiick entsteht erst durch das Zusammenspiel der verschiedenen Rollen. Sie er-
lernen den Einsatz von Kérper, Sprache und Gestik fur einen bihnenwirksamen Ausdruck und trai-
nieren die Fahigkeit zur emotionalen Textinterpretation. Eine gemeinsame Auffiihrung zum Abschluss
macht stark und ist die beste Vorbereitung fiir jede Rolle, auf der Bihne oder im wirklichen Leben! Er-
forderliche Vorkenntnisse: Teilnahme an einem Grundlagenkurs oder Erfahrung im Theaterspiel. Kurs-
einstieg ist nur nach Rucksprache mit dem Dozenten mdoglich.

Dieser Fotokurs richtet sich an Hobbyfotografen und Nachtschwarmer, die stimmungsvolle Bilder zu
Weihnachten einfangen mochten. Nach einer kurzen Einfihrung folgt die Fotoexkursion durch den
Ort. Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende, die Uber Grundkenntnisse der manuellen Fotografie ver-
flgen. Bitte bringen Sie eine Digitalkamera, die manuelle Einstellungen ermdglicht, und ein Stativ mit.

14.12.2019, Stechlinsee Center Stechlinsee- 15,00 € Dozent(in)

17.00 - 20.15 Uhr straBe 17, Seminarraum Mathias Richter

L 15.08. - 28.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 115,00 € Dozent(in)
19.00 - 22.00 Uhr Kremmener StraBBe 43, Dmitry Borisov

Country-Line-Dance mit Vorkenntnissen | B25301 12x, Do Kulturraum KG 1.9

"Line Dance" ist ein Gruppentanz fur Jung und Alt, der sich im Laufe des 20. Jahrhunderts hauptsachlich
in den USA entwickelt und sich danach weltweit verbreitet hat. Die Choreografien umfassen ein breites
Spektrum, oftmals werden Country-Musikstlicke aber auch Popsongs oder Rock-n-Roll-Oldies genutzt.
Sie erlernen die Tanze mit viel Spal in lockerer Atmosphare. Bitte bringen Sie bequeme, saubere Schu-
he mit. Die Anmeldung ist auch als Einzelperson méglich.

Gitarre - Einfuhrungskurs | B26101

In diesem Kurs werden die Grundbegriffe des Gitarrespiels vermittelt. Sie erlernen die Anfange des
Melodie- und Begleitspiels. Notenkenntnisse sind nicht Voraussetzung. Ein geeignetes Instrument ist
mitzubringen.

19.09. - 19.12.2019 Linden-Schule Oranienburg, 61,00 € Dozent(in)

20.00 - 21.00 Uhr Bernauer StraRRe 55, Marlies Mahr

10x, Do Turnhalle 20.08. - 05.11.2019 KVHS Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
16.15 - 18.30 Uhr HavelstraBBe 18, Oliver Dehnick
10x, Di Gewolbekeller

Country-Line-Dance mit Vorkenntnissen | B25302

Gitarre - Einfuhrungskurs | B26102

29.08. - 12.12.2019 Burgerhaus "Alte Feuerwache", 105,80 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr HauptstraRe 4, Sung-Ja Petzold ) .
D o . orf ungja Petz 20.08. - 05.11.2019 KVHS Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
, ennigsdor i X
% B0 '8 18.45 - 21.00 Uhr Havelstra3e 18, Oliver Dehnick
10x, Di Gewolbekeller

Deutscher und europdischer Volkstanz - Praxis, Geschichte, Methodik | B25401

Keyboard - Einfuhrungskurs | B26201
Erlernen Sie die vielfaltigen deutschen und europaischen Volkstanze, die zu den traditionellen Festen

getanzt werden. Neben der tanzerischen Praxis werden auch methodische und tanzgeschichtliche The-
men vermittelt. Ziel des Kurses ist es, den Teilnehmenden das nétige Ristzeug zu vermitteln, um eine
Tanzgruppe selbst zu leiten. Das Arbeitsmaterial wird zur Verfligung gestellt.

In diesem Kurs kénnen Sie die Grundlagen des Keyboardspiels erlernen. Die vielfaltigen Méglichkeiten
des Instruments werden Schritt fur Schritt erlautert und der Umgang mit der Begleitautomatik und
Sounds vermittelt. Es werden einfache Melodien gespielt, Notenkenntnisse sind nicht Voraussetzung.
Bitte Kopfhérer und ein geeignetes Instrument mitbringen.

07.08. - 11.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, gebihrenfrei  Dozent(in)

19.00 - 21.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Volkhard Jahnert

17 Mi Cafeteria 12.08. - 28.10.2019 KVHS Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
17.45 - 20.00 Uhr HavelstraB3e 18, Hannelore Kersten
10x, Mo Raum 3

Grundlagen der Schauspielkunst | B25601

Der Kurs bietet Ihnen die Méglichkeit, die Welt des Theaters nicht nur als Zuschauer zu erleben, son-
dern von Seiten der Schauspielenden kennenzulernen. Unter professioneller Anleitung werden grund-
legende Schauspieltechniken erlernt, kleine Szenen erarbeitet und Grundlagen der Improvisation er-

Keyboard - Einfuhrungskurs | B26202
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probt. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 04.11.-16.12.2019 KVHS Oranienburg, 57,50 € Dozent(in)
17.45 - 20.00 Uhr HavelstraRe 18, Hannelore Kersten
) ) . 7x, Mo Raum 3
04.09. - 20.11.2019 Linden-Schule Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
19.00 - 21.30 Uhr Bernauer StraRRe 55, Dmitry Borisov
10x%, Mi Aula



Whisky - Grundkurs | B27101 Whisky - Raritdten und seltene Abfullungen | B27105

AuBergewohnliche Whiskys, Whiskys in Fassstarke, Einzelfassabfullungen, (20 Jahre und alter) etc.. Die-
ser Kurs offnet das Herz fur Whiskyliebhaber. Fir die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher
Unkostenbeitrag ab 15 Euro zu entrichten.

In diesem Kurs steht der Ursprung dieser Spirituose und seine unterschiedlichen Definitionen im Mittel-
punkt. Uber die Brennblase, Standorteinfliisse, klassische Regionen bis hin zur Reife erfahren Sie alles
Wissenswerte. Fur die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag ab 15 Euro zu
entrichten.

25.10.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)

18.00 - 21. h H IstraBe 18, Michael Voigt
06.09.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in) 18 °F° 00 Uhr Ga"eulsbri : Ichaet Yoig
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRRe 18, Michael Voigt 5 ewolbekeller
1%, Fr Gewolbekeller

Whisky - Uberraschungsseminar | B27106

Lassen Sie sich Uberraschen! Fir die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag

Whisky International | B27102 ab 15 Euro zu entrichten.

Single-Malt-Whiskys aus verschiedenen Landern der Welt, u.a. aus Deutschland, Schottland, Irland,

Frankreich und Japan. Ein Kurs fur Liebhaber und Kenner. Whiskyliebhaber schatzen schon lange die 22.11.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)
Whiskys der Inseln Islay, Orkney oder Skye, die sich durch Torf, Salz, Meeresaroma und Kraft auszeich- 18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 18 Michael Voigt
nen. FUr die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag ab 15 Euro zu entrichten. 1% Fr Gewslbekeller

Die verschiedenen Rotweine Europas | B27201

20.09.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBe 18, Michael Voigt )
1%, Fr Gewdlbekeller Lernen Sie die Unterschiede und Besonderheiten von Weinen aus Europa und Ubersee kennen. Fir die

Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag ab 10 Euro zu entrichten.

Bourbon oder Scotch? | B27103 08.11.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Michael Voigt
1x, Fr Gewolbekeller

Ein Vergleich zwischen Whiskey USA und Whisky Schottland. Einst brachten die britischen Einwanderer
den Whisky mit und machten in der neuen Heimat den Whiskey daraus. Verantwortlich hierfir waren
sicher auch die unterschiedlichen Gegebenheiten beider Lander. Ein spannender Vergleich, wie ver-
schieden sich der Whisk(e)y entwickelt hat. Fur die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher
Unkostenbeitrag ab 15 Euro zu entrichten.

Rum - Das etwas andere Getrank | B27202

Sie mochten mal etwas Neues ausprobieren? Wie ware es mit einem Getrank aus Zuckerrohrsaft oder
Melasse, kurz Rum genannt. Verkosten Sie gemeinsam verschiedene Sorten. Lassen Sie sich von einem
harmonischen und abgerundetem Geschmackserlebnis Uberraschen. Fur die Verkostung ist an den

13.09.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in) Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag ab 15 Euro zu entrichten.

18.00 - 21.00 Uhr Havelstraf3e 18, Michael Voigt

1x, Fr Gewdlbekeller
06.12.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Michael Voigt
1x, Fr Gewolbekeller

Whisky von Schottlands Inseln - Ein Kurs fiir Liebhaber und Kenner | B27104

Das ist ein Kurs flr Liebhaber und Kenner. Whiskyliebhaber schatzen schon lange die Whiskys der
Inseln Islay, Orkney oder Skye, die sich durch Torf, Salz, Meeresaroma und Kraft auszeichnen. Lassen
Sie sich inspirieren. Fur die Verkostung ist an den Dozenten ein zusatzlicher Unkostenbeitrag ab 15
Euro zu entrichten.

27.09.2019, KVHS Oranienburg, 21,80 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 18, Michael Voigt
1x, Fr Gewdlbekeller
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Die "Griinen Wilden": Heimische Heilkrauter erkennen und nutzen | B30510

Auch der Herbst schenkt uns eine Fille heimischer Wild- und Heilkrauter. Trotz dem nahenden Ende
der Gartensaison finden wir alle Zutaten fir einen frischen Salat, eine gesunde Teemischung oder eine
leckere Krauterbutter am Wegesrand oder auf den heimischen Wiesen. Beugen Sie der kommenden Er-
kaltungswelle vor und nutzen die Kraft unserer Krauter! Der Kurs beinhaltet - je nach Wetterlage - eine
Krauterwanderung an der Havel.

18.09. - 02.10.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Jaquelin Schablack
3%, Mi Gewolbekeller

Garten- und Heilkrauter kennen und nutzen | B30512

Krauter aus dem Garten sind frisch, wohlschmeckend und intensiv in ihrer aromatischen Wiirze. Neben
den atherischen Olen, die fiir den typischen Geschmack sorgen, enthalten unsere Gartenkrauter auch
zahlreiche Vitamine, Spurenelemente und andere Vitalstoffe. Thymian, Salbei, Hopfen und Co., lernen
Sie Gartenkrauter und deren Wirkung kennen. Bitte entsprechende Outdoorbekleidung anziehen, da
der Kurs im Krautergarten durchgefiihrt wird.

14.09.2019, Heilpraktiker-Praxis, 15,00 € Dozent(in)
10.00 - 13.00 Uhr Germendorfer StraRRe 38, Carola Schlender
1%, Sa Velten

Intervallfasten | B30521

Intervallfasten ist der neuste Trend um Gewicht zu verlieren. Die positiven Wirkungen dieser Ernadh-
rungsweise auf Gewicht und Gesundheit sind mittlerweile wissenschaftlich gut belegt. Welche Arten des
Intervallfastens gibt es? Was unterscheidet die 5:2- von der 16:8-Methode? Der Kurs erlautert, welchen
Effekt Kurzzeit-Fasten hat und wie man diese Methode in den Alltag integriert. Die wichtigsten Varianten
des Intervallfastens werden ausfuhrlich vorgestellt und die Vor- und Nachteile aufgezeigt.

21.10.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 10,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.30 Uhr Kremmener StraRBe 43, Dr. Franz-Werner
1x, Mo Raum CW 1.5 Dippel

Die Fettliige | B30522

Macht Fett fit statt fett? Welche Fette sind gesund? Margarine, Butter oder Olivendl, gesattigte oder
ungesattigte Fettsauren, mageres Fleisch oder fetter Fisch? Lange Zeit wurde Fett zu Unrecht als Dick-
macher verteufelt. Der Kurs bringt Klarheit in das Dickicht der Nahrungsfette und zeigt auf, warum wir
mehr gesunde Fette brauchen, um satt und schlank zu sein. Welche Fette sogar beim Abnehmen helfen,
worin sich tierisches vom pflanzlichen Fett unterscheidet und warum fettarme Produkte dick machen,
wird im Kurs anschaulich erlautert.

06.11.2019, L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 10,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Dr. Franz-Werner
1x, Mi Raum 214 Dippel

Zucker - ein dickes Problem? | B30523

Die einen lieben ihn tber alles, die anderen warnen vor seinen gesundheitlichen Risiken. Zucker ist
in fast allen Fertignahrungsmitteln enthalten und verbirgt sich hinter zahlreichen Namen. Wo findet
man aber die Zuckerangaben auf der Verpackung und was bedeutet zuckerarm? Sind Honig, Ahorn-
sirup oder synthetische Su3stoffe die bessere Wahl? Welche Rolle spielt Zucker bei der Entwicklung von
Ubergewicht und Stoffwechselerkrankungen? Das Seminar beantwortet die dréngendsten Fragen und
schafft Klarheit Uber die Gefahren von bermafRigem Zuckerkonsum.

20.11. - 27.11.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraR3e 8, Dr. Franz-Werner
2x, Mi Raum 214 Dippel

Singen zur Entspannung - Workshop | B31002

Bei uns gibt es keine falschen Téne, nur Variationen! Singen schlieBt den ganzen Kérper ein: Lunge,
Herz, Zwerchfell, die Bauchmuskulatur und viele weitere Muskeln und Faszien sind daran beteiligt und
bringen unseren Kreislauf in Schwung. Das gemeinsame Singen einfacher, kraftvoller Lieder, Chants
und Mantras kombiniert mit leichten Bewegungstubungen machen uns entspannter, selbstbewusster
und fréhlicher. Es sind keinerlei Vorkenntnisse nétig. Bitte bringen Sie etwas Trinkwasser mit.

29.11.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Elena Deppe
1%, Fr Turnhalle, Mehrzweckraum

Singen zur Entspannung | B31005

Bei uns gibt es keine falschen Téne, nur Variationen! Singen einfacher Lieder aus aller Welt in ange-
nehmer Gesellschaft vertieft unsere Atmung, verbessert die Sauerstoffversorgung der Organe und
vermindert so die Stresssymptome. Wir kdnnen leichter abschalten, werden emotional stabiler und ge-
lassener. Kérperliche Anspannung I6sen wir mit sanften Dehn- und Lockerungsiibungen. Kurze Atem-
meditationen und das sich wiederholende Singen der Melodien flhren uns zur inneren Ruhe. Es sind
keinerlei Vorkenntnisse notig. Bitte bringen Sie etwas Wasser zum Trinken mit.

13.08.-01.10.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
10.30 - 12.00 Uhr Kremmener StraBe 43, Elena Deppe
8x, Di Kulturraum KG 1.9

Stress lass nach! Wochenende zur Entspannung | B31010

Jeder hat Stress und versucht damit umzugehen. Aber wie am besten? Im Kurs lernen Sie verschiedene
Moglichkeiten des Stressabbaus und einfache Entspannungsibungen: Wahrnehmungsiubungen, be-
wusste Atmung und Bewegung, Selbsthilfehandgriffe zur Muskelentspannung, Dehn- und Kraftigungs-
Ubungen, Meditationsiibungen.

23.11.-24.11.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 40,00 € Dozent(in)
10.00 - 15.45 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Stra3e 8, Carola Schlender
2X, Sa+So Turnhalle, Mehrzweckraum
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Paarmassage - Kurs am Wochenende | B31050

Sie erlernen die Grundlagen flr eine Partnermassage zum Entspannen von Korper und Geist. Die Mas-
sagetechniken fur die Ricken-, Schulter-, Nacken-, Kopf-, und Gesichtsmuskulatur unterstiitzen das
Wohlbefinden, fordern die Entspannung und dienen der gegenseitigen Achtsamkeit. Bitte bringen Sie
zum Kurs eine Decke, Handtuch und ein Kissen mit. Eine Anmeldung ist nur zu zweit méglich.

26.10. - 27.10.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 63,80 € Dozent(in)
10.00 - 15.45 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Stra3e 8, Thomas Schlender
2x, Sa+So Turnhalle, Mehrzweckraum

Verweilen im Hier und Jetzt - Einfiihrung in die Meditation | B31103

Meditation erzeugt den Zustand des Verweilens im Hier und Jetzt. Der Herzschlag wird verlangsamt, die
Atmung vertieft, Muskelspannungen reduziert. Durch Meditation schicken wir unser Ego in eine Auszeit.
Das Loslassen vom Ego erzeugt wiederum Gelassenheit. Gelassenheit bringt Zufriedenheit. In diesem
Kurs erlernen Sie verschiedene Methoden sich auf die innere Stille einzulassen: gefiihrte Meditationen,
Atemmeditationen, Innere Bilder und Mantrameditation. Bitte bringen Sie eine Decke mit!

31.08.2019, KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
10.00 - 15.15 Uhr HavelstraRe 18, Beate Dieckmann
1x, Sa Raum 7

Entspannung mit Klangschalen und Gongmeditation | B31120

Seit Jahrhunderten werden Klanginstrumente zum Heilen und Entspannen verwendet. Die harmoni-
schen Klange, Vibrationen und Schwingungen von Klangschalen, Gong oder Zimbel breiten sich nach
und nach in unserem Kérper aus und beruhigen Kérper und Geist. Tiefe Entspannung entsteht, Stress
wird abgebaut und Blockaden geldst. Einfache Yogatubungen und Pranayama fordern die Tiefenent-
spannung und runden den Kurs ab. Bitte bequeme Kleidung, eine Decke, kleines Kissen, warme Socken
und etwas zum Trinken mitbringen.

19.09. - 05.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 58,32 € Dozent(in)
17.00 - 19.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Kerstin Fiona Fi3
8x, Do Turnhalle, Mehrzweckraum

Meditatives Singen - Einfihrungskurs | B31121

Die Stimme ist unser ureigenes 'Musikinstrument'. Meditative Gesange wirken durch die Schwingung
der Téne beruhigend und harmonisierend, die vertiefte Atmung starkt zudem unser Immunsystem. Um
diese positiven Wirkungen zu nutzen steht das gemeinsame Singen meditativer Lieder aus verschie-
denen Kulturen im Zentrum des Kurses. Klange von Trommel, Monokord, Rassel, Gong, Tambura be-
gleiten unsere Stimme und Bewegung, einfache Tanze, Atem- und Kérperiibungen mit anschlieender
Meditation erganzen das Programm. Bitte bequeme Kleidung, Decke, kleines Kissen, Socken und etwas
zum Trinken mitbringen.

19.09. - 05.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 51,67 € Dozent(in)
19.15 - 21.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRBe 8, Kerstin Fiona Fi3
8x, Do Turnhalle, Mehrzweckraum

Einfiihrung in die Achtsamkeit - bewusstes Atem spiiren, liben, praktizieren | B31210

Sie sind gestresst und angespannt? Es gibt verschiedene Methoden der Meditation, um den Geist zu be-
ruhigen und zu fokussieren. Aufsteigenden Emotionen begegnen Sie mit einer Haltung von Akzeptanz
und Gleichmut, das verschafft Raum flir neue Ideen und Verhaltensweisen. Die Wissenschaft betrachtet
Meditation als vierte Saule der allgemeinen Krankheitspravention - neben Ernahrung, Bewegung und
sozialen Kontakten. Bitte bequeme Kleidung, eine Decke und warme Socken mitbringen.

07.09.2019, Raum fiir mich, 15,00 € Dozent(in)
15.00 - 18.00 Uhr Thalmannstral3e 2, Marion Voigt
1%, Sa Lehnitz

Hatha-Yoga - Einfuhrungskurs | B31212

Hatha-Yoga besteht aus Koérperstellungen (Asanas), Atemuibungen (Pranayama) und Entspannungs-
techniken/Meditation. Ziele des Kurses sind: ein Kérperbewusstsein entwickeln, Spannungen in der
Muskulatur l6sen, die Beweglichkeit der Gelenke férdern, die Wirbelsdule starken, den Atemrhythmus
verbessern, innere Ruhe und Ausgeglichenheit entfalten. Bitte bequeme Kleidung, eine Decke und war-
me Socken mitbringen.

12.08. - 02.12.2019 Oberhavel Kliniken GmbH, 67,50 € Dozent(in)
17.00 - 18.15 Uhr R.-Koch-StraRe, Oranienburg, Ruth Klawohn
15%, Mo Physiotherapie

Hatha-Yoga - Einfihrungskurs | B31213

12.08. - 02.12.2019 Oberhavel Kliniken GmbH, 67,50 € Dozent(in)
18.30 - 19.45 Uhr R.-Koch-StraB3e, Oranienburg, Ruth Klawohn
15%, Mo Physiotherapie

Hatha-Yoga - Einfuhrungskurs | B31214

14.08. - 04.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Stra3e 8, Astrid Schiitte
14x, Mi Turnhalle, Mehrzweckraum

Hatha-Yoga - Einfihrungskurs | B31215

14.08. - 04.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
19.15 - 20.45 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraR3e 8, Astrid Schiitte
14x, Mi Turnhalle, Mehrzweckraum
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Hatha-Yoga - Einfuhrungskurs | B31220

13.08. - 03.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 75,00 € Dozent(in)
19.15 - 20.45 Uhr Summter StraRRe, Birkenwerder, Astrid Schiitte
14x, Di Turnhalle

Hatha-Yoga - Einfihrungskurs | B31230

21.08.-13.11.2019 Strittmatter-Gymn. Gransee, 60,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Oranienburger StraB3e 30a, Elke Knorr
11x, Mi Raum 01.09

Kundalini Yoga - Einfilhrungskurs | B31222 |11

Kundalini Yoga arbeitet auf kdrperlicher, emotionaler und mentaler Ebene, indem es dynamische Yo-
ga-Ubungen, bewusste Atemflihrung, Klang (Mantra) und Meditation in abwechslungsreichen Ubungs-
reihen kombiniert. Diese widmen sich unterschiedlichen Themen, z.B. der Beweglichkeit und Kraftigung
der Wirbelséule, der Starkung des Immunsystems, der Lésung von Spannungen. Nach der Ubungsreihe
folgt eine Entspannungsphase. Bitte bringen Sie Wasser, eine Decke und warme Socken fir die ab-
schlieBende Meditation mit.

07.08. - 18.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 90,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Carola Schmidt
17x, Mi Turnhalle

Gesundheitskurse

Im Bereich Gesundheit werden Entspannungstechniken, Stressmanagement,
Bewegungsubungen und wissenswerte Hintergrundinformationen zu verschie-
denen Themenschwerpunkten vermittelt. Probieren Sie sich mit allen Sinnen
aus, entdecken Sie lhre Ressourcen. Alle Kurse werden von Dozentinnen und
Dozenten geleitet, die eine fachliche Ausbildung und Qualifizierung nachweisen
kénnen.

Informationen zu Praventionskursen nach 820 SGB V erhalten Sie von Ihrer
Krankenkasse.

Kundalini Yoga - Einfiihrungskurs | B31223 |11

Tai Chi Chuan 24er Form - Einfiihrung Modul 1 | 831302 | NEU|

Unterrichtet wird Tai Chi Chuan, die 24er Yangform (Pekingform). Durch Bewegungs-, Atem- und Ent-
spannungstbungen wird der Mensch als Einheit von Kérper und Geist angesprochen und damit zu
geistiger Ruhe, besserer Konzentrationsféhigkeit und Ausgeglichenheit gefiihrt. Die Ubungen helfen
bei Verspannungen, Herz-Kreislaufbeschwerden, korrigieren die Kérperhaltung und férdern die Beweg-
lichkeit. Tai Chi Chuan ist eine Jahrtausende alte Kampfkunst und gleichzeitig bewahrte Methode zur
Erhaltung der Gesundheit.

13.08. - 10.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
16.50 - 17.50 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Andreas Alleritz
15x, Di Turnhalle, Mehrzweckraum

Tai Chi Chuan 24er Form - Einfiihrung Modul 1 | B31303

13.08. - 10.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
20.05 - 21.05 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Andreas Alleritz
15x, Di Turnhalle, Mehrzweckraum

Tai Chi Chuan 24er Form - Einfiihrung Modul 1 | B31305

12.08. - 02.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 55,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.00 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Andreas Alleritz
15%, Mo Turnhalle

Tai Chi Chuan 24er Form - Modul 2 | B31306

Unterrichtet wird Tai Chi Chuan, die 24er Yangform (Pekingform). Durch Bewegungs-, Atem- und Ent-
spannungstbungen wird der Mensch als Einheit von Kérper und Geist angesprochen und damit zu
geistiger Ruhe, besserer Konzentrationsféhigkeit und Ausgeglichenheit gefiihrt. Die Ubungen helfen
bei Verspannungen, Herz-Kreislaufbeschwerden, korrigieren die Kérperhaltung und férdern die Beweg-
lichkeit. Tai Chi Chuan ist eine Jahrtausende alte Kampfkunst und gleichzeitig bewéahrte Methode zur
Erhaltung der Gesundheit.

12.08. - 02.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 55,00 € Dozent(in)
19.05 - 20.05 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Andreas Alleritz
15x, Mo Turnhalle

Tai Chi Chuan 24er / 42er Form - Modul 3 | B31307

Kundalini Yoga arbeitet auf kdrperlicher, emotionaler und mentaler Ebene, indem es dynamische Yoga-
Ubungen, bewusste Atemfiihrung, Klang (Mantra) und Meditation in abwechslungsreichen Ubungsrei-
hen kombiniert. Diese widmen sich unterschiedlichen Themen, z.B. der Beweglichkeit und Kraftigung
der Wirbels&ule, der Starkung des Immunsystems, der Lésung von Spannungen. Nach der Ubungsreihe
folgt eine Entspannungsphase. Bitte bringen Sie Wasser, eine Decke und warme Socken fir die ab-
schlieBende Meditation mit.

Unterrichtet wird Tai Chi Chuan, die 24er/42er Yangform (Pekingform). Durch Bewegungs-, Atem- und
Entspannungsibungen wird der Mensch als Einheit von Kérper und Geist angesprochen und damit zu
geistiger Ruhe, besserer Konzentrationsfahigkeit und Ausgeglichenheit gefiihrt. Die Ubungen helfen
beiVerspannungen, Herz-Kreislaufbeschwerden, korrigieren die Kérperhaltung und férdern die Beweg-
lichkeit. Tai Chi Chuan ist eine Jahrtausende alte Kampfkunst und gleichzeitig bewahrte Methode zur
Erhaltung der Gesundheit. Grundkenntnisse sind erwiinscht.

07.08. - 18.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 90,00 € Dozent(in) 12.08. - 02.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 55,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.15 Uhr Summter StraBe, Birkenwerder, Carola Schmidt 20.10 - 21.10 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Andreas Alleritz
17x, Mi Turnhalle 15x, Mo Turnhalle
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Qi Gong | B31340 Gesundheitsgymnastik - 55 Plus | B32110

Qi Gong ist Bestandteil der Traditionellen Chinesischen Medizin und umfasst Elemente von Atem-, Be-
wegungs-, Konzentrations- und Meditationstibungen. Die Ubungen dienen der Gesunderhaltung, Kr&f-
tigung, Stabilisierung und Harmonisierung des gesamten Organismus und zeichnen sich im Wesent-
lichen durch die Koordination von Arm- und Beinbewegungen aus, die Atmung wird dabei in Harmonie
mit der Ausfuihrung gebracht.

Fir Menschen in bestem Alter, die gelenkschonend Ihre Muskulatur, Ihr Herz-Kreislaufsystem und Be-
weglichkeit von Kérper stirken wollen. Sie erlernen gezielte, gelenkschonende Ubungen zur Muskel-
kraftigung und zur Anregung des Herz-Kreislaufsystems. Es wird wahrend des Kurses fiir das hausliche
Uben eine (individuell nach gesundheitlichen Gesichtspunkten variierbare) zehnminitige Folge von
gymnastischen Ubungen erlernt.

13.08. - 10.12.2019 L-Henriette-G Oranienb 55.00 € b o 12.08. - 02.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
s G S ’ ozent(in) . 16.55 - 17.55 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRe 8, Ingrid Sobbe
17.55 - 18.55 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Andreas Alleritz
15x, Mo Turnhalle, Mehrzweckraum

15x, Di Turnhalle, Mehrzweckraum

Gesundheitsgymnastik | B32111

Qi Gong | B31341
Sie erlernen gezielte, gelenkschonende gymnastische Ubungen zur Muskelkraftigung und zur Anregung
des Herz-Kreislaufsystems. Es wird wahrend des Kurses fiir das héusliche Uben eine (individuell nach
gesundheitlichen Gesichtspunkten variierbare) zehnminiitige Folge von gymnastischen Ubungen er-
lernt.

13.08. - 10.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRe 8, Andreas Alleritz
15x, Di Turnhalle, Mehrzweckraum

Autogenes Training - Einfithrungskurs | B31400 m 12.08. - 02.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
8 g 8 18.00 - 19.00 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Ingrid Sobbe
15x, Mo Turnhalle, Mehrzweckraum

Nutzen Sie die Kraft Ihrer Gedanken fiir Ruhe und Entspannung. Autogenes Training richtet sich an alle,
die mit einfachen Ubungen lernen wollen, sich selbststandig - autogen - zu entspannen und kérperliche
Beschwerden, die stressbedingt ausgelést wurden zu verringern. Die Ubungen kénnen Sie nach ein
wenig Training Uberall, zu Hause oder am Arbeitsplatz, anwenden. Bitte bequeme Kleidung, eine Decke,
kleines Kissen und warme Socken mitbringen.

Gesundheitsgymnastik fiir jedermann | B32112

Sie erlernen gezielte, gelenkschonende gymnastische Ubungen zur Muskelkraftigung und zur Anregung
des Herz-Kreislaufsystems. Es wird wahrend des Kurses fir das hausliche Uben eine (individuell nach
gesundheitlichen Gesichtspunkten variierbare) zehnminiitige Folge von gymnastischen Ubungen er-

05.09. - 28.11.2019 Sporthalle Lehnitz, 31,67 € Dozent(in) lernt.

19.30 - 20.30 Uhr Miihlenbecker Weg 9, Carola Schlender

8x, Do Mehrzweckraum
14.08. - 04.12.2019 Neddermeyer-Grundschule, 89,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.00 Uhr Schmachtenhagen Ingrid Sobbe

Autogenes Training - Einflihrungskurs | B31402 15%, Mi Schmachtenhagener Dorfstrafe,

. . . . Turnhalle
17.09. - 19.11.2019 Heilpraktiker-Praxis, 31,67 € Dozent(in) ~_

19.30 - 20.30 Uhr Germendorfer Stra3e 38, Carola Schlender
8x, Di Velten

Shinson Hapkido - Bewegungs- und Gesundheitstraining | B32010

Shinson Hapkido ist ein Gesundheitstraining fur Kérper, Herz und Geist, das aus den traditionellen ko-
reanischen Kampfkinsten in Verbindung mit asiatischer Heilkunst entwickelt wurde. Hapkido bedeutet
Weg (Do) zur Harmonie (Hap) von Kérper, Geist und Lebenskraft (Ki). Das Training umfasst eine Vielfalt
an Elementen: Selbstverteidigungs- und Kampfkunsttechniken, Aufbau- und Konditionstraining, ganz-
heitliche Gymnastik, Atemibungen sowie Meditation in Ruhe und Bewegung. Es sind keine bestimmten
Voraussetzungen oder Vorkenntnisse erforderlich. Bitte bringen Sie bequeme Trainingskleidung mit.

GUTSCHEIN

KREISVOLKSHOCHSCHULE OBERHAVEL

22.08.-21.11.2019 Hennigsdorfer Judoverein, 55,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Hennigsdorf Sabine Bather
10x, Do Waidmannsweg 10a,
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Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32120

Im Kurs Uben Sie ausgesuchte Bewegungsablaufe und Schrittkombinationen aus der Aerobic zur Ver-
besserung der Herz-Kreislauffunktion ein. Spezielle Trainingseinheiten aus der Kraftigungs- und Deh-
nungsgymnastik steigern lhre korperliche Belastbarkeit und Ausdauer. Im Laufe des Kurses werden
gezielt und gelenkschonend alle Muskelgruppen trainiert, wodurch sich langerfristig auch ein strafferes
Bindegewebe einstellt. Zu rhythmusbetonter Musik wird zeitweise auch der Stepp eingesetzt.

12.08. - 02.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
19.05 - 20.05 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Ingrid Sobbe
15%, Mo Turnhalle, Mehrzweckraum

Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32121

12.08. - 02.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
20.10 - 21.10 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Stra3e 8, Ingrid Sobbe
15%, Mo Turnhalle, Mehrzweckraum

Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32122

13.08. - 03.12.2019 Oberschule Liebenwalde, 89,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Turnhalle Ingrid Sobbe
15x, Di

Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32123

13.08. - 03.12.2019 Oberschule Liebenwalde, 89,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle Ingrid Sobbe
15x, Di

Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32124

15.08. - 19.12.2019 Oberschule Liebenwalde, 89,00 € Dozent(in)
19.20 - 20.20 Uhr Turnhalle Ingrid Sobbe
15x, Do

Ausdaueraufbau - Ganzkérpergymnastik mit Musik | B32126

21.08. - 20.11.2019 Sporthalle Lehnitz, 72,20 € Dozent(in)
20.00 - 21.00 Uhr Miihlenbecker Weg 9 Ingrid Sobbe
12x, Mi

Herz-Kreislauf-Gymnastik - Ausdauergymnastik mit Musik | B32140

Im Kurs Uben Sie ausgesuchte Bewegungsablaufe und Schrittkombinationen aus der Aerobic zur Ver-
besserung der Herz-Kreislauffunktion ein. Spezielle Trainingseinheiten aus der Kraftigungs- und Deh-
nungsgymnastik steigern lhre korperliche Belastbarkeit und Ausdauer. Im Laufe des Kurses werden
gezielt und gelenkschonend alle Muskelgruppen trainiert, wodurch sich langerfristig auch ein strafferes
Bindegewebe einstellt. Zusatzlich kommen verschieden Kleingerate zum Einsatz.

12.08. - 02.12.2019 Physiotherapie Andrea Reich, 89,00 € Dozent(in)
19.30 - 20.30 Uhr ViktoriastraBRe 1, Tina Beversdorff
15%, Mo Velten

Ausdauer- und Funktionsgymnastik nach Pilates | B32141

Ausdauer- und Funktionsgymnastik steigert die Herz-Kreislauffunktion, verbessert die Kondition und
Koordination und unter Anwendung der Pilates-Prinzipien werden alle Muskelgruppen gestarkt und
ein besseres Kérpergefiihl entwickelt. Ein forderndes Workout mit Einsatz verschiedener Ubungsmittel
(Theraband, Pilatesball u.a.) wird erganzt durch Dehnungs- und Entspannungsibungen.

15.08. - 19.12.2019 Sporthalle Lehnitz, 89,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.00 Uhr Miihlenbecker Weg 9 Ines K6hn
15x, Do

Ausdauer- und Funktionsgymnastik nach Pilates | B32142

15.08. - 19.12.2019 Sporthalle Lehnitz, 89,00 € Dozent(in)
18.05 - 19.05 Uhr Miihlenbeckerweg 9 Ines K6hn
15x, Do

Beckenbodengymnastik | B32150

Der Beckenboden liegt recht versteckt in der Képermitte und ist ungewohnt zu erspiiren und zu aktivie-
ren. Gezieltes Training wirkt der Beckenbodenschwache entgegen und festigt das Muskelbandsystem.
Ein kraftiger, gesunder Beckenboden bietet allen inneren Organen Halt. Er kann zu einem positiven
Korpergefiihl entscheidend beitragen und die Lebenskraft und Lebensfreude starken. Der Kurs umfasst
sowohl Spannungs- als auch Entspannungsibungen, die fiir Frauen wie auch Manner gleichermalen
geeignet sind. Bitte ein Handtuch mitbringen.

05.09. - 05.12.2019 Sporthalle Lehnitz, 61,00 € Dozent(in)
19.30 - 20.30 Uhr Mihlenbeckerweg 9 Heide Bolz
10x, Do

Fit am Schreibtisch! Gezielte Dehn- und Kraftigungsiibungen | B32151

Fit am Schreibtisch! Langes Sitzen am Schreibtisch und monotone Bewegungsablaufe verursachen un-
geliebte Rucken-, Schulter- und Nackenverspannungen. Dabei kénnen Sie mit gezielten Dehn- und Kraf-
tigungsiibungen diesen Beschwerden vorbeugen. Die kleinen Gymnastik- und Lockerungstbungen mit
verschiedenen Ubungsmittel (Theraband, Pilatesball) werden durch Entspannungsiibungen erganzt.

13.08. - 12.11.2019 Landratsamt Konferenzraum, 38,60 € Dozent(in)
12.30 - 13.00 Uhr A.-Dechert-Str. 1, Oranienburg- Ines K6hn
12x, Di Haus 1, R.1.54

Fit am Schreibtisch! Gezielte Dehn- und Kraftigungsiibungen | B32152

13.08. - 12.11.2019 Landratsamt Konferenzraum, 38,60 € Dozent(in)
13.05 - 13.35 Uhr A.-Dechert-Str. 1, Oranienburg Ines Kéhn
12x, Di Haus 1, R.1.54
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Zumba | B32180

Zumba ist ein Tanz-Fitness-Programm, das von Lateinamerikanischen Ténzen inspiriert ist. Die Zum-
ba-Choreographien verbinden Salsa, Merengue, Samba, Cumbia oder Reggaeton mit Aerobic-Elemen-
ten zu einem schweif3treibenden Ganzkérper-Workout. Wer Lateinamerikanische Musik mag und den
Fettpdlsterchen mit viel SpalR den Kampf ansagen méchte, ist hier genau richtig! Alle Schritte sind relativ
einfach zu erlernen, daher sind keine tanzerischen Vorkenntnisse erforderlich.

12.08. - 09.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 94,60 € Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Willy-Brandt-StraRBe 20, Jana Kriiger
16x, Mo Sporthalle

Zumba in English | B32182

The new alternative conversation course: Do you like dancing? Are you tired of regular English classes
at the desk? You will love English Zumba then. There is nothing better than doing something good for
your body and learn a new language at the same time. The aim is to create an atmosphere for natural
communication. Come and try!

28.08. - 25.09.2019 Sporthalle Lehnitz, 33,01 € Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Muhlenbecker Weg 9 Emilia Krol
5%, Mi

Riickengymnastik - 55 Plus | B32201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihren Kérper fit halten wollen um Rickenproblemen vorzubeugen.
Es werden Ubungen vermittelt, die die Rumpfmuskulatur, speziell die Bauch- und Rickenmuskulatur
kraftigen und so die Wirbelsdule entlasten. Dartber hinaus steht ein abwechslungsreiches Ganzkérper-
training auf dem Programm, um die Beweglichkeit der Wirbelsiule zu erhalten. Die erlernten Ubungs-
folgen eignen sich auch hervorragend fiir das héusliche Uben.

13.08. - 03.12.2019 Linden-Schule Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
17.30 - 18.30 Uhr Bernauer Straf3e 55, Veronika Schreiber
15x, Di Turnhalle

Ruckengymnastik | B32202

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihren Korper fit halten wollen um Rickenproblemen vorzubeugen.
Es werden Ubungen vermittelt, die die Rumpfmuskulatur, speziell die Bauch- und Rickenmuskulatur
kraftigen und so die Wirbelsdule entlasten. Dartber hinaus steht ein abwechslungsreiches Ganzkérper-
training auf dem Programm, um die Beweglichkeit der Wirbelséule zu erhalten. Die erlernten Ubungs-
folgen eignen sich auch hervorragend fur das hausliche Uben.

13.08. - 03.12.2019 Linden-Schule Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
18.30 - 19.30 Uhr Bernauer Straf3e 55, Veronika Schreiber
15x, Di Turnhalle

Riickengymnastik | B32203

15.08. - 19.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 89,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.00 Uhr Summter StraBe, Birkenwerder, Veronika Schreiber
15x%, Do Turnhalle

Riickengymnastik-Pilates | B32205

In diesem Kurs wird die klassische Riickengymnastik durch Pilates-Ubungen ergénzt.

12.08. - 02.12.2019 Turnhalle Velten, 89,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.00 Uhr RathausstraRe 2 Ines K6hn
15x, Mo

Wirbelsdulengymnastik | B32210

Sie erlernen im Kurs eine Vielzahl von Ubungen zur Kréaftigung der gesamten Rumpf- und Extremitaten-
muskulatur. Das Ziel ist die Verbesserung der Koordination und der allgemeinen Beweglichkeit, um die
Wirbelsaule langfristig zu entlasten. Ein abwechslungsreiches Ganzkérpertraining und Entspannungs-
Ubungen runden das Programm ab.

09.09. - 02.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 66,60 € Dozent(in)
16.30 - 17.30 Uhr Summter StraRBe, Birkenwerder, Heike Beyermann
11x, Mo Turnhalle

Wirbelsaulengymnastik | B32211

15.08. - 05.12.2019 Léwenzahn-Grundschule Velten, 77,80 € Dozent(in)
20.00 - 21.00 Uhr Hermann-Aurel-Zieger-StraRBe 20, Tina Beversdorff
13x, Do Turnhalle

Pilates | B32301

Pilates ist eine sanfte, ganzheitliche Trainingsmethode, die in Verbindung von Atmung und Bewegung
Ihre Muskeln und Gelenke wieder in Schwung bringt. Sie trainieren, entspannen und dehnen ganz
gezielt die tieferliegenden Muskelpartien. Besonderes Augenmerk gilt dabei der Kérpermitte (Power-
house). Sie kraftigen Ihre Bauchmuskeln, stabilisieren Ihren Ricken und férdern damit eine aufrechte
Haltung. Diese Form des Kérpertrainings wirkt einseitigen Belastungen entgegen.

09.08. - 13.12.2019 Kreismusikschule Oranienburg, 89,00 € Dozent(in)
09.00 - 10.00 Uhr Oberhavel, Ines K6hn
15x, Fr WaldstraRBe 38,

Saal

Pilates - fur Einsteiger und Fortgeschrittene | B32305

Pilates ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die in Verbindung von Atmung und Bewegung |hre
Muskeln und Gelenke wieder in Schwung bringt. Sie trainieren, entspannen und dehnen gezielt die
tieferliegenden Muskelpartien. Besonderes Augenmerk gilt dabei der Kérpermitte (Powerhouse). Sie
kraftigen Ihre Bauchmuskeln, stabilisieren Ihren Ricken und férdern damit eine aufrechte Haltung.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Pilates ist ein perfekter Workout fur Frau und Mann!
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Pilates mit Vorkenntnissen | B32310

Pilates ist eine sanfte, ganzheitliche Trainingsmethode, die in Verbindung von Atmung und Bewegung
Ihre Muskeln und Gelenke wieder in Schwung bringt. Sie trainieren, entspannen und dehnen ganz
gezielt die tieferliegenden Muskelpartien. Besonderes Augenmerk gilt dabei der Kérpermitte (Power-
house). Sie kréftigen Ihre Bauchmuskeln, stabilisieren Ihren Ricken und férdern damit eine aufrechte
Haltung. Diese Form des Koérpertrainings wirkt einseitigen Belastungen entgegen.

05.09. - 05.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 61,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Benno Paulitz
10x%, Do Turnhalle

Fit nach der Geburt mit Pilates | B32320

Eine Ruckbildung, die an die heutige Zeit angepasst ist - ein Training speziell mit Bezug zum Becken-
boden, um den Korper auf sanfte und schonende Art wieder in Balance zu bringen. All diese Aspekte
deckt die ganzheitliche Trainingsmethode Pilates ab. Gonnen Sie sich diese eine Stunde um fit zu wer-
den. Der Kurs ist fur alle Frauen 8 Wochen nach einer normalen Geburt und 12 Wochen nach einem
Kaiserschnitt geeignet.

20.08. - 24.09.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 38,60 € Dozent(in)
18.05 - 19.05 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Gabriela Rost
6x, Di Turnhalle

Fit nach der Geburt mit Pilates | B32322

22.10.-26.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 38,60 € Dozent(in)
18.05 - 19.05 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, Gabriela Rost
6x, Di Turnhalle

Herbst-Winter-Lauftreff | B32405

Laufen ist die einfachste und naturlichste Form, sich sportlich zu betatigen. Sobald der Herbst anbricht
und die Tage kurzer werden, fallt es allerdings schwer, sich zu einer regelmaRigen Aktivitat zu mo-
tivieren. Lassen Sie uns der Dunkelheit trotzen und gemeinsam durch die herbstlichen StraBen von
Oranienburg laufen! Der Kurs ist fur Lauferinnen geeignet, die ca. 8 km ohne Pause laufen kénnen.

23.10. - 18.12.2019 KVHS, HavelstraBe 18 55,40 € Dozent(in)
18.00 - 19.00 Uhr Kirstin Busse
9x, Mi

Laufen mit SpaB und Stil | B32407

Wer besser und schéner laufen méchte, braucht immer wieder neue Reize! In dieser Veranstaltung
erlernen Sie den optimalen Laufstil, die Tipps um cleverer zu trainieren, Sie werden in verschiedene
Trainingsmodelle eingefihrt und verbessern dabei Ihre Koordination und Athletik. Dieser Kurs ist fur
Lauferinnen geeignet, die bereits finf Kilometer am Stlick laufen kénnen.

02.09. - 30.09.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 33,01 € Dozent(in)
17.30 - 18.30 Uhr Willy-Brandt-StraBe 20, Kirstin Busse
5x, Mo Sportplatz

Laufen mit SpaB und Stil | B32408

21.10. - 09.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 49,81 € Dozent(in)
17.30 - 18.30 Uhr Willy-Brandt-StraBBe 20, Kirstin Busse
8x, Mo Sporthalle

Walkie-talkie: Nordic Walking in English | B32410

Can you imagine learning English and being close to nature at the same time? We give you the chance
to have a walk and talk! Come and join our English Nordic walking course. A short warm-up, nice chats
in pairs and in a group. Suitable for any levels.

31.08. - 28.09.2019 Treffpunkt: KVHS, 33,01 € Dozent(in)
09.00 - 10.00 Uhr Oranienburg Emilia Krél
5x, Sa HavelstraRe 18

Alte Gemiisesorten neu entdeckt | B35206

Rote Beete, Pastinake & Co - liegt wieder im Trend. Sommer wie Winter, inzwischen sind die "Alten"
Sorten fast immer zu kaufen und kénnen jederzeit unseren Speiseplan bereichern. Wir bereiten die
"alten Wurzeln" neu zu und erganzen diese mit gesundem Getreide und vegetarischen Produkten. Bei
einem Rucktritt ab 10 Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 15 Euro nicht er-
stattet werden.

06.10.2019, Raum fiir Leib & Seele, 35,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1x, So Lehnitz

Kochschule Vollwertkochen | B35208

In diesem Kochkurs lernen Sie Wissenswertes iber gesunde und starkende Lebensmittel. Wir bereiten
aus verschiedenen Getreidesorten vegetarische Bratlinge zu. Wir kochen mit frischen, biologischen Le-
bensmitteln. Bei einem Rucktritt ab 10 Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 15
Euro nicht erstattet werden.

20.10.2019, Raum fiir Leib & Seele, 35,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1x, So Lehnitz

Kochschule Asiatisch | B35210

Die asiatische Kiiche zeichnet eine Vielfalt an exotischen Aromen aus. Salz und Pfeffer kénnen Sie ge-
trost im Gewdirzregal stehen lassen, denn hier wird mit Zutaten wie Ingwer, Sojasauce oder Kokosmilch
verfeinert. Sie lernen die raffinierte Kombinationen und Zubereitungsweisen der asiatischen Kiiche
kennen. Kosten fur die Zutaten/Lebensmittel sind im Kursentgelt enthalten. Bei einem Rucktritt ab 10
Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 20 Euro nicht erstattet werden.

MENU

- Sommerrollen geflllt mit Garnelen, Raucherlachs und Gemuse
- Gewdlrzter Duftreis

- Rotes Thai-Curry mit Hihnerfleisch oder Lachs

- gebratene Bananen mit Schokoladensauce

- Frischer Ingwertee & Mangolassi

15.09.2019, Raum fiir Leib & Seele, 40,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1%, So Lehnitz
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Kochschule Japanisch - Sushi | B35211

Sushi ist ein japanisches Gericht aus erkaltetem Reis, verfeinert mit Fisch, Nori (Seetang) oder Gemuse.
Lernen Sie die abwechslungsreiche Zubereitung von Sushi kennen und erhalten originelle Ideen, die
auch im Alltag leicht gelingen. Vorweg bereiten wir die traditionelle Miso-Suppe zu. Kosten fur die Zu-
taten/Lebensmittel sind im Kursentgelt enthalten. Bei einem Ruicktritt ab 10 Werktage vor Kursbeginn,
kann die Lebensmittelumlage von 20 Euro nicht erstattet werden.

07.09.2019, Raum fiir Leib & Seele, 40,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1x, Sa Lehnitz

Kochschule Marokkanisch | B35213

Lassen Sie sich mit allen Sinnen nach Marrakesch entfiihren. Gemeinsam kochen wir Gerichte aus 1001
Nacht. Entdecken Sie bei frischem Minztee, umgeben vom Duft der orientalischen Gewdrze, die Viel-
falt der arabischen Kiiche und lernen beim gemeinsamen Essen marokkanische Sitten und Brauche
kennen. Kosten fur die Zutaten/Lebensmittel sind im Kursentgelt enthalten. Bei einem Rucktritt ab 10
Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 15 Euro nicht erstattet werden.

12.10.2019, Raum fiir Leib & Seele, 35,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1x, Sa Lehnitz

Kochschule Indisch - vegetarische Rezepte | B35215

Begeben Sie sich auf eine kulinarische Reise durch die vielféltige Kochkultur Indiens. Besonders Fans
der vegetarischen Kiche und Liebhaber von ausgefallenen Gewlrzen oder scharfen Gerichten kom-
men hier auf lhre Kosten. Sie kochen farbenfrohe Currys und machen auBerdem einen kleinen Ex-
kurs in die ayurvedische Kiiche. Kosten fiir die Zutaten/Lebensmittel sind im Kursentgelt enthalten.
Bei einem Rucktritt ab 10 Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 15 Euro nicht
erstattet werden.

21.09.2019, Raum fiir Leib & Seele, 35,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1x, Sa Lehnitz

Kochschule Indisch | B35216

Begeben Sie sich auf eine kulinarische Reise durch die vielfaltige Kochkultur Indiens. Besonders Fans
der vegetarischen Kiche und Liebhaber von ausgefallenen Gewtirzen oder scharfen Gerichten kom-
men hier auf Ihre Kosten. Sie kochen farbenfrohe Currys und machen auBerdem einen kleinen Ex-
kurs in die ayurvedische Kiiche. Kosten fiir die Zutaten/Lebensmittel sind im Kursentgelt enthalten.
Bei einem Rucktritt ab 10 Werktage vor Kursbeginn, kann die Lebensmittelumlage von 15 Euro nicht
erstattet werden.

MENU

- Reis "Nektar der Gotter" mit Rosinen und Cashewnussen
- Hahnchencurry in Mango Sauce

- Kichererbsen-Curry

- Ayurvedisches Tiramisu

-Yogi Tee

27.10.2019, Raum fiir Leib & Seele, 35,00 € Dozent(in)
10.00 - 14.30 Uhr Adlerweg 9, Julia Gontschar
1%, So Lehnitz
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ANMELDUNG

Eine Anmeldekarte finden Sie auf
der Seite 137 oder melden Sie sich
jetzt online an unter:

https://kvhs.oberhavel.de

NOCH FRAGEN?

Inre Ansprechpartnerin im Bereich
Integration ist Andrea Gerth.
Telefon 03301 601-5755

Barcode scannen und mitmachen!

=
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Oberhavel
bietet Integrationskurse, Deutschkurse
far Gefluchtete, Grund- und Aufbau-
kurse, thematische Deutschkurse sowie

Die Kreisvolkshochschule

Prufungen und Prufungsvorbereitungs-
kurse an. Die Anmeldung erfolgt nach
einem personlichen Beratungsgesprach.
Hier kénnen Sie in einem kostenlosen
Einstufungstest |hren aktuellen Sprach-
stand ermitteln. Der Test dauert ca. 45
Minuten. Eine Terminvereinbarung ist
nicht notwendig, aber beachten Sie bitte
die Servicezeiten. Bitte bringen Sie Ihren
Ausweis/Pass, Meldebescheinigung und
ggef. lhren aktuellen Nachweis Uber Leis-
tungsbezug (Arbeitslosengeld oder So-
zialhilfe) mit, falls Sie eine Ermafigung in

Anspruch nehmen mdéchten.

Zusatzliche Beratungsstelle:
Servicepunkt Migration, MittelstraBe 16,
16515 Oranienburg.

Servicezeiten: donnerstags 09.00 - 12.00
Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr oder nach tele-
fonischer Vereinbarung.

In unseren Kursen arbeiten wir mit den
Lehrwerken Schritte plus neu 1-6 sowie em
neu, Hueber Verlag. Die Lehrbucher sind

die Grundlage des Unterrichts und sind

von den Teilnehmenden zu erwerben.
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Deutschkurse fiir Gefliichtete

Die kostenfreien Einfuhrungs- und Aufbaukurse richten sich an Asylsuchende, die
keine Berechtigung haben, am Integrationskurs teilzunehmen. Das Ziel dieser Kurse
ist es, die Teilnehmenden an die deutsche Sprache heranzufihren, Grundlagenkom-
petenzen auf der Stufe A1 und A2 zu vermitteln, um die Bewaltigung des Alltags zu
erleichtern. Die Kurse finden bei Bedarf mit Alphabetisierung statt. Die Kurse werden
regelmallig nach Bedarf in Oranienburg, Borgsdorf, Kremmen, Firstenberg und Zeh-
denick eingerichtet. Die Anmeldung erfolgt in der Servicestelle der KVHS.

Deutsch mit Alphabetisierung fiir Jugendliche | B41101

Dieser Kurs richtet sich an Jugendliche, die bereits gute mindliche Kompetenzen (ab A2) haben und ihre Lese-
und Schreibkompetenzen erweitern méchten. Im Fokus stehen Schreiblibungen, kurze Satze, die Vermittlung
und Festigung einfacher Rechtschreibregeln, Lesen von kleinen Texten und Forderung des Leseverstehens.
Das Ziel des Kurses ist es, die Teilnehmenden an den sicheren Umgang mit der Schriftsprache heranzufiihren.
Die Teilnahme an diesem Kurs flr Asylsuchende ist kostenfrei. Eine Anmeldung Uber die Kreisvolkshochschule
ist erforderlich.

10.09. - 19.11.2019 KVHS Oranienburg,
14.30 - 16.45 Uhr HavelstraBBe 18,
8x, Di Raum 4

gebiihrenfrei Dozent(in)
Angret Fredrich

Deutsch fiir Jugendliche | B41201

Der Kurs richtet sich an Schilerinnen und Schiler mit geringen bis guten Vorkenntnissen der deutschen Spra-
che (ab Stufe A1). Themen und Textsorten orientieren sich an Alltagsanforderungen der Teilnehmenden. An-
hand der Betrachtung verschiedener Lebensbereiche sowie individuell und aktuell sich stellenden Situationen
werden Grammatik, Redemittel und Wortschatzibungen erarbeitet, erlernte Satzstrukturen schriftlich und
mundlich angewandt. Die Forderung des selbststandigen Lernens bestimmt den Kurs, um die personliche Ent-
wicklung sowie die Erweiterung der eigenen Fahigkeiten zu unterstitzen. Die Teilnahme an diesem Kurs ist
kostenfrei.

Das verwendete Lehrmaterial wird von der Kursleiterin im Kurs bekannt gegeben.

04.09. - 18.12.2019
14.30 - 16.00 Uhr
25%, Mi + Do

Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, gebiihrenfrei Dozent(in)
Berliner StraBBe 78, Waltraud Katharina
Raum B0.10 Wozny

Deutsch fiir Vater und Kinder | B41501

Der Kurs richtet sich an mannliche Teilnehmer, die mit ihrem Kind (ab 6 Jahren) zusammen spielerisch ihre
Deutschkenntnisse auffrischen und erweitern méchten. Uber die Sprachvermittlung hinaus werden Themen
wie alltagliche Umgangsformen, Kultur des Heimatlandes und die kulturellen Unterschiede in Deutschland etc.
diskutiert. Rollenspiele, Filme, gemeinsame Aktivitdten und Entdeckungen ermdglichen, Lernen und Spaf3 mit-
einander zu verbinden. Die Teilnahme fir gefllichtete Menschen ist kostenfrei.

07.11.-12.12.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, gebiihrenfrei Dozent(in)
15.00 - 17.15 Uhr Wesendorfer Weg 39, Michael Fuhrmann
6x, Do Raum 2410

Integrationskurse

Im Auftrag des Bundesamtes fiir Migration und Flichtlinge (BAMF) fuhrt die Kreis-
volkshochschule Oberhavel allgemeine Integrationskurse und Integrationskurse mit
Alphabetisierung durch. Ausfuhrliche Informationen finden Sie unter folgendem Link:

www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/integrationskur-
se-node.html.

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 6 | B43046

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

12.08. - 23.09.2019
09.15 - 12.30 Uhr
25x, Mo+Di+Do+Fr

R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
HubertusstrafRRe 30, 195,00 € Frances Heipertz
Birkenwerder 250,00 € Froukje Mulder

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 7 | B43047

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

26.09. - 28.11.2019
09.15 - 12.30 Uhr
25%, Mo+Di+Do+Fr

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 8 | B43048 I

R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
HubertusstraRe 30, 195,00 € Frances Heipertz
Birkenwerder 250,00 € Froukje Mulder

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

02.12. - 27.01.2020
09.15 - 12.30 Uhr
25x, Mo+Di+Do+Fr

R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
HubertusstrafBe 30, 195,00 €
Birkenwerder 250,00 €

Frances Heipertz
Froukje Mulder

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 6 | B43056

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen und Vorkenntnissen der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist nur mit Beratung buchbar.

19.08. - 19.09.2019 Stadt Fiirstenberg/Havel, 0,00 € Dozent(in)
09.00 - 13.15 Uhr Am Markt 5, 195,00 € Elisabeth Glinther
20x, Mo+Di+Mi+Do Aula 250,00 €
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Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 7 | B43057

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

24.09. - 13.11.2019 Stadt Fiirstenberg/Havel, 0,00 € Dozent(in)
09.00 - 13.15 Uhr Am Markt 5, 195,00 € Elisabeth Giinther
20x, Mo+Di+Mi+Do Aula 250,00 €

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 8 | B43058

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateinischen
Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

18.11.-19.12.2019 Stadt Fiirstenberg/Havel, 0,00 € Dozent(in)
09.00 - 13.15 Uhr Am Markt 5, 195,00 € Elisabeth Giinther
20x, Mo+Di+Mi+Do Aula 250,00 €

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 3 | B43083

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateini-
schen Schrift. Lehrmaterial: Schritte plus Alpha, Hueber Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

12.08. - 23.09.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
13.30 - 16.45 Uhr HubertusstraBBe 30, 195,00 € Anna Volker
25x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 4 | B43084

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateini-
schen Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

30.09. - 27.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
13.30 - 16.45 Uhr HubertusstraRe 30, 195,00 € Anna Volker
25%, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Integrationskurs mit Alphabetisierung Modul 5 | B43085

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen und ohne sichere Kenntnisse der lateini-
schen Schrift. Lehrmaterial: Hier!, Klett Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

02.12. - 27.01.2020 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
13.30 - 16.45 Uhr HubertusstraRRe 30, 195,00 € Anna Voélker
25x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Orientierungskurs/Modul 7 | B44027

Der Orientierungskurs ist das letzte Modul des Integrationskurses und richtet sich an Teilnehmende mit sehr
guten Kenntnissen der Stufe B1. Der Kurs vermittelt Grundlagenwissen Uber die deutsche Geschichte, Rechts-
ordnung, Kultur und Politik. Der Kurs wird mit dem Test "Leben in Deutschland" abgeschlossen. Der Kurs ist mit
Beratung buchbar. Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

26.08. - 07.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Anna Vélker
25x, Mo+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Karolina Zeh-Nowacki

Integrationskurs A2.2/Modul 4 | B44064

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2.1 in Wort und Schrift.
Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Lehrmaterial: Schritte plus neu 4, Hue-
ber Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

12.08. - 23.10.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Antonia Gentz
25x, Mo+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Ying Chen

Integrationskurs B1.1/Modul 5 | B44065

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2 in Wort und Schrift.
Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Lehrmaterial: Schritte plus neu 5, Hue-
ber Verlag. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

28.10. - 08.01.2020 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Antonia Gentz
25x, Mo+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Ying Chen

Orientierungskurs/Modul 7 | B44077

Der Orientierungskurs ist das letzte Modul des Integrationskurses und richtet sich an Teilnehmende mit sehr
guten Kenntnissen der Stufe B1. Der Kurs vermittelt Grundlagenwissen Uber die deutsche Geschichte, Rechts-
ordnung, Kultur und Politik. Der Kurs wird mit dem Test "Leben in Deutschland" abgeschlossen. Der Kurs ist mit
Beratung buchbar. Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

12.08. - 12.09.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 13.45 Uhr HubertusstraRRe 30, 195,00 € Christiane Hansmeyer
20x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Integrationskurs A2.2/Modul 4 | B44094

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2.1 in Wort und Schrift. Teilnah-
mevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmate-
rial: Schritte plus neu 4, Hueber Verlag.

19.08. - 20.09.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
14.00 - 17.15 Uhr HubertusstraRRe 30, 195,00 € Thomas Deterding
25x, Mo+Di+Mi+Do+Fr Birkenwerder 250,00 € Beata Kozak
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Integrationskurs B1.1/Modul 5 | B44095

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2 in Wort und Schrift. Teilnahme-
voraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmaterial:
Schritte plus neu 5, Hueber Verlag.

24.09. - 15.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
14.00 - 17.15 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Beata Kozak
25%, Mo+Di+Mi+Do+Fr Birkenwerder 250,00 € Thomas Deterding

Integrationskurs B1.2/Modul 6 | B44096

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe B1.1 in Wort und Schrift. Teilnah-
mevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmate-
rial: Schritte plus neu 6, Hueber Verlag.

20.11. - 07.01.2020 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
14.00 - 17.15 Uhr HubertusstrafBe 30, 195,00 € Beata Kozak
25%, Mo+Di+Mi+Do+Fr  Birkenwerder 250,00 € Thomas Deterding

Integrationskurs A1.1/Modul 1 | B44101

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende ohne Vorkenntnisse. Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der latei-
nischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmaterial: Schritte plus neu 1, Hueber Verlag.

18.09. - 07.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 13.45 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Christiane Hansmeyer
20x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Integrationskurs A1.2/Modul 2 | B44102

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen der Stufe A1.1.
Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehr-
material: Schritte plus neu 2, Hueber Verlag.

12.11. - 16.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 13.45 Uhr HubertusstraBe 30, 195,00 € Christiane Hansmeyer
20x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Antonia Gentz

Integrationskurs A2.1/Modul 3 | B44103

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A1 in Wort und Schrift. Teilnahme-
voraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmaterial:
Schritte plus neu 3, Hueber Verlag.

18.12. - 11.02.2020 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 13.45 Uhr HubertusstraBBe 30, 195,00 € Antonia Gentz
20x, Mo+Di+Mi+Do Birkenwerder 250,00 € Christiane Hansmeyer

Integrationskurs A1.1/Modul 1 | B44111

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende ohne Vorkenntnisse. Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der latei-
nischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmaterial: Schritte plus neu 1, Hueber Verlag.

09.09. - 21.11.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, 195,00 € Klaus Schuster
25x, Mo+Mi+Do Turnhalle Seminarraum 250,00 € Beata Kozak

Integrationskurs A1.2/Modul 2 | B44112

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit Vorkenntnissen der Stufe A1.1. Teilnahmevoraussetzung: Kenntnis-
se der lateinischen Schriftsprache. Lehrmaterial: Schritte plus neu 2, Hueber Verlag. Der Kurs ist mit Beratung
buchbar.

27.11.-12.02.2020 R.-Hildebrandt-Schule, 0,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr Summter StraRe, Birkenwerder, 195,00 € Klaus Schuster
25x, Mo+Mi+Do Turnhalle Seminarraum 250,00 € Beata Kozak

Integrationskurs A2.2/Modul 4 | B44124

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2.1 in Wort und Schrift.
Teilnahmevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehr-
material: Schritte plus neu 4, Hueber Verlag

19.08. - 23.09.2019 Museumsscheune Kremmen, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 12.45 Uhr Scheunenweg 49, 195,00 € Beata Kozak
25%, Mo+Di+Mi+Do+Fr Seminarraum 250,00 €

Integrationskurs B1.1/Modul 5 | B44125

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe A2 in Wort und Schrift. Teilnahme-
voraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmaterial:
Schritte plus neu 5, Hueber Verlag.

25.09. - 19.11.2019 Museumsscheune Kremmen, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 12.45 Uhr Scheunenweg 49, 195,00 € Beata Kozak
25%, Mo+Di+Mi+Do+Fr Seminarraum 250,00 €

Integrationskurs B1.2/Modul 6 | B44126

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit sehr guten Kenntnissen der Stufe B1.1 in Wort und Schrift. Teilnah-
mevoraussetzung: Kenntnisse der lateinischen Schriftsprache. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Lehrmate-
rial: Schritte plus neu 6, Hueber Verlag.

21.11. - 08.01.2020 Museumsscheune Kremmen, 0,00 € Dozent(in)
09.30 - 12.45 Uhr Scheunenweg 49, 195,00 € Beata Kozak
25x Do Seminarraum 250,00 €
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Deutsch als Fremdsprache Deutsch B2.2 | BA5005

) ) ) ) - ) Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B2.1 beherrschen und
In diesem Bereich finden Sie Deutschkurse flr Interessenten, die ihre Grammatik ihre Kenntnisse erweitern wollen. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt
und ihren Wortschatz wiederholen und vertiefen méchten oder ihre Deutschkennt- gegeben.
nisse Uber das B1-Niveau hinaus erweitern méchten. Die Kurse bereiten die Teilneh-
menden flr Situationen im Alltag, im Berufsleben sowie fur das Studium in Deutsch- 29.10. - 10.12.2019 Strittmatter-Gymn. Gransee, 185,00 € Dozent(n)
land vor. 16.30 - 19.45 Uhr Oranienburger Stra3e 30a, Michael Fuhrmann

18x, Di+Mi+Do Raum 1.05

Deutsch fiir Alitag, Beruf und Studium B1 Plus | B45001 [NEU|

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B1 beherrschen und ihre
Kenntnisse fir den Alltag, den Beruf und/oder das Studium an einer deutschen Hochschule/Universitat erwei-
tern wollen. Sie kdnnen sich auf die Teilnahme im B2.1-Kurs griindlich vorbereiten, Sie erhalten eine sehr gute
Basis, wiederholen und festigen Grammatikstrukturen, erweitern lhren Wortschatz. Der Kurs ist mit Beratung
buchbar. Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

Grammatik mit Spaf3 | B45006

Grammatik ist ein wichtiger Bestandteil jeder Sprache. In diesem Kurs kénnen Sie Ihre Grammatikkenntnisse
auffrischen oder erweitern und dabei erfahren, dass deutsche Grammatik auch Spa8 machen kann. Deutsch-
kenntnisse der Niveaustufe A2-B1 sind wiinschenswert.

05.09. - 19.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
02.09. - 16.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 192,50 € Dozent(in) 17.30 - 19.45 Uhr Willy-Brandt-StraRe 20, Barbara Lewandowska
17.30 - 19.45 Uhr Willy-Brandt-StraRe 20, Patrick Wolf 12x, Do Raum 2.129
25x, Mo+Do Raum 2.132

Wort-Schatz-Kiste | B45007

Kreative Verwendung des Wortschatzes beglinstigt eine vielfaltige Ausdrucksweise, flissigere Kommunikation.
In diesem Kurs erlernen Sie spielerisch, wie Sie mit Ihrem bereits erlernten Wortschatz kreativ umgehen kon-
nen, wie Sie neue Worter bilden und auch neue Vokabeln lernen kénnen. Deutschkenntnisse der Niveaustufe
B1 sind wiinschenswert. Materialien werden zur Verfligung gestellt.

Deutsch fiir Alltag, Beruf und Studium B2.1 | B45002

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die sehr gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B1 beherrschen und
ihre Kenntnisse fur den Alltag, den Beruf und/oder das Studium an einer deutschen Hochschule/Universitat
erweitern wollen. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

09.09. - 25.11.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
16.09. - 28.11.2019 KVHS Oranienburg, 255,00 € Dozent(in) 17.30 - 19.45 Uhr Willy-Brandt-Straf3e 20, Barbara Lewandowska
09.30 - 12.45 Uhr HavelstraRe 18, Patrick Wolf 10x, Mo Raum 2.129
25x, Mo+Di+Do Raum 4

Deutsch fiir Pflegekréafte | B45008

Die Arbeit als Pflegekraft ist keine einfache Aufgabe. Dieser Kurs unterstitzt auslandische Pflegekrafte in der
Kommunikation mit Patienten, Kollegen und Angehdrigen. AuBerdem wird gezielt medizinischer Wortschatz
und das Verfassen von allgemeinen Berichten und schriftlichen Ubergaben trainiert. Authentische Alltagssitu-
ationen werden gelibt, um ein sicheres und kompetentes Auftreten zu erreichen.

Materialien werden zur Verfligung gestellt.

Deutsch fiir Alltag, Beruf und Studium B2.2 | B45003

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die sehr gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B2.1 beherrschen und
ihre Kenntnisse fur den Alltag, den Beruf und/oder das Studium an einer deutschen Hochschule/Universitat er-
weitern wollen. Der Kurs fuihrt die Teilnehmenden an die B2-Priifung heran. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.
Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

02.12. - 17.02.2020 KVHS Oranienburg, 255,00 € Dozent(in) 25.09. - 11.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
09.30 - 12.45 Uhr HavelstraRRe 18, Patrick Wolf 16.30 - 19.00 Uhr Willy-Brandt-StraRe 20, Ina Pfortner
25x, Mo+Di+Do Raum 4 10x, Mi Raum 2.129

Deutsch B2.1 | B45004

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B1 beherrschen und ihre
Kenntnisse erweitern wollen. Der Kurs ist mit Beratung buchbar. Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt ge-
geben.

13.08. - 19.09.2019 Strittmatter-Gymn. Gransee, 185,00 € Dozent(in)
16.30 - 19.45 Uhr Oranienburger Straf3e 30a, Michael Fuhrmann
18x, Di+Mi+Do Raum 1.05
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Schreiben mal anders... | 845010 [NE1)
Kreatives Schreiben

Fit fur den Deutschtest fur Zuwanderer (DTZ) | B46000

Der Deutschtest fr Zuwanderer (DTZ) ist der Abschlusstest des Allgemeinen Integrationskurses. Der Kurs rich-
tet sich an Teilnehmende, die sich auf den Deutschtest fiir Zuwanderer griindlich vorbereiten méchten. Der
Prufungsablauf und die Aufgabenformate werden erlautert, prifungsrelevante Lese-, Schreib- und Hoéraufga-
ben werden gelibt, Sprechanlasse werden simuliert. Kenntnisse der Niveaustufe B1 sind wiinschenswert. Das
Unterrichtsmaterial wird zur Verflgung gestellt.

Uberall sind uns Grenzen gesetzt, auBer beim Schreiben. Beim kreativen Schreiben erleben Sie die deutsche
Sprache als Spiel und Experiment. Sie lernen verschiedene Formen des Schreibens kennen. Sie 6ffnen Turen,
die sonst verschlossen sind - durch die Sprache. Teilnahmevoraussetzung: sehr gute Deutschkenntnisse, mind.
ab B1-Niveau.

30.11.-21.12.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
17.09. - 03.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in) 09.30 - 12.45 Uhr HavelstraBe 18, Ying Chen
17.30 - 19.45 Uhr Willy-Brandt-StraRe 20, Patrick Wolf 4x, 5a Raum 4
10x, Di Raum 2.132

Einblirgerungstest | B46001

Anmeldeschluss: 25. September 2019
Deutsch als Fremdsprache C1 | B45011 | NEU| 4

Fur die Einblrgerung benétigen Sie ab dem 1. September 2008 neben dem Nachweis Ihrer Sprachkenntnisse
auch den bestandenen Einblrgerungstest. Die Kreisvolkshochschule Oberhavel bietet diesen Test an. Die Pri-
fung findet am 23.10.2019 statt, die Anmeldung muss bis zum 25.09.2019 in der KVHS vorliegen.

Wie sieht der Test aus?

Aus einem Fragenkatalog von 310 Fragen bekommen Sie 33 Fragen als Multiple Choice Test vorgelegt. Bestan-
den haben Sie, wenn Sie 17 Fragen richtig beantwortet haben.

Den Fragenkatalog kdnnen Sie im Internet herunterladen: www.bmi.bund.de

Die Teilnahme am Test kostet 25 Euro und ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die sehr gute sprachliche Kompetenzen der Stufe B2 beherrschen und
ihre Kenntnisse fur den Alltag, den Beruf und/oder ein deutschsprachiges Studium erweitern wollen. Der Kurs
ist mit Beratung buchbar. Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.

09.09. -21.11.2019 L LB ELERIL T 25500 € Doze.nt(ln) Zur Anmeldung mussen Sie personlich in der Geschaftsstelle der KVHS, Havelstr. 18 erscheinen.
13.00 - 16.15 Uhr Havelstraf3e 18, Patrick Wolf Zur Anmeldung und zur Prifung bringen Sie bitte unbedingt Ihre giiltigen Ausweispapiere (Pass oder Personal-
25%, Mo+Di+Do Raum 4 ausweis) mit.

Deutsch B2/C1 Konversation | B45012

23.10.2019, L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRe 8, Angret Fredrich
Der Kurs richtet sich an Teilnehmende ab der Niveaustufe B2, die ihre mundlich-kommunikativen Fahigkeiten 1%, Mi Raum 123

trainieren wollen. Ausgewahlte Themen des Alltags und des gesellschaftlichen Lebens stehen im Fokus. Sie
lesen Zeitungsartikel, machen kurze Prasentationen zu selbst gewahlten Themen, fihren Dialoge und Dis-
kussionen. Dabei werden Gesprachs- und Diskussionsstrategien vorgestellt und getbt. Unterrichtsmaterialien
werden zur Verfugung gestellt. Der Kurs ist mit Beratung buchbar.

T

06.09. - 20.12.2019 KVHS Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.30 Uhr HavelstraBBe 18, Anna Vélker
12X, Fr Raum 3

Einburgerung/Priufungen

Die Kreisvolkshochschule bietet sowohl den Einbirgerungstest als auch den fur die
Einbirgerung bendtigten Sprachtest auf B1-Niveau sowie Prufungsvorbereitungskur-

se an. Bei Interesse kénnen Sie uns gern kontaktieren.
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SPRACHEN
SEITE 70 - 102

Niveaustufenbeschreibung/Selbsteinschatzung

Englisch

Franzésisch, Italienisch, Spanisch, Portugiesisch

Polnisch, Russisch

Niederlandisch, Schwedisch

Japanisch, Ungarisch

| Seite 72-73

| Seite 74 - 89

| Seite 89 - 98

| Seite 98 - 100

| Seite 100 - 101

| Seite 101 - 102

GUTSCHEIN

Schenken macht gltcklich und
Bildung ist immer eine gute
Geschenkidee!

Sie erhalten den Gutschein in der
Kreisvolkshochschule Oberhavel.

NOCH FRAGEN?

Inre Ansprechpartnerin im Bereich
Sprachen ist Karolina Zeh-Nowacki.
Telefon 03301 601-5758
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NIVEAU-
STUFEN

SELBSTEINSCHATZUNG

Ich kann...

...einzelne Satze verstehen,
wenn es sich um fir mich wich-
tige Dinge handelt

(z.B. Personenangaben, Familie,
Einkaufen, Arbeit)

...kurze, einfache, in der Alltags-
sprache

verfasste Texte lesen.

...ein kurzes Gesprach fuhren,
es aber nicht in Gang halten.
...einfache Mitteilungen und
einen kurzen personlichen Brief

Ich kann...

...komplexer Argumentation
und langeren Redebeitragen
folgen, wenn mir das Thema
vertraut ist.

...im Fernsehen den meisten
Nachrichtensendungen und
aktuellen Reportagen folgen.
...zeitgendossische literarische
Prosatexte verstehen.
...einen detaillierten Text
verfassen.

...mich spontan und fliel3end
und ohne groéRRere Muhe mit
Muttersprachlern recht gut
unterhalten.

Ich kann...
...einfache Fragen zu meiner

Person verstehen.

...einfache Mitteilungen wie
Postkarten und E-Mails lesen.
...andere begrifRen und mich
vorstellen.

...vertraute, alltagliche Ausdru-
cke und ganz einfache Satze
verstehen und verwenden.
...einfache Informationen no-
tieren und einen Urlaubsgrul
schreiben.




Family English - Englisch fur Eltern und Kinder | B51000 | NEU| Killing two birds with one stone - Englische Idiome verstehen und anwenden | B51015

Dieser Kurs ist daftir gedacht, den Familienzusammenhalt auf eine spielerische Weise zu starken. Eltern und
Kinder erweitern ihre Kompetenzen und damit ihre (Lern)Welten gemeinsam. Alle lernen sich von einer neuen
Seite kennen. Aktivitdten, wie Reime, Lieder, Spiele und Ratsel, helfen den Eltern ihre Kinder beim Lernen zu
unterstitzen und ebnen den Weg eines lebenslangen Lernens. Fur Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren und ihre
Begleitpersonen geeignet. Schulenglisch (egal welches Niveau) wird fur Eltern und Kinder vorausgesetzt. An-
meldung ist nur paarweise moglich. Die Gebuhr gilt fir ein Paar.

To kill two birds with one stone; to bark up the wrong tree; to be all ears - English is full of funny idioms. In this
short course we're going to learn some of them through conversations, songs and role-plays. We then use the
idioms as a starting point for talking about life's pleasures and pains - so we'll kill two birds with one stone! For
participants with English level A2/B1.

22.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
10.00 - 13.00 Uhr HavelstraB3e 18, Andreas Orozco
1x, So Raum 3

20.08. - 24.09.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr HavelstraBBe 18, Jamila Furk
6x, Di Raum 3

Halloween at KVHS - Scary Stories and more | B51050 [ NEU|
Blended-Learning-Online-Kurs

. . . . Come to our scarrrry workshop and find out how people celebrate Halloween in different countries. You will
Lernen Sie online zeitlich flexibel, egal ob von zu Hause oder unterwegs. Unser quickly notice that it is not only about pumpkins and ghosts. We will talk about traditions and history of Hallo-
neuer Blended-Learning-Kurs ,Englisch fur die Reise A1/A2" verbindet hohe Fle- ween. Scary costumes are welcome! We will provide you with some scary snacks, too!

xibilitdat und fachliche Kompetenz. Prasenzphasen wechseln sich mit Onlinepha-

sen ab und ermdoglichen es lhnen, gezielt und ohne Zeitdruck zu lernen. Let's start!

Nutzen Sie die Chance zur Teilnahme an weiteren Spezialkursen im Bereich Englisch:

»Basis for Business”, ,Englisch fur den beruflichen Alltag”, ,Family English“ und , Crash

Grammar Course”.

26.10.2019, KVHS Oranienburg, 18,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBe 18, Emilia Krol

1x, Sa Raum 4

Englisch fiir die Reise A1/A2 - Blendend Learning Kurs | B51010 [ NEU|

Paint Talk - Aquarellieren auf Englisch | B51055 [ NEU|

Dieser neue Blended-Learning-Kurs verbindet das Online-Lernen mit 3 Prasenzterminen. Sdmtliche Materia-
lien stehen Ihnen jederzeit, ob von zu Hause oder unterwegs, in der VHScloud zur Bearbeitung zur Verfugung.
Die Cloud bietet Ihnen auch die Mdglichkeit sich mit anderen Kursteilnehmern sowie dem Kursleiter auszutau-
schen. Anhand von authentischen Unterrichtsmaterialien der BBC, Texten und Film-Sequenzen sowie diversen
Ubungen kénnen Sie ihr Wissen rund um das Thema Reisen erweitern bzw. auffrischen - flexibel und ohne
Zeitdruck!

Fur Teilnehmer, die keine Lust auf Schule haben: Der alternative Konversationskurs. Sprechen Sie Englisch
und entdecken Sie dabei Ihre kreativen Fahigkeiten. Sie bendtigen keine Vorkenntnisse in der Aquarellmalerei.
Mithilfe verschiedener Techniken lernen Sie einfache Landschafts - oder Blumenbilder zu malen. Dabei steht
die Freude am Malen im Vordergrund. Die Kurssprache ist Englisch, Englischkenntnisse ab Niveau A2 aufwarts
sind wiinschenswert. Materialien bitte mitbringen: Aquarellfarben, Aquarellpapier, verschieden groBe Pinsel,
Bleistift, Radiergummi, Wasserglas und alten Lappen.

07.09. - 26.10.2019 KVHS Oranienburg, 60,00 € Dozent(in)
10.00 - 13.00 Uhr HavelstraRRe 18, Berthold Kopf
3x, Sa Raum 3

16.11.2019 - 17.11.2019  KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
10.00 - 13.00 Uhr Havelstra3e 18, Caroline Lembke
2x, Sa+So Raum 3

Riddle me this, riddle me that - Conversation course | 851012 [T} Neh Sie ein S hbad!
enmen sSie ein Sprachbaa:

In this alternative conversation course you use English in a very creative way as you try to solve the riddles Nehmen Sie ein Sprachbad und entdecken Sie unsere Kurse zum immersiven Lernen -
together. And learn a lot about wordplay and the meaning of words. Optical illusions, riddles and brain-teasers der erfo|greich5ten Sprachlernmethode. Auf diese Weise bleiben Sie motiviert, wecken
will all feature in the course. Give it a try! For participants with English level A2/B1. Emotionen und durchbrechen Sprechhemmungen. NES Forschungen der Neurodi-

daktik bescheinigen dieser Methode die hochste Erfolgsquote.

Hierzu zdhlen Kurse wie ,Zumba in English”, ,Walkie Talkie” - Nordic Walking als Englisch
Konversationskurs und ,Paint Talk”.

14.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)
14.00 - 17.00 Uhr HavelstraBBe 18, Andreas Orozco
1%, Sa Raum 4
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Christmas at KVHS | B51060

Die schonste Zeit des Jahres. Entdecken Sie mit uns wie Weihnachten in anderen Landern gefeiert wird mit
Singen und kleinen Snacks. Would you like to learn about the ways people spend Christmas around the world?
Come to our Christmas workshop. You will have a chance to sing some Christmas songs with us and have a
Christmas snack.

14.12.2019, KVHS Oranienburg, 18,50 € Dozent(in)
14.00 - 16.15 Uhr HavelstraBe 18, Emilia Krél
1x, Sa Raum 4

Englisch fir Urlaub und Alltag - Anfangerkurs | B51110

Dieser Kurs bietet Ihnen die Mdglichkeit, in einer ungezwungenen Atmosphare Englisch zu lernen. Der alltag-
liche Gebrauch sowie Reisesituationen stehen hier im Vordergrund. Sie lernen einfache Satze zu verstehen und
zu verwenden, Fragen zu stellen und sich vorzustellen. Sie bauen langsam lhr Vokabular aus und erweitern die
Méglichkeiten der Verstandigung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

29.08. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 70,00 € Dozent(in)
12.00 - 13.30 Uhr HavelstraBBe 18, Chloe Kwiatkowski
13x, Do Raum 3

Englisch mit MuB3e fiir Anfénger | B51115

Lernen Sie in einer entspannten Atmosphdre und ohne Zeit- und Leistungsdruck Englisch. Langsam und in
Ihrem eigenen Tempo erarbeiten Sie in der Gruppe einen Grundwortschatz und lernen erste einfache Aus-
driicke. Die Unterrichtsthemen sind an erwachsene Lerner angepasst. Mitglieder der Volkssolidaritat erhalten
im Rahmen der Seniorenakademie einen Rabatt. Lehrwerk: Englisch mit Zeit und MuRe A1 (ISBN 978-3-19-
009599-5)

03.09. - 17.12.2019 Volkssolidaritdt Oranienburg, 102,50 € Dozent(in)
09.30 - 11.45 Uhr Bernauer StraBe 18a Caroline Lembke
13x, Di

Easy English A1 | B51208

Dieser Kurs bietet Ihnen die Mdglichkeit in einer ungezwungenen Atmosphare Englisch zu lernen. Der alltag-
liche Gebrauch steht hier im Vordergrund. Sie lernen einfache Satze zu verstehen und zu verwenden, Fragen
zu stellen und sich vorzustellen. Sie bauen langsam lhr Vokabular aus und erweitern die Méglichkeiten der
Verstandigung. Fur Teilnehmer mit ersten Vorkenntnisse, aber auch fiir Einsteiger geeignet. Lehrwerk: Easy
English A1/Bd. 1 (Cornelsen 978-3-06-520805-5)

04.09. - 04.12.2019 Museumsscheune Kremmen, 95,00 € Dozent(in)
17.00 - 19.15 Uhr Scheunenweg 49, Dr. Michael Grabski
12x, Mi Seminarraum

Lernen Sie systematisch Englisch. Dieser Anfangerkurs vermittelt Grundfertigkeiten im Horen, Lesen, Schreiben
und Sprechen fur Teilnehmer mit sehr geringen Vorkenntnissen. Fir Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Lehr-

Englisch A1 - Englisch lernen kooperativ | B51210 1

Dieser Kurs ist ideal fir Leute, die Vorwissen auffrischen und ohne Stress Englisch lernen méchten. Wir werden
mehrere Small Talk-Situationen durchlaufenund lernen, Kommunikationsprobleme zu I8sen, wie sie in der
eigentlichen Konversation auftreten. Die Klassen werden paar- und gruppenorientiert sein. Der Fokus wird auf
der Fahigkeit liegen, neue Sprachformen zu testen und Fehler sofort zu korrigieren.

04.09. - 18.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 75,00 € Dozent(in)
19.15 - 20.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Robson Gomes-Hoppner
14x, Mi Raum 022

Englisch A1.2 | B51211

In diesem Kurs werden Sie in die Grundlagen der Englischen Sprache eingefiihrt. Systematisch soll das Ver-
standnis von Grammatik, der Aufbau von Vokabular und die richtige Aussprache erarbeitet werden. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Lehrwerk: English File Beginner Multipack A (ISBN 0194501892), ab Lektion 4B

04.09. - 18.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Hubertusstr. 30, Birkenwerder, Ralf Lembke
14x, Mi Raum C1.11

Englisch A1.2 | B51220

erk: English File Beginner, Student's Book (ISBN: 978-0194501835), ab Lektion 4B

05.09. - 19.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
18.30 - 20.45 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Andreas Orozco
12x, Do Raum 218

Englisch A1.2 | B51224

In diesem Kurs werden Sie in die Grundlagen der Englischen Sprache eingefiihrt. Systematisch soll das Ver-
standnis von Grammatik, der Aufbau von Vokabular und die richtige Aussprache erarbeitet werden. Erste ge-
ringe Vorkenntnisse wiinschenswert. Fir Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Lehrwerk: English File Beginner
Multipack A (ISBN 0194501892), ab Lektion 4B

02.09. - 16.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBBe 78, Ralf Lembke
14x, Mo Raum B1.15
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Englisch A1.3 | B51230

In diesem Kurs wird die Einfihrung in die Grundlagen der Englischen Sprache weitergefihrt. Systematisch soll
das Verstandnis von Grammatik, der Aufbau von Vokabular und die richtige Aussprache erarbeitet werden.
Erste Vorkenntnisse sind erforderlich. Quer- und Wiedereinsteiger sind willkommen. Lehrwerk: English File
Beginner (Oxford University Press), ab Lektion 6B

03.09. - 17.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraR3e 8, Wilhelm Hosl
14x, Di Raum 214

Englisch A1.4 | B51232

In diesem Kurs werden Sie an die Grundlagen der englischen Sprache herangefihrt. Lernen Sie sich auf ein-
fache Art zu verstandigen, bauen Sie lhr Vokabular auf und erweitern Sie systematisch Ihr Grammatikwissen.
Der Kurs ist fur Teilnehmende, die Ihre ersten Vorkenntnisse in einem Anfangerkurs gesammelt haben sowie
fir Wiedereinsteiger geeignet. Lehrwerk: English File Elementary, Student's Book (ISBN: 978-0194598644)

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg, 105,00 € Dozent(in)
09.00 - 11.15 Uhr HavelstraBe 18, Andreas Orozco
14x, Mo Raum 3

Englisch A1.4 | B51234

In diesem Kurs werden Sie an die Grundlagen der englischen Sprache herangefiihrt. Lernen Sie sich auf einfa-
che Art zu verstandigen, bauen Sie Ihr Vokabular auf und erweitern Sie systematisch |hr Grammatikwissen. Der
Kurs ist fur Teilnehmende mit ersten Vorkenntnisse sowie fiir Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Lehrwerk:
English File Beginner Multipack B (ISBN 978-0-19-450191-0), ab Lektion 10A

04.09. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBe 18, Caroline Lembke
14x, Mi Raum 3

Englisch fur Urlaub und Alltag A1 | B51235

Dieser Kurs bietet Ihnen die Méglichkeit, in einer ungezwungenen Atmosphare Englisch zu lernen. Der alltég-
liche Gebrauch sowie Reisesituationen stehen hier im Vordergrund. Sie lernen einfache Satze zu verstehen
und zu verwenden. Sie bauen langsam |hr Vokabular aus und erweitern die Méglichkeiten der Verstandigung.
Auch fur Wiedereinsteiger geeignet. Fir Teilnehmende mit ersten Kenntnissen. Lehrwerk: English File Beginner
Multipack B (ISBN 0194501914), ab Lektion 7

04.09. - 18.12.2019 Seniorenclub Hohen Neuendorf, 75,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr Berliner StraBe 35 Amna Gledhill
14x, Mi

Englisch mit MuBe A1 | B51240

Lernen Sie in einer entspannten Atmosphdre und ohne Zeit- und Leistungsdruck Englisch. Langsam und in
Ihrem eigenen Tempo erarbeiten Sie in der Gruppe einen Grundwortschatz und lernen erste einfache Aus-
driicke. Die Unterrichtsthemen sind an erwachsene Lerner angepasst. Mitglieder der Volkssolidaritat erhalten
im Rahmen der Seniorenakademie einen Rabatt. Lehrwerk: Englisch mit Zeit und Muf3e A1 (ISBN 978-3-19-
009599-5), ab Lektion 4

02.09. - 16.12.2019 Volkssolidaritat Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
10.00 - 11.30 Uhr Bernauer StrafBe 18a Scot Gall
14x, Mo

Englisch mit MuBe A1 | B51242

Dieser Kurs bietet lhnen die Moglichkeit, Ihre ersten Englischkenntnisse zu festigen und zu erweitern sowie
in lockerer Atmosphare neue Kompetenzen flr Alltagssituationen, Reisen und Textverstandnis zu entwickeln.
Lernen Sie mit viel Zeit ganz entspannt in lhrem eigenen Tempo. Lehrwerk: At your leisure A1 (Hueber) 978-3-
19-009599-5, ab Lektion 7

28.08. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 117,50 € Dozent(in)
09.30 - 11.45 Uhr Havelstra3e 18, Frouke Mulder
15x, Mi Raum 4

Englisch fir Wiedereinsteiger A1 | B51277

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die erste Vorkenntnisse der englischen Sprache besitzen. Diese gilt es
zu aktivieren und auszubauen. Die elementare Sprachverwendung, also das Verstehen und Verwenden alltag-
licher Ausdriicke und ganz einfacher Satze sowie das Antworten auf Fragen zur eigenen Person, ist Ausgangs-
punkt dieses Kurses. Im Fokus steht auch die Verbesserung der Aussprache. Lehrwerk: English File Elementary
Multipack A (ISBN 0194598667), ab Lektion 3C

02.09. - 16.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
17.15 - 18.45 Uhr Willy-Brandt-Straf3e 20, Scot Gall
14x, Mo Raum 2.132

Englisch 70+ | B51280

We take it easy! In einer stressfreien Athosphare lesen wir englische Texte, sprechen viel und schauen uns
Filmausschnitte an. Mit Spal3 und Mufe lernen wir langsam und ohne Druck. Auf Bedurfnisse alterer Lerner
wird besondere Riicksicht genommen. Die Lehrmaterialien werden Zur Verfugung gestellt. Das vorausgesetzte
Sprachniveau ist A1/A2.

28.08. - 11.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 98,33 € Dozent(in)
15.00 - 16.30 Uhr Berliner StraBBe 78, Joan Beadling
14x, Mi Raum B0.07
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Englisch A1+ | B51290 English Quick Chat A2 | B51310  [YE1)
In diesem Kurs werden Sie in die Grundlagen der Englischen Sprache eingefiihrt. Systematisch soll das Ver-
standnis von Grammatik, der Aufbau von Vokabular und die richtige Aussprache erarbeitet werden. Erste ge-
ringe Vorkenntnisse wiinschenswert. Fir Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Lehrwerk: English File Beginner
Multipack A (ISBN 0194501892), ab Lektion 4B

at other times in writing (e.g. social media, WhatsApp).

03.09. - 17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner Stra3e 78, Ralf Lembke
14x, Di Raum B1.15

04.09. - 18.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium,

17.30 - 19.00 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf,
14x, Mi Raum 022

Englisch fir den beruflichen Alltag A1/A2 | B51291  [{T31)
English Quick Chat A2 | B51312 [T
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende, die fur den Kundenkontakt ihr Englisch aufbessern mochten. Die Ba-
siskompetenzen Grammatik, Wortschatz und Phonetik werden aufgefrischt und in einen beruflichen Kontext

gestellt. Die Kommunikation mit Kunden, ob direkt am Telefon oder per E-Mail, bildet den Schwerpunkt des
Unterrichts.

at other times in writing (e.g. social media, WhatsApp).

04.09. - 11.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 70,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Ruth Meiners

13x, Mi Raum 213
03.09. - 17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf,

17.30 - 19.00 Uhr Berliner StraBBe 78,

Englisch fiir den beruflichen Alltag A1/A2 | B51294  [{I31) 14x, Di Raum B0.09

05.09. - 12.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 60,00 € Dozent(in)
18.00 - 19.30 Uhr Berliner Straf3e 78, Ruth Meiners
11x, Do Raum A1.10

Englisch mit MuBe A2 | B51350

Englisch zum Friihstiick - fur Wiedereinsteiger | B51300

Sie wollen lhre Englischkenntnisse auffrischen, haben aber nach der Arbeit weder Kraft noch Muf3e. Dann ha-
ben Sie jetzt keine Ausrede mehr! Dieser Crashkurs serviert Ihnen ihr Wissen zum Frihstick und macht Sie fit
fir den Tag. Nutzen Sie lhren wachen, ausgeschlafenen Geist, um lhr verstaubtes Englisch wiederzubeleben.
Effizient und ohne groBen Zeitaufwand entwickeln Sie lhr Lese- und Hérverstehen sowie Ihre Schreib- und
Sprechkompetenz weiter. Fur Teilnehmer mit Vorkenntnissen der Stufe A1.

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg,
15.00 - 17.15 Uhr HavelstraRe 18,
14x, Mo Raum 4

03.09. - 17.12.2019 Landratsamt Oranienburg, 51,68 € Dozent(in)
08.00 - 09.00 Uhr Havelstraf3e 3, Haus 3, Andreas Orozco
14x, Di Raum 107

Englisch mit MuBBe A2 | B51355

27.08.-17.12.2019 Seniorenclub Hohen Neuendorf,
08.45 - 10.15 Uhr Berliner StraBe 35
15x, Di

Business English on demand!

Sie bendtigen Englisch im Beruf, um effizienter und erfolgreicher zu agieren?
Englisch mit MuBe A2 | B51357

Wir bieten Sprachkurse auf den Niveaustufen A1-C1 in verschiedenen Formaten. Je nach Ziel-
setzung und Zeitumfang kénnen diese individuell und unternehmensgerecht zusammengestellt
werden: Intensivkurse, Wochenend- und Kompaktkurse, Blended-Learning-Kurse, Fachsprache
und Spezialkurse. Wir beraten Sie gern und stellen [hnen Ihren Wunschkurs zusammen. 10.30 - 12.00 Uhr Berliner StraRRe 35

15X, Di

27.08.-17.12.2019 Seniorenclub Hohen Neuendorf,

80

75,00 €

75,00 €

110,00 €

80,00 €

80,00 €

This course is for people who want to build up confidence when using English in public. We will learn English in
order to do things: e.g. persuading a friend to go shopping, reporting what you saw, requesting a refund in a
store, taking turns in conversation, refusing an invitation, etc. The focus is on doing things at times in speaking;

Dozent(in)

Robson Gomes-Hoppner

This course is for people who want to build up confidence when using English in public. We will learn English in
order to do things: e.g. persuading a friend to go shopping, reporting what you saw, requesting a refund in a
store, taking turns in conversation, refusing an invitation, etc. The focus is on doing things at times in speaking;

Dozent(in)

Robson Gomes-Hoppner

You want more security in dealing with everyday situations - such as hotel reservations, giving or understan-
ding directions? This is the right course for you. In a relaxed atmosphere you want to learn about you, your
family and friends as well as get to know other people at the same time. Fun guaranteed!

Dozent(in)
Berthold Kopf

Dozent(in)
Froukje Mulder

Dozent(in)
Froukje Mulder
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Englisch mit MuBe A2.3 | B51362

Dieser Kurs ist fur Teilnehmende geeignet, die ihre Vorkenntnisse auf dem Niveau B1 systematisch weiter-
entwickeln wollen. In angenehmer Atmosphare und langsamem Lerntempo werden alle Fertigkeiten Horen,
Sprechen, Schreiben und Lesen sowie auch die Grammatik und das Vokabular erarbeitet und gelibt - ohne Hast
und ohne Eile! Lehrwerk: English File Pre-Intermediate Multipack A (ISBN 0194598683), ab Lektion 2C

04.09. - 18.12.2019 Seniorenclub Hohen Neuendorf, 75,00 € Dozent(in)
10.45 - 12.15 Uhr Berliner StraBe 35 Scot Gall
14x, Mi

Englisch A2.4 | B51366

Hier werden Sie die Angst vor dem freien Sprechen los! Bauen Sie sukzessiv Ihren Wortschatz aus, festigen Sie
grammatische Strukturen, Uben Sie das Horverstehen und erproben Sie das Erlernte in typischen Redesitua-
tionen. Dieser Kurs eignet sich fur Teilnehmende mit ersten Vorkenntnissen auf der Niveaustufe A2. Lehrwerk:
New English File Elementary, Student's Book (ISBN: 978-0194384254), ab Lektion 9A

03.09. - 17.12.2019 KVHS Oranienburg, 122,50 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Havelstra3e 18, Andreas Orozco
14x, Di Raum 3

Englisch A2.4 | B51368

05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraRe 18, Berthold Kopf
12x, Do Raum 4

Englisch Grammatik Auffrischung A2 | B51370

In diesem Kurs stehen gangige Grammatikthemen im Fokus, die haufig wiederholt und gefestigt werden. Mit
Unterstitzung von Sachtexten, Kurzgeschichten, Zeitungsartikeln und Hoérverstandnistibungen wird das Text-
verstandnis gefestigt, und das freie Sprechen fiir den Alltag und den Urlaub gelibt. Alle Materialien werden
bereitgestellt.

28.08. - 18.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 117,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBe 78, Soren Steinke
15x, Mi Raum B0.08

Grammatik Crashkurs Englisch | B51372  [T]

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die das A2/B1 Niveau erreicht haben jedoch unsicher sind bei der
korrekten Anwendung der richtigen Grammatik. Der Fokus im Kurs liegt auf dem Gebrauch der Zeiten, der
Wortstellung, der Relativsatze, des Konjunktivs, des Infinitivs mit to sowie der Modalverben. Selbstverstandlich
finden auch spezielle Themen der Teilnehmer Beachtung.

27.08. - 10.12.2019 KVHS Oranienburg, 102,50 € Dozent(in)
17.45 - 20.00 Uhr HavelstraBe 18, Jamila Firk
13x, Di Raum 4

Englisch A2+ | B51378

Der Kurs ist fur alle Teilnehmenden geeignet, die ihre Vorkenntnisse auf dem Niveau A2 weiterentwickeln wol-
len. Vermittelt werden vor allem die Grundfertigkeiten des Sprechens und des Hoérverstandnisses. Lesetbun-
gen und Festigung des bisher Behandelten sowie Einfihrung von neuen Grammatikthemen runden den Kurs
ab. English File Pre-intermediate, Student's Book (ISBN: 978-0194598798), Dieser Kurs wird online-begleitend
angeboten. Eine Anmeldung in der VHScloud ist erforderlich und kostenfrei, ab Lektion 3.

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBBe 18, Berthold Kopf
14x, Mo Raum 3

Englisch A2+ | B51376

Der Kurs ist fur alle Teilnehmenden geeignet, die ihre Vorkenntnisse auf dem Niveau A2 weiterentwickeln
wollen. Vermittelt werden vor allem die Grundfertigkeiten des Sprechens und des Horverstandnisses. Lese-
Ubungen und Festigung des bisher Behandelten sowie Einflihrung von neuen Grammatikthemen runden den
Kurs ab. English File Pre-intermediate, Student's Book (ISBN: 978-0194598798), ab Lektion 3B.

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBBe 18, Andreas Orozco
14x, Mo Raum 4

Welches Niveau habe ich?

Unsere Kurse folgen der Einstufung des Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmens. Dieser
unterscheidet die Stufen elementare Sprachverwendung A1/ A2, selbststandige Sprachverwen-
dung B1/B2 und kompetente Sprachverwendung C1/C2. Jede Niveaustufe wird mit bestimmten
Kann-Bezeichnungen beschrieben. Eine erste Selbsteinschatzung kénnen Sie auf S. 73 dieses
Programmbheftes vornehmen.

Machen Sie einen Sprachtest Uber unsere Internetseite https://kvhs.oberhavel.de und/oder
nehmen Sie unser Beratungsangebot vor Buchung eines Kurses wahr. Ansprechpartnerin ist
Frau Karolina Zeh-Nowacki

GUTSCHEIN

KREISVOLKSHOCHSCHULE OBERHAVEL
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Englisch mit MuBe A2+ | B51382

In entspannter Atmosphare und mit viel Zeit fiir intensives Uben erlernen Sie Grundkenntnisse der englischen
Sprache. Dieser Kurs richtet sich an alle Teilnehmenden, die das Bedurfnis haben, langsamer und mit Muf3e zu
lernen. Elementare Englischkenntnisse auf der Niveaustufe A2 sind bei der Teilnahme erforderlich. Lehrwerk:
English File Pre-intermediate, Student's Book (ISBN: 978-0194598798), ab Lektion 3C

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
15.00 - 17.15 Uhr HavelstraBBe 18, Andreas Orozco
14x, Mo Raum 3

Englisch mit MuBe A2+ | B51384

05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
15.00 - 17.15 Uhr HavelstraBBe 18, Berthold Kopf
12x, Do Raum 4

English Conversation A2/B1 | B51388

In diesem Kurs stehen das Verstehen, die Féhigkeiten Héren und Sprechen im Mittelpunkt. Sie kénnen in ent-
spannter Atmosphare lhr Selbstvertrauen im Sprechen starken, Ihren Wortschatz aktivieren und gleichzeitig
die wichtigsten Grammatikpunkte der Stufe A 2 wiederholen. Die Gesprachsthemen werden im Unterricht
festgelegt.

20.08. - 10.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Ceridwen Rowlands
14x, Di Raum 319

English for the Office A2/B1 | B51390

Dieser Kurs ist speziell fir Teilnehmer/innen konzipiert, die Gber ein solides Grundwissen der Englischen Spra-
che verflgen, dieses jedoch aus beruflichen Griinden ausbauen wollen. Sie werden an vorheriges Wissen an-
knupfen, Wortschatz aktivieren, grammatische Strukturen wiederholen und vor allem das Sprechen und Ver-
stehen Uben. Die Themen bewegen sich rund um den beruflichen und verwaltungstechnischen Alltag.

03.09. - 17.12.2019 Landratsamt Oranienburg, 58,33 € Dozent(in)
12.00 - 13.00 Uhr HavelstraRe 3, Haus 3, Scot Gall
16x, Di Raum 107

Englisch mit MuBe B1.2 | B51430

Dieser Kurs ist fur Teilnehmende geeignet, die ihre Vorkenntnisse auf dem Niveau B1 systematisch weiter-
entwickeln wollen. In angenehmer Atmosphare und langsamen Lerntempo werden alle Fertigkeiten Horen,
Sprechen, Schreiben und Lesen sowie auch die Grammatik und das Vokabular erarbeitet und getibt - ohne Hast
und ohne Eile! Lehrwerk: English File Intermediate Multipack A (ISBN 019452048X), ab Lektion 2C

04.09. - 18.12.2019
09.00 - 10.30 Uhr
14x, Mi

Seniorenclub Hohen Neuendorf, 75,00 € Dozent(in)
Berliner StraBBe 35 Scot Gall

Englisch B1.3 | B51436

This course is ideal for anyone who has a solid A2 level. Speaking and listening are main focal points. Clear
verbal expression and comprehension will be worked out on within a range of topics including work, education
and free time. Grasp of grammer and vocabulary will also be developed on an ongoing basis. Course book:
English File Pre-Intermediate Multipack B (ISBN 0194598691 ), starting with lesson 11

04.09. - 18.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Willy-Brandt-StraBBe 20, Scot Gall
14x, Mi Raum 2.132

Englisch B1.3 | B51438

M@ochten Sie Ihre Englischkenntnisse vertiefen, Grammatik auffrischen und das freie Sprechen tben? In die-
sem Kurs kénnen Sie dies in entspannter und humorvoller Atmosphare tun. Erweitern Sie systematisch Ihren
Wortschatz und trainieren Sie die Fertigkeiten Lesen und Horen. Fir Teilnehmende mit guten Kenntnissen auf
A2 Niveau. Lehrwerk: New English File Pre-Intermediate Student's Book (ISBN 978-0-19-438433-9 )/ Workbook
(ISBN 978-0-19-438436-0), ab Lektion 10A

05.09. - 19.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraR3e 8, Caroline Lembke
12x, Do Raum 214

Basis for Business English B1 | B51444

This Business English Course offers participants the chance to develop skills in areas such as communicati-
ons, dealing with customers and visitors, presentation and promotion in addition to interpretation of data
and graphs. Conversation and discussion will make up part of the course, as will consolidation of grammar
knowledge through listening and reading exercises. Course book: Basis for Business B1 (ISBN 3065210053),
ab Lektion 5B

02.09. - 16.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr Willy-Brandt-StraBe 20, Scot Gall
14x, Mo Raum 2.132

Englisch mit MuBe B1 | B51445

Lernen Sie in einer lockeren Atmosphéare mit langsamer Progression, dafiir mit viel Spal3. Die Schwerpunkte
des Kurses sind Horverstandnis, Grammatik, Aussprache sowie Redefertigkeit. Dartiber hinaus wird auch das
freie Sprechen geubt.

02.09. - 16.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
11.45 - 14.00 Uhr HavelstraBe 18, Andreas Orozco
14x, Mo Raum 3
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Englisch mit MuBe B1 | B51448

03.09.-17.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
09.45 - 12.00 Uhr Havelstraf3e 18, Andreas Orozco
14x, Di Raum 3

English Conversation B1 | B51470

If you have a solid B1 level of conversational English and would like to hone your ability to express yourself
in most conversational situations, then this is the ideal course for you. Discussion topics alter each week but
often touch on lifestyle, preferences, globalism and society, news and current affairs. The course will afford
participants the opportunity to develop knowledge of grammer and vocabulary in a range of speaking, listening
and reading exercises.

03.09. - 17.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Willy-Brandt-StraB3e 20, Scot Gall
14x, Di Raum 2.132

English Conversation and More B1+ | B51480

Guided conversation, reading texts of various difficulty, listening and grammar review will help you to read at
quite a good level and communicate understandably. You can give a talk once a semester on a topic of your
choice. The emphasis is on overcoming any inhibitions you may have when speaking. The evening usually ends
with about fifteen minutes of a film. New words and expressions that come up during the evening are noted
and appear on the next week's worksheet.

29.08. - 12.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 95,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraRBe 78, Joan Beadling
12x, Do Raum B0.07

Englisch B1+ | B51482

This course is for participants who want to put their knowledge of grammar and vocabulary to good use when
speaking about topics like school, houses, and friends. Although the main focus is on speaking, we will revi-
se grammar structures as we go along. Lehrwerk: New English File Intermediate, Student's Book (ISBN: 978-
0194518000), ab Lektion 6A

04.09. - 18.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-Straf3e 8, Andreas Orozco
14x, Mi Raum 218

Englisch B1+ | B51484

06.09. - 20.12.2019 KVHS Oranienburg, 95,00 € Dozent(in)
17.45 - 20.00 Uhr HavelstraBe 18, Andreas Orozco
12x, Fr Raum 7

Englisch mit MuBe B1+ | B51485

Dieser Kurs ist besonders fur Lernende geeignet, die ohne Zeitdruck in entspannter Atmosphare lernen moch-
ten. Das freie Sprechen ist elementarer Bestandteil des Kurses. Fir Teilnehmer, die gute Kenntnisse auf B1
Niveau besitzen. Lehrwerk: English File, Intermediate (978-0-19-451996-0), ab Lektion 3A

04.09. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in)
15.30 - 17.45 Uhr HavelstraBBe 18, Caroline Lembke
14x, Mi Raum 3

English Conversation B1/B2 | B51486

This course focuses on speaking skills. We will continue to learn how to use more colorful language in everyday
conversations. Furthermore we will expand our vocabulary and correct common grammatical errors. The aim
is to increase the degree of fluency and spontaneity in everyday communication to make regular interaction
with native speakers possible without strain for either party.

29.08. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 70,00 € Dozent(in)
10.15 - 11.45 Uhr Havelstra3e 18, Chloe Kwiatkowski
13x, Do Raum 3

English Conversation with leisure B1/B2 | B51488

This friendly informal course is designed to increase your confidence in speaking everyday idiomatic English.
Course members talk about whatever interests them and guided conversation and reading will systematically
increase your wordpower and improve your grammar. Requirement: Good English knowledge. Materials will
be provided.

28.08. - 18.12.2019 Biirgerhaus Glienicke, 117,50 € Dozent(in)
17.00 - 19.15 Uhr Moskauer/Ecke Schiller, Gunter Fredrich
15x%, Mi Raum 2

English Conversation and More B1/B2 | B51495

You work a long day so you don't have much time for preparation, but you want to keep in practice. You are
able to communicate at a good level when traveling and at work. You enjoy talking about all sorts of things. You
welcome systematic grammar and vocabulary review based on "problems" that come up during the conversa-
tion periods. There are reading texts and the evening usually ends with about fifteen minutes of a film. New
words and expressions that come up appear on the next week's worksheet.

28.08. - 11.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBe 78, Joan Beadling
14x, Mi Raum B0.07

87



88

English Conversation B2 | B51545

The opener of each lesson is the exchange of past weeks experiences or holiday experiences in a relaxed atmo-
sphere. Short stories, newspaper articles, scientific texts, as well as topics the participants suggest, constitute
the basis for discussion. Grammar spots traced during the talks will be integrated in the future programme. All
materials will be provided.

29.08. - 19.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 102,50 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Berliner StraBe 78, Séren Steinke
13%, Do Raum B0.08

English Conversation B2+ | B51549

This course addresses participants who intent to improve their language competence in a relaxed atmosphere.
Free speech is trained as well as grammar spots are addresses as required. Additionally, short stories, newspa-
per articles as well as songs are translated, interpreted and discussed. Listening comprehension exercises and
discussions round out the programme. All materials will be provided.

26.08. - 16.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 117,50 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBBe 78, Séren Steinke
15x, Mo Raum B1.12

Englisch mit MuBe B2+ | B51555

This course addresses participants who intend to improve their language competence in a relaxed atmosphe-
re. It focusses on free speech exchanging and discussing everyday life experiences. Grammar topics are fre-
quently repeated according to the wish of the participants. A special focus is on vocabulary building. Specialised
texts, newspaper articles as well as short stories are translated and discussed. All materials will be provided.

28.08. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 117,50 € Dozent(in)
11.30 - 13.45 Uhr Havelstra3e 18, Soéren Steinke
15x, Mi Raum 3

English Conversation and More B2+ | B51585

In this course you can talk about whatever interests you - current events, a trip you have taken, a hobby, etc.
We also read books of various genres, occasionally there is a review of vocabulary and grammar and you give a
talk once a semester on a topic dealing with a general theme agreed upon by the students. We usually end the
evening by watching about fifteen minutes of a film. New words and expressions that come up in the course of
the evening are noted and appear on the next week's worksheet.

26.08. - 09.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBe 78, Joan Beadling
14x, Mo Raum B0.07

English Conversation B2/C1 | B51592

This course is suitable for participants who are able to speak English fluently. In a relaxed atmosphere, ever-
yday life experiences and contemporary topics are exchanged and discussed. Texts are read, translated and
discussed. All relevant grammar topics are frequently repeated. Role as well as language plays support the
target of a free and non-stressful study of the English language. All materials will be provided.

27.08.-17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 117,50 € Dozent(in)
18.15 - 20.30 Uhr Berliner StraRBe 78, Soéren Steinke
15x, Di Raum B0.08

English Conversation and More C1 | B51610

You will talk about current affairs, trips taken, interesting articles read, etc. Reading proficiency is improved
by reading various kinds of stories and books of middle to difficult content. There is grammar and vocabulary
review as the need comes up. Each gives a talk on a subject the group agrees upon at the beginning of the
semester. We usually end the evening by watching fifteen minutes of a film. New words and expressions that
come up during the evening are noted and appear on the next week's worksheet.

27.08. - 10.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 110,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraBe 78, Joan Beadling
14x, Di Raum B0.07

English Conversation C1 | B51655

This course starts communication spontaneously, and intuitively finds a topic to speak and discuss about in
a relaxed atmosphere. Some participants prepare reports about past-time activities, or bring own material of
interest, and after questions, a discussion about the material will follow. Grammar spots traced during the talks
will be integrated in the future programme. Short stories, newspaper articles and scientific texts constitute the
basis for discussion. All materials will be provided.

28.08. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 117,50 € Dozent(in)
09.00 - 11.15 Uhr HavelstraB3e 18, Soren Steinke
15x%, Mi Raum 3

Franzésisch fiir Anfénger - Bonjour! Cava? | B52112 [N31]

Sie wollten schon immer Franzdsisch lernen, haben sich aber nie getraut? Das kénnen Sie jetzt nachholen. In
diesem Kurs lernen Sie vertraute alltagliche Ausdriicke und einfache Satze verstehen, sich und andere vorzu-
stellen, anderen Leuten Fragen zu ihrer Person zu stellen und auf Fragen dieser Art zu antworten. Probieren
Sie es aus!

05.09. - 19.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 65,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Berliner Straf3e 78, Ellen
12x, Do Raum B0.09 Orlowski-Stiidemann
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Franzésisch A1.2 | B52131 Franzosisch B1/B2 - Cours de conversation/littérature | B52184

Sie wollten schon immer Franzésisch lernen, haben sich aber nie getraut? Das kénnen Sie jetzt nachholen. In
diesem Kurs lernen Sie vertraute alltégliche Ausdriicke und einfach Satze sprechen und verstehen. Fur Teilneh-
mer mit ersten Kenntnissen und Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Mitglieder der Volkssolidaritat erhalten
im Rahmen der Seniorenakademie einen Rabatt. Lehrwerk: Le nouveau taxi 1! A1 (ISBN 978-3-19-003384-3)

Vous souhaitez mettre en pratique vos connaissances en francais? Voila le cours qui vous invite a participer
a un atelier de conversation/litérature. A l'aide d'articles de journaux, nous allons parler de sujets tells que
"La France et |'Europe", "Vivre en Europe" ou d'autres themes que vours proposez. Il est évident que des sujets

grammaticaux sont également répétés si nécessaire. Venez nombreux!

04.09. - 18.12.2019 Volkssolidaritat Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Bernauer StraBe 18a Berthold Kopf
14x, Mi 06.09. - 20.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr HavelstraBBe 18, Berthold Kopf
: . 12x, Fr Raum 3
Franzésisch fiir Reiselustige - Auffrischungskurs A1/A2 | B52150 | NEU|

Dieser Kurs ist fur alle, die bereits Gber einige Grundkenntnisse des Franzdsischen verfiigen und diese in Bezug Italienisch fir Anfénger | B52203

auf das Reisen ausbauen, wiederholen oder festigen mochten. Sie lernen in einer lockeren Atmosphare ohne
Druck alltdgliche Ausdriicke, Héflichkeitsformeln und wie Sie sich auf Reisen in den wichtigsten alltaglichen
Situationen sprachlich zurechtfinden. Allons! Erganzen: Dieser Kurs wird online-begleitend angeboten. Eine
Anmeldung in der VHScloud ist erforderlich und kostenfrei.

Sie planen eine Reise nach Italien und sprechen kein Italienisch? In diesem Kurs erlernen Sie rasch die Grund-
lagen der italienischen Sprache, damit Sie sich wahrend Ihrer Reise besser verstéandigen und so Land und Leu-
te authentisch kennenlernen kénnen. Der Kurs richtet sich an Teilnehmende ohne Vorkenntnisse. Lehrwerk:
Buon viaggio!

05.09. - 19.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 65,00 € Dozent(in)
19.15 - 20.45 Uhr Berliner Straf3e 78, Ellen
12x, Do Raum B0.09 Orlowski-Stiidemann 03.09. - 17.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 75,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Paolo Tegaccia detto

14x, Di Raum 022 Battistelli

Franzésisch A2 | B52151

Sie planen einen Frankreichurlaub oder wollen einfach nur Ihre Franzésischkenntnisse auf der Niveaustufe A2 Quer' und WlederelnStelger willkommen!
auffrischen und festigen? Dieser Kurs bietet Ihnen die Méglichkeit! Im Vordergrund steht der Erwerb von Kom- _ o . . . .
munikationsfahigkeiten und weniger das Pauken unregelmaRiger Formen des Passé Simple. Spal8 garantiert! Rufen Sie uns fir ein kostenloses Beratungsgesprach an oder schreiben Sie uns eine

Lehrwerk: Perspectives Allez-y A2, Cornelsen (ISBN 978-3-06-520184-1), ab Lektion 6 E-Mail: kvhs@oberhavel.de. Wir helfen Ihnen den richtigen Kurs zu finden. Nutzen Sie
zur Einstufung auch die Sprachtest auf unserer Internetseite https://.kvhs.oberhavel.de
unter der Rubrik , Tests".

04.09. - 18.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.15 Uhr Willy-Brandt-StraBBe 20, Berthold Kopf
14x, Mi Raum 2.129

Italienisch mit MuBe A1 | B52231
Franzosisch B1 | B52171

Sie wollten schon immer mal Italienisch lernen? Dann nutzen Sie die Gelegenheit, um mit viel Zeit und ohne
Leistungsdruck in einer lockeren und freundlichen Atmosphare Ihre ersten Italienischkenntisse zu gewinnen.
Sie lernen einfache Ausdrticke in alltéglicher Sprache, die Sie im nachsten Urlaub gleich anwenden kénnen. Fir
Teilnehmer mit ersten Kenntnissen. Lehrwerk: Passo dopo passo A1(Hueber ISBN-9783194095991), Lektionen
5-8

Wenn Sie bereits Giber Kenntnisse der Kompetenzstufe A2 verfligen und Ihre Franzdsischkenntnisse vertiefen
mochten, ist dieser Kurs ideal fur Sie. Ce cours vous permet de vous plonger dans le monde francophone. Ve-
nez nombreux! A bientét! Lehrwerk: Perspectives Allez-y B1 (ISBN 9783065201872), de la lecon 5

06.09. - 20.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.15 Uhr HavelstraRe 18, Berthold Kopf
12x, Fr Raum 3
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Italienisch fur Wiedereinsteiger A1/A2 | B52249 Italienisch fir Wiedereinsteiger A1/A2 | B52249

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die bereits erste Kenntnisse der Italienischen Sprache erworben haben.
Ihr bestehendes Wissen wird aufgefrischt, grammatische Strukturen vertieft und der Wortschatz ausgebaut.
Alles in einer entspannten Lernatmosphare stressfrei und mit viel SpaR.

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die bereits erste Kenntnisse der Italienischen Sprache erworben haben.
Ihr bestehendes Wissen wird aufgefrischt, grammatische Strukturen vertieft und der Wortschatz ausgebaut.
Alles in einer entspannten Lernatmosphare stressfrei und mit viel SpaR3.

03.09. - 17.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 75,00 € Dozent(in) 03.09. - 17.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 75,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Paolo Tegaccia detto 18.45 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Paolo Tegaccia detto
14x, Di Raum 022 Battistelli 14x, Di Raum 022 Battistelli

Italienisch A2.4 | B52252 Italienisch A2.4 | B52252

Wenn Sie bereits Grundkenntnisse in Italienisch erworben haben und diese jetzt festigen und ausbauen méch-
ten, bietet lhnen dieser Kurs den passenden Rahmen. Themen des alltaglichen Lebens werden vorgestellt und
neue grammatikalische Inhalte vermittelt. Ziel des Kurses ist eine Auffrischung und Anwendung der Vorkennt-
nisse im Anschluss an die neuen Inhalte in einem Konversations- und praxisorientierten Rahmen. Lehrwerk:
Insieme A2 (Cornelsen ISBN-9783060201617), ab Lektion 10

Wenn Sie bereits Grundkenntnisse in Italienisch erworben haben und diese jetzt festigen und ausbauen méch-
ten, bietet Ihnen dieser Kurs den passenden Rahmen. Themen des alltaglichen Lebens werden vorgestellt und
neue grammatikalische Inhalte vermittelt. Ziel des Kurses ist eine Auffrischung und Anwendung der Vorkennt-
nisse im Anschluss an die neuen Inhalte in einem Konversations- und praxisorientierten Rahmen. Lehrwerk:
Insieme A2 (Cornelsen ISBN-9783060201617), ab Lektion 10

05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in) 05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.45 - 20.15 Uhr Havelstra3e 18, Paolo Tegaccia detto 18.45 - 20.15 Uhr Havelstra3e 18, Paolo Tegaccia detto
12x, Do Raum 3 Battistelli 12%, Do Raum 3 Battistelli

Italienisch Conversation B1/B2 | B52285 Italienisch Conversation B1/B2 | B52285

Attraverso la lettura e la comprensione di qualificati e scelti testi di letteratura contemporanea, accompagnati
anche da esercizi mirati ad approfondire e rinfrescare la grammatica, scopriremo come in un caleidoscopio, la
meraviglia delle sfumature cromatiche della lingua italiana, la lingua della nazione che é portatrice di un patri-
monio storico, artistico e culturale unico al mondo.

Attraverso la lettura e la comprensione di qualificati e scelti testi di letteratura contemporanea, accompagnati
anche da esercizi mirati ad approfondire e rinfrescare la grammatica, scopriremo come in un caleidoscopio, la
meraviglia delle sfumature cromatiche della lingua italiana, la lingua della nazione che é portatrice di un patri-
monio storico, artistico e culturale unico al mondo.

05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in) 05.09. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr HavelstraRe 18, Paolo Tegaccia detto 17.00 - 18.30 Uhr HavelstraRe 18, Paolo Tegaccia detto
12x, Do Raum 3 Battistelli

12x, Do Raum 3 Battistelli
Villancicos navidefios - Spanische Weihnachtslieder | 3852300 [Y[T]

Kurz vor Weihnachten bietet dieser Workshop die Méglichkeit, Ihre Spanischkenntnisse mithilfe von Weih-
nachtsliedern auf unbeschwerte Weise aufzufrischen. Die Lieder geben Anregung zu ,conversacioén, gramatica
y vocabulario”. Verbinden Sie Ihre Sprachkenntnisse mit Musik und festigen Sie sie damit besser im Gedachtnis.
Fir Teilnehmer auf dem Sprachniveau A2/B1 geeignet.

21.12.2019 KVHS Oranienburg, 17,50 € Dozent(in)

10.00 - 14.00 Uhr HavelstraRBe 18, Pier Paolo de Luca

1x, Sa Raum 3
=]
eses = =)
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Spanisch fur Anfanger | B52312

Spanisch ist eine der am haufigsten gesprochenen Sprachen weltweit. Ob fir Urlaub oder Beruf, hier lernen
Sie die Grundlagen der Sprache in einem gemaRigtem Lerntempo. Lernen Sie Spanisch, wie es in Spanien
gesprochen wird. Schon bald werden Sie in der Lage sein, kurze Unterhaltungen zu fihren und sich in Alltags-
situationen zu verstandigen.

26.08. - 16.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Rudolf Hallich
15%, Mo Raum 319

Spanisch mit SpaR und MuRe - Anfingerkurs | B52314 [NEU|

Lernen Sie spielerisch und ohne Pauken von Vokabeln in einer lockeren und humorvollen Atmosphare. Dieser
Kurs fuhrt Sie in die spanische Sprache ein. Sie lernen Spanisch, wie es in spanischsprachigen Landern gespro-
chen wird. Schon bald werden Sie in der Lage sein, kurze Unterhaltungen zu fihren, die Ihnen erlauben, sich in
Alltagssituationen verstandigen zu kénnen. Fur Teilnehmer ohne Vorkenntnisse.

29.08. - 19.12.2019 KVHS Oranienburg, 102,50 € Dozent(in)
09.15 - 11.30 Uhr HavelstraBBe 18, Maria Olga Gomez
13x, Do Raum 4 Trujillo

Spanisch mit Spaf3 und MuBBe A1 | B52331

Lernen Sie spielerisch und ohne Pauken von Vokabeln in einer lockeren und humorvollen Atmosphare. Dieser
Kurs flhrt Sie in die spanische Sprache ein. Sie lernen Spanisch, wie es in spanischsprachigen Landern gespro-
chen wird. Schon bald werden Sie in der Lage sein, kurze Unterhaltungen zu fihren, die Ihnen erlauben, sich in
Alltagssituationen verstandigen zu kdnnen. Fur Teilnehmer mit ersten geringen Vorkenntnissen.

28.08. - 18.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 80,00 € Dozent(in)
16.30 - 18.00 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Maria Olga Gomez
15x, Mi Raum 022 Trujillo

Spanisch fur die Reise 2 | B52333

Sie wollen nach Spanien reisen und dort nicht nur Chinesisch verstehen? Dann machen Sie mit! Lernen Sie all-
tagliche Ausdrucke, Hoflichkeitsformeln und wie Sie sich auf Reisen in den wichtigsten alltaglichen Situationen
sprachlich zurechtfinden. Dieser Kurs fihrt Sie in einer lockeren Atmosphére ohne Zeit- und Lerndruck in die
Grundkenntnisse der Spanischen Sprache ein. Fir Teilnehmer mit ersten geringen Vorkenntnissen, Quer- und
Wiedereinsteiger geeignet. Mitglieder der Volkssolidaritat erhalten im Rahmen der Seniorenakademie einen
Rabatt.

28.08. - 18.12.2019 Volkssolidaritat Oranienburg, 117,50 € Dozent(in)
12.45 - 15.00 Uhr Bernauer StrafBe 18a Maria Olga Gomez
15x, Mi Trujillo

Spanisch A1.3 | B52338

Lernen Sie systematisch Spanisch, wie es in spanischsprachigen Landern gesprochen wird. Bauen Sie einen
Grundwortschatz auf, um schnell kurze Unterhaltungen fihren zu kdnnen und sich in Alltagssituationen zu
verstandigen. Lehrwerk: Perspectivas !Ya! A1 (ISBN 978-3-464-20488-7), Lektion 7

22.08. - 05.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 65,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr Berliner StraBBe 78, Nekane Etxaide
12%, Do Raum B1.12

Spanisch A1.3 | B52340

28.08. - 18.12.2019 R.-Hildebrandt-Schule, 110,00 € Dozent(in)
17.15 - 19.30 Uhr Hubertusstr. 30, Birkenwerder, Rudolf Hallich
15x, Mi Raum C 1.10

Spanisch A1.4 | B52346

Dieser Kurs fuhrt Sie in die spanische Sprache ein. Sie lernen Spanisch, wie es in spanischsprachigen Landern
gesprochen wird. Sie werden bald in der Lage sein, kurze Unterhaltungen zu fihren, die Ihnen erlauben, sich in
Alltagssituationen verstandigen zu kdnnen. Erste Vorkenntnisse sind erforderlich.

Lehrwerk: Perspectivas !Ya! A1 (ISBN 978-3-464-20488-7), ab Lektion 9

26.08. - 16.12.2019 L.-Henriette-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Dr.-Kurt-Schumacher-StraRRe 8, Rudolf Hallich
15%, Mo Raum 319

Spanisch in der Mittagspause - Crashkurs A1 | B52348

Lernen Sie schnell, effektiv und ohne groRBen Zeitaufwand Spanisch einfach in Ihrer Mittagspause. Erwerben Sie
erste Spanischkenntnisse und machen Sie sich vertraut mit gangigen Ausdriicken, sprechen und verstehen Sie
am Ende des Kurses kurze, alltagliche Satze und verstandigen Sie sich auf einfache Art mit einem Gesprachs-
partner. Fir Teilnehmer mit ersten Vorkenntnissen, Quer- und Wiedereinsteiger geeignet. Lehrwerk: Perspec-
tivas Yal A1 (978-3-464-20488-7)

29.08. - 19.12.2019 Landratsamt Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
12.00 - 13.30 Uhr HavelstrafBe 3, Haus 3, Maria Olga Gomez
15x, Do Raum 107 Trujillo

Spanisch Auffrischungskurs A1 | B52349

Sie besitzen bereits erste Spanischkenntnisse auf dem Niveau A1, mdchten diese ausbauen bzw. auffrischen?
Dann hilft Thnen dieser Kurs dabei die Erworbenen Kenntnisse zu vertiefen, grammatische Strukturen zu wie-
derholen und Ihren Wortschatz zu festigen. Dieser Kurs dient als Vorbereitsung zum Ubergang in Kurse der
Niveaustufe A2. Grundkenntnisse erforderliche. Lehrwerk: Perspectivas jYal A1 (ISBN 978-3-464-20488-7) /
Sprachtraining Perspectivas jYa! A1 (ISBN978-3-464-20492-4), ab Lektion 12

27.08.-17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 80,00 € Dozent(in)
19.00 - 20.30 Uhr Berliner StraBBe 78, Rudolf Hallich
15x, Di Raum B1.12
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Spanisch Auffrischungskurs A2 | B52351

Dieser Kurs ist fiir Teilnehmende geeignet, die bereits Kenntnisse auf der Niveaustufe A2 besitzen und diese
auffrsichen wollen, um ihr Spanisch zukunftig auf B1 Niveau ausbauen zu kénnen. Je nach Bedarf werden
grammatische Strukturen wiederholt und der Wortschatz reaktivert. Ziel des Kurses ist die Vorbereitung auf
den Ubergang zum B1 Niveau.

27.08.-17.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
15.15 - 16.45 Uhr Willy-Brandt-StraB3e 20, Maria Olga Gomez
15x, Di Raum 2.129 Trujillo

Spanisch A2 | B52352

Auffrischungskurs A1 fir alle, die schon das Niveau A1 erreicht haben, jedoch ihr Spanisch gerne auffrischen
wollen. Bauen Sie lhre vorhandenen Spanischkenntnisse aus! Quer- und Wiedereinsteiger sind herzlich will-
kommen.

27.08.-17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 80,00 € Dozent(in)
17.00 - 18.30 Uhr Berliner Stra3e 78, Rudolf Hallich
15x, Di Raum B1.12

Spanisch Intensivkurs A2 - Teil 1 | B52366

Lernen Sie schnell und sicher Spanisch. In diesem Intensivkurs vertiefen Sie lhre ersten Spanischkenntnisse
in einer lockeren Atmosphare ohne Lerndruck. Sie erweitern lhren Wortschatz, strukturieren |hr Grammatik-
wissen und werden vor allem viel Sprechen, um Hemmungen und Blockaden abzubauen. Fir Teilnehmer mit
Grundkenntnissen auf der Niveaustufe A1 geeignet.

07.09. - 28.09.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
09.45 - 13.00 Uhr HavelstraRe 18, Claudia Wolff
4x, Sa Raum 4

Spanisch Intensivkurs A2 - Teil 2 | B52367

Lernen Sie schnell und sicher Spanisch. In diesem Intensivkurs vertiefen Sie lhre ersten Spanischkenntnisse
in einer lockeren Atmosphare ohne Lerndruck. Sie erweitern lhren Wortschatz, strukturieren |hr Grammatik-
wissen und werden vor allem viel Sprechen, um Hemmungen und Blockaden abzubauen. Fir Teilnehmer mit
Grundkenntnissen auf der Niveaustufe A1 geeignet.

23.11.-14.12.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
09.45 - 13.00 Uhr HavelstraBBe 18, Claudia Wolff
4x, Sa Raum 3

Spanisch lernen mit Musik - Aprendiendo Espafiol Cantando | B52368

Stimmen Sie sich mit Shakira, Enrique Iglesias oder "Despacito" auf das Wochenende ein! In diesem Kurs horen
Sie original Spanische Lieder und vertiefen so lhre Sprachkenntnisse. Die Lieder eignen sich ideal, um das Hor-
verstehen und damit auch ihre Aussprache zu verbessern. Ganz nebenbei bauen Sie Ihren Wortschatz auf und
erleben Latino-Kultur pur! Fir Teilnehmer mit mindestens Niveaustufe A1 geeignet.

30.08. - 27.09.2019 KVHS Oranienburg, 30,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr HavelstraB3e 18, Claudia Wolff
5x, Fr Raum 4

Spanisch B1 | B52373

Lernen Sie systematisch Spanisch. Der Kurs fokussiert den Aufbau eines soliden Wortschatzes, Gibt Horen und
Lesen und setzt sich mit den wichtigsten grammatischen Phanomenen auseinander. Die Befahigung zur all-
taglichen Verstandigung steht im Vordergrund. Fir Teilnehmer, die die Niveaustufe A2 abgeschlossen haben.
Lehrwerk: Perspectivas !Ya! B1 (ISBN 978-3-464-20491-7)

22.08. - 05.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 65,00 € Dozent(in)
17.15 - 18.45 Uhr Berliner StraRe 78, Nekane Etxaide
12x, Do Raum B1.12

Espafiol conversacién B2 | B52388

A través de temas variados, profundizaras tus conocimientos sobre la lengua y la cultura espafiola e hispano-
americana. jNo hay nada mejor que practicar tu espafiol en un ambiente agradable para ganar fluidez! No
dudes en inscribirte, puedes proponer los temas que te interesen para trabajarlos en clase.

27.08. - 17.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 117,50 € Dozent(in)
17.15 - 19.30 Uhr Willy-Brandt-Straf3e 20, Maria Olga Gomez
15x, Di Raum 2.129 Trujillo

Brasilianisches Portugiesisch Reise-ABC | B52412  [\E1

Versuchen Sie die Sprache des Gastlandes zu sprechen und Sie werden merken, dass Sie ganz anders emp-
fangen werden! Mit viel Spal3 und ohne Druck lernen wir in Spielsituationen aktiv zu sprechen. Wir lernen die
wichtigsten Ausdrucksformen zu den Themen, die jeder Tourist von Anfang an benétigt: u.a. Begriissungsfor-
men, Situationen im Hotel, unterwegs in der Stadt, Essen- und Ausgehen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

20.10. - 17.11.2019 KVHS Oranienburg, 42,50 € Dozent(in)
10.00 - 12.15 Uhr HavelstraBBe 18, Angela Sonnewald
5x%, So Raum 4
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Brasilianisches Portugiesisch - Sprache und Kultur | 852413  [Y1] Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans umso mehr!

In diesem Einfiihrungskurs lernen Sie brasilianisches Portugiesisch und reisen ein wenig durch die brasiliani- . . . . e
sche Kultur, vor allem die Traditionen des Amazonas und des Nordostens werden beleuchtet. Mit Spal3 bauen Eine Sprache zu lernen fordert nicht nur Ihre interkulturelle Kompetenz, sondern halt Sie

Sie einen Wortschatz auf, lernen nitzliche Ausdriicke und einfache Grammatik. Wir werden uns u.a. mit den auch geistig fit. Wissenschaftliche Studien belegen, dass das Sprachenlernen u.a. vor Demenz

Themen Musik, Kulinarik und Natur befassen. Vorkenntnisse werden nicht bendétigt. . . . . o
schitzt. Jede erlernte Sprache verzdgert Altersdemenz um vier bis finf Jahre. Dabei ist es sogar
unerheblich, ob die Sprache aktiv gesprochen wird oder nicht. Noch ermutigender ist, dass es

kaum eine Rolle spielt, in welchem Alter die Sprache erlernt wird.

03.09. - 17.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 75,00 € Dozent(in)
19.15 - 20.45 Uhr Berliner StraRBe 78, Robson Gomes-Héppner
14x, Di Raum B0.09

Polnisch Konversation B1 | B53172

Wo Polen am schénsten ist - Sprach- und Reisefiihrer 2 | B53105 Der Kurs ist geeignet fir Teilnehmende, die die Niveaustufe A2 abgeschlossen haben und ihre Kenntnisse
vertiefen wollen. Im Fokus steht vor allem die Entwicklung der mindlichen Sprachkompetenz In entspann-
ter Atmosphare starken Sie Ihr Selbstvertrauen im Sprechen, erweitern Sie Ihren Wortschatz und festigen
Ihr Grammatikwissen. Es werden auch kurze Texte gelesen, kommentiert und Ubersetzt. Fir Teilnehmer mit

Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

Reisen Sie mit unserem lebendigen Reisefiihrer in Polens schénste Regionen: Fahren Sie Fahrrad entlang der
polnischen Kiste, mit dem Kajak durch die Masuren oder gehen Sie Wandern in den Karpaten. Dieser Kurs
stellt Ihnen sehenswerte Orte vor und gibt Tipps fur die ndchste Urlaubsplanung. Zudem erwerben Sie lhre
ersten Polnischkenntnisse, um sich in urlaubstypischen Situationen zurechtzufinden. Dies ist ein Folgekurs.
Neueinsteiger sind jedoch herzlich willkommen.

13.09. - 06.12.2019 KVHS Oranienburg, 72,50 € Dozent(in)
09.00 - 11.15 Uhr HavelstraRe 18, Bogumila Kuzaj
ox, Fr Raum 3

20.10.-17.11.2019 KVHS Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
G = e RTINS ST S Russisch fiir die Reise - Konversationskurs | 853212 [1]
5%, So Raum 3

Planen Sie eine Reise nach Russland oder in Lander, wo Russisch gesprochen wird? Mdchten Sie sich
verstandlich in den alltdglichen Situationen machen? Der Kurs hilft hnen ohne Hindernisse eine schone Reise
Polnisch A1 | B53132 zu erleben und sich problemlos in den wichtigsten Reisesituationen auszudrlcken. Erste Schrift und Lese-
kenntnisse werden im Rahmen des Kurses vermittelt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

In diesem Kurs machen Sie sich mit der polnischen Kiiche bekannt und lernen wie man im Restaurant eine
Bestellung aufgibt. Weitere Themen sind: nach dem Befinden fragen, jemandenm gratulieren, Tageszeiten und

Wochentage, die Zahlen bis 100. Der Kurs richtet sich an Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen. Lehr- 04.09. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
werk: Witam! aktuell A1 (Hueber 978-3-19-105369-7), ab Lektion 4 18.15 - 19.45 Uhr HavelstraBe 18, Narine Arakelova
14x, Mi Raum 4

Russisch fiir Anfanger | B53213 [T

18.09. - 04.12.2019 KVHS Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
17.15 - 19.45 Uhr HavelstraRRe 18, Bogumila Kuzaj
10x, Mi Raum 3

Lernen Sie Russisch mit Spal3 und ohne Druck. Der Kurs hilft Ihnen die Grundkenntnisse im Sprechen, Lesen
und Schreiben zu erwerben. Am Ende des Kurses sind Sie im Stande sich zu verstandigen und einfache Texte

) zu lesen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Lehrwerk: Jasno! A1-A2 (ISBN 978-3-12-527590-4)
Polnisch A2 | B53152

Anhand von alltédglichen Themen rund ums Reisen und Unterwegs sein werden langsam Sprachwissen und 03.09. - 10.12.2019 Eduard-Maurer-OSZ Hennigsdorf, 102,50 € Dozent(in)
grammatische Strukturen erarbeitet. Die Fertigkeiten Sprechen, Horen, Schreiben und Lesen werden in Part- 18.00 - 20.15 Uhr Berliner StraRe 78 Narine Arakelova
ner-und Gruppenarbeit aktiviert und das Vokabular systematisch ausgebaut. Der Kurs richtet sich an Teilneh- 13x Di Raum B0.10

mende mit guten Vorkenntnissen der Niveaustufe A1. Lehrwerk: Witam! aktuell A2 (Hueber 978-3-19-205369-
6), ab Lektion 11

Russisch fir Anfanger | B53214  [YE1)

05.09. - 12.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 87,50 € Dozent(in)
16.09. - 02.12.2019 KVHS Oranienburg, 110,00 € Dozent(in) 18.00 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Narine Arakelova
17.15 - 19.45 Uhr HavelstraRe 18, Bogumila Kuzaj 11x, Do Raum 022
10x, Mo Raum 7
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Russisch A1 | B53232

Der Kurs ist fur derjenigen geeignet, die Ihre erworbenen Kenntnisse in Russisch weiterentwickeln und erwei-
tern méchten. Der Schwerpunkt liegt auf gesprochenem Russisch, sowie auf Phonetik, Grammatik und dem
Wortschatz. Fir Teilnehmende mit ersten Vorkenntnissen. Lehrwerk: Jasno! A1-A2 (ISBN 978-3-12-527590-4),
ab Lektion 5B

04.09. - 18.12.2019 KVHS Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)

16.30 - 18.00 Uhr HavelstraBe 18, Narine Arakelova
14x, Mi Raum 4

Niederléndisch fiir Anfanger | B54110 [NEU|

Wenn Sie schon immer die Sprache unseres Nachbarlandes Niederlande kennenlernen wollten, aber in den
Abendstunden keine Zeit haben, sind Sie hier richtig. Dieser Kurs bietet die Méglichkeit, in lockerer Atmosphare
verschiedene Alltagssituationen und ausgewadhlte Themen zu behandeln. Es werden leichte Vokabular-, Aus-
sprache- und Grammatikiibungen gemacht. Ohne Vorkenntnisse. Lehrwerk: Wat leuk! A1 Kursbuch (ISBN 978-
3-19-005460-2) / Arbeitsbuch (ISBN 978-3-19-025460-6)

27.08. - 17.12.2019
12.15 - 13.45 Uhr
15x, Di

Seniorenclub Hohen Neuendorf,
Berliner StraBe 35

80,00 € Dozent(in)

Froukje Mulder

Niederlandisch in der Mittagspause A1+ | B54112

Wenn Sie schon immer die Sprache unseres Nachbarlandes Niederlande kennenlernen wollten, aber in den
Abendstunden keine Zeit haben, sind Sie hier richtig. Dieser Kurs bietet die Méglichkeit, in lockerer Atmosphare
verschiedene Alltagssituationen und ausgewahlte Themen zu behandeln. Es werden leichte Vokabular-, Aus-
sprache- und Grammatikibungen gemacht. Erste Kenntnisse erforderlich. Lehrwerk: Lehrwerk: Wat leuk A2
(Hueber 3190054614)

28.08. - 18.12.2019
12.15 - 13.15 Uhr
15x, Mi

55,00 € Dozent(in)

Froukje Mulder

KVHS Oranienburg,
HavelstraBBe 18,
Raum 4

Schwedisch fiir Anfénger | B54212 [N31]

In diesem Kurs lernen Sie mit Spaf? in einer entspannten Atmosphare Schwedisch. Systematisch wird ihr Wort-
schatz sowie die Basis fur alltdgliche Kommunikation aufgebaut. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

04.09. - 18.12.2019
17.00 - 18.30 Uhr
14x, Mi

F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 75,00 € Dozent(in)
Willy-Brandt-StraBe 20, N.N.
Raum 1.116

Schwedisch A1+ | B54245

Ihr Urlaubsziel ist Schweden, und Sie mochten gerne Schwedisch verstehen und sprechen kénnen? Hier wer-
den Sie ganz entspannt lernen, kurze Unterhaltungen zu fihren und sich in Alltagssituationen verstandigen zu
kénnen - alles in einer netten Atmosphaére. Fir diesen Kurs brauchen Sie elementare Vorkenntnisse. Ziel ist es
die Niveaustufe A1 abzuschlieRen.

04.09. - 18.12.2019
18.45 - 20.15 Uhr
14x, Mi

F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg,
Willy-Brandt-StraB3e 20,
Raum 1.116

75,00 € Dozent(in)

N.N.

Japanisch mit Vorkenntnissen | B55110

Japan strahlt mit seiner Kultur und Sprache eine besondere Faszination aus. Die Sprache zu lernen ist gleich-
sam faszinierend wie herausfordernd. Das Besondere an ihr ist das komplexe Schriftsystem, das aus den Sil-
benschriften Hiragana, Katakana und Kanji besteht. Der Kurs ist fiir Teilnehmer mit Vorkenntnissen sowie fur
Wiedereinsteiger geeignet.

04.09. - 18.12.2019
18.00 - 20.15 Uhr
13x%, Mi

110,00 € Dozent(in)

Yumiko Minagawa

F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg,
Willy-Brandt-StraR3e 20,
Raum 2.132

Japanisch fiir Jugendliche - Anfangerkurs | B55112 [T

Japanisch zu lernen ist gleichsam faszinierend wie herausfordernd. Das Besondere an der Sprache ist das
komplexe Schriftsystem, das aus den Silbenschriften Hiragana, Katakana und Kanji besteht. Dieser Kurs fihrt
in das Schriftsystem und die komplexe Sprache spielerisch ein und bietet einen Einblick in Japans diverse und
einflussreiche Kultur. Der Kurs ist fUr Teilnehmer bis 16 Jahren konzipiert. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Die Kursgebuhr ist bereits ermaRigt.

03.09. - 17.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium,
15.30 - 17.00 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf,
13x, Di Raum 023

82,56 € Dozent(in)

Yumiko Minagawa

Japanisch fur Anfanger | B55114

Japanisch zu lernen ist gleichsam faszinierend wie herausfordernd. Das Besondere an der Sprache ist das kom-
plexe Schriftsystem, das aus den Silbenschriften Hiragana, Katakana und Kanji besteht. Dieser Kurs fuhrt in
das Schriftsystem und die komplexe Sprache ein und bietet einen Einblick in Japans diverse und einflussreiche
Kultur. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

03.09. - 17.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium,
17.30 - 20.00 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf,
13x, Di Raum 023

105,00 € Dozent(in)

Yumiko Minagawa
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Ungarisch fiir die Reise - Schnupperkurs | B55212

Ungarn ist ein beliebtes Reiseziel. Der Kurs soll den Teilnehmern einfache Ausdriicke und Redewendungen an
die Hand geben, die sie in alltdglichen Situationen auf Reise anwenden kénnen. Ein Fokus liegt auf der Ausspra-
che und der Erarbeitung eines Grundwortschatzes. Zudem bekommen die Teilnehmer Insidertipps zur Planung
ihres nachsten Ungarn Besuchs: Sehenswiirdigkeiten, Geld, Fortbewegung und gastronomische Exkursionen.

27.08. - 24.09.2019 KVHS Oranienburg, 42,50 € Dozent(in)
17.30 - 19.45 Uhr HavelstraBBe 18, Klaudia Szabone Diih
5%, Di Raum 4

Platz fur lhre Ideen

Vermissen Sie etwas an unserem Sprachangebot,
dann kontaktieren Sie uns sehr gern.
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BERUFLICHE GUTSCHEIN
BILDUNG UND EDV

Schenken macht gltcklich und

SEITE 104 -121 Bildung ist immer eine gute
Geschenkideel
Betriebssystem | Seite 106 - 107
Computer/Laptop | Seite 107 - 109 Sie erhalten den Gutschein in der

Kreisvolkshochschule Oberhavel.

Office-Anwendungen | Seite 110-113
Smartphone/Tablet | Seite 114-116
IHK-Kursangebot | Seite 116-118
Biirotechnik und Kaufméannische Kenntnisse | Seite 116

Kompetenz im Beruf | Seite 119 -121

NOCH FRAGEN?

Inr Ansprechpartner im Bereich
Berufliche Bildung und EDV ist UIf Kiy.
Telefon 03301 601-5751

000,606

=

Barcode scannen und mitmachen!
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Tipps & Tricks fur die Arbeit mit Windows 10 | B60000

In diesem Kurs erhalten Sie Tipps zu wichtigen Sicherheitseinstellungen sowie Hinweise zum effizienten Arbei-
ten mit dem Betriebssystem und zu den installierten Programmen und Apps.

Sie erlernen den Umgang mit dem Startmenu, der Datensicherheit, Suchfunktionen und Suchmaéglichkeiten.
Voraussetzung: Windows Grundkenntnisse. Gern kénnen Sie lhren eigenen Laptop mitbringen.

24.08.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 15,00 €
09.15 - 12.30 Uhr Kremmener StrafBe 43,
1x, Sa Raum CW 1.5

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Windows 7 - Support wird eingestellt, was ist zu tun? | B60001

Am 14. Januar 2020 wird der Support von Windows 7 von Microsoft eingestellt. Wenn Sie das Betriebssystem
weiterhin Uber das "Verfallsdatum" nutzen wollen, riskieren Sie Opfer von Virenprogrammen und Hackern zu
werden. Sicherheitslticken werden nicht mehr durch ein Update gestopft. Bereiten Sie sich rechtzeitig auf den
Umstieg auf Windows 10 oder ein anderes Betriebssystem vor. Was ist zu tun? Welche Schritte sind die Richti-
gen? Dann sollte noch die Hauptfrage geklart werden. Brauche ich einen neuen Computer oder Laptop? Oder
tut es der "alte" Computer oder Laptop noch, wenn ich auf ein anderes Betriebssystem wechsle oder verbleibe
ich bei Windows 10. Diese und andere Fragen werden in diesem Kurs geklart.

07.12.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 15,00 €
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StrafBe 43,
1x, Sa Raum CW 1.5

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Umstieg auf Windows 10 - So sind Sie perfekt vorbereitet auf den Umstieg! | B60002

In diesem Kurs erhalten Sie Tipps zu wichtigen Sicherheitseinstellungen sowie Hinweise zum effizienten Arbei-
ten mit dem Betriebssystem und zu den installierten Programmen und Apps.

Sie erlernen den Umgang mit dem Startmenu, der Datensicherheit, Suchfunktionen und Suchmaéglichkeiten.
Voraussetzung: Windows Grundkenntnisse. Gern kénnen Sie lhren eigenen Laptop mitbringen.

14.12.2019, ORANIENWERK Oranienburg, 15,00 €
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StraBe 43,
1%, Sa Raum CW 1.5

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Linux - Eine Alternative zu Windows? | B60003

Dieser Kurs richtet sich an Anfanger mit PC-Kenntnissen. Erfahrungen mit anderen Betriebssystemen sind
von Vorteil, aber nicht Voraussetzung. LINUX ist ein freies Betriebssystem. Wer durch Systemabstiirze und
unerklarliche Fehler Computern mit einer gewissen Reserviertheit gegentibersteht, findet in LINUX eine echte
Alternative. Auf Benutzerfreundlichkeit und vielfaltige Software (oft sogar kostenlos) fur so gut wie alle Anwen-
dungsgebiete braucht man deswegen nicht zu verzichten. Lernen Sie das kostenlose Betriebssystem LINUX
mit all seinen Moglichkeiten kennen. Nur so ist es Ihnen moglich, einen Unterschied zwischen beiden Betriebs-
systemen in der Praxis zu erleben.

25.11. - 04.12.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 45,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr.Reiner Kupferschmidt
4x, Mo+Mi Raum 022

Dateien, Ordner und Programme - Ordnung schaffen mit Windows 10 | B60004

Lernen Sie, strukturierter mit Windows umzugehen. Schritt fir Schritt lernen Sie, wie sich der Computer schnell
wieder aufrdumen und die angelegte Ordnung bewahren |&sst. Der Windows-Explorer hilft Ihnen dabei. An-
hand praktischer Beispiele lernen Sie, wie Sie lhre Dateien Ubersichtlich zusammenfassen, speichern und
wiederfinden kénnen. Sie werden Dateien aus dem Internet herunterladen und organisieren. Schwerpunkte:
Organisieren von Dateien auf dem Computer, eine sinnvolle Ordnerstruktur anlegen, Speichern auf USB-Stick,
Verkniipfungen auf dem Desktop erstellen und die Favoriten verwalten, das Startmen( und die Taskleiste in-
dividuell anpassen

22.10. - 24.10.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StrafBe 43, Dieter Wernecke
2x, Di+Do Raum CW 1.5

Der Laptop als Privatsekretar - Schnupperkurs | B60100
(Laptop kann gestellt werden, bitte bei der Anmeldung angeben)

Sie haben noch keinen eigenen Laptop oder Computer? Méchten aber mehr Gber dieses Thema wissen? Dann
sind Sie in diesem Kurs richtig. Sie erfahren alles Wissenswerte und erlernen den Umgang mit einem Laptop.
Ein Laptop kann zum ersten Kurstermin im Bedarfsfall gestellt werden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an,
ob Sie ein Gerat benétigen. Im Kurs wird mit dem Betriebssystem Windows 10 gearbeitet. Fiir den Besuch des
Kurses sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

13.08. - 20.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 27,50 € Dozent(in)
09.00 - 11.15 Uhr Kremmener StrafBe 43, Dieter Wernecke
3x, Di+Do Raum CW 1.5

Der Laptop als Privatsekretar - Schnupperkurs | B60101

12.08. - 21.08.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 35,00 € Dozent(in)

17.30 - 19.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr.Reiner Kupferschmidt
4x, Mo+Mi Raum 022

Der Laptop als Privatsekretér - Schnupperkurs | B60102

12.08. - 21.08.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 35,00 € Dozent(in)

17.30 - 19.45 Uhr
4x, Mo+Mi

Wesendorfer Weg 39,
Raum 1.24

Bernd Senneke

Der Laptop als Privatsekretédr - Schnupperkurs | B60103

15.08. - 05.09.2019
15.30 - 18.30 Uhr
4x, Do

Stechlinsee Center Stechlinsee- 45,00 €
straBBe 17, Seminarraum

Dozent(in)
Michael Fuhrmann
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Der Laptop als Privatsekretar - Grundkurs | B60200

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bisher noch nicht oder nur wenig mit dem Laptop gearbeitet haben. Dieser
Grundkurs baut auf den Laptop Schnupperkurs auf. Sie vervollkommnen den Umgang mit "Maus" und Tasta-
tur. Sie erlernen Texte in eine ansprechende Form zu bringen. Ein weiterer Bestandteil ist der grundlegende
Umgang mit dem Betriebssystem Windows 10. Der Kurs ist besonders fiir dltere Menschen geeignet. Bitte

bringen Sie Ihren eigenen Laptop zum Kurs mit.

27.08. - 10.09.2019 ORANIENWERK Oranienburg,
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StrafBe 43,
5x%, Di+Do Raum CW 1.5

Der Laptop als Privatsekretar - Grundkurs | B60201

26.08. - 09.09.2019 Marie-Curie-Gymnasium,
17.30 - 20.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf,
5x, Mo+Mi Raum 022

Der Laptop als Privatsekretar - Grundkurs | B60202

26.08. - 09.09.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick,
17.30 - 20.45 Uhr Wesendorfer Weg 39,
5x, Mo+Mi Raum 1.24

55,00 €

55,00 €

55,00 €

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Dozent(in)
Dr. Reiner Kupferschmidt

Dozent(in)
Bernd Senneke

Der Laptop - Auffrischungskurs mit MuBe | B60203

Alle wesentlichen Themen aus dem Laptop-Grundkurs und Aufbaukurs werden kurz wiederholt und die Vor-

kenntnisse zusammengefuhrt.

03.12.-12.12.2019 ORANIENWERK Oranienburg,
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StraRRe 43,
4x, Di+Do Raum CW 1.5

45,00 €

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Dateien, Ordner und Programme - Ordnung schaffen mit Windows 10 | B60204

Lernen Sie, strukturierter mit Windows umzugehen. Schritt fur Schritt lernen Sie, wie sich der Computer schnell
wieder aufraumen und die angelegte Ordnung bewahren lasst. Der Windows-Explorer hilft Ihnen dabei. An-
hand praktischer Beispiele lernen Sie, wie Sie lhre Dateien Ubersichtlich zusammenfassen, speichern und
wiederfinden kénnen. Sie werden Dateien aus dem Internet herunterladen und organisieren. Schwerpunkte:
Organisieren von Dateien auf dem Computer, eine sinnvolle Ordnerstruktur anlegen, Speichern auf USB-Stick,
Verknupfungen auf dem Desktop erstellen und die Favoriten verwalten, das Startment und die Taskleiste in-

dividuell anpassen

06.08. - 08.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg,
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StrafBe 43,
2x, Di+Do Raum CW 1.5

Der Laptop als Privatsekretar - Aufbaukurs | B60210

Im Aufbaukurs geht es um die Fortfiihrung der Kursinhalte des Grundlagenkurses. Sie wiederholen und ver-
tiefen Ihr Grundlagenwissen zum Betriebssystem Windows 10. Desweiteren erhalten Sie eine Einfihrung in
die Textverarbeitung, Kalkulation und Prasentation. Das angepasste Lerntempo steht dabei im Mittelpunkt
des Kurses. Die Teilnahme am Aufbaukurs ist nur méglich, wenn Sie vorher einen Laptop-Grundkurs besucht

haben.

17.09. - 22.10.2019 ORANIENWERK Oranienburg,
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StraRRe 43,
6x, Di+Do Raum CW 1.5

Der Laptop als Privatsekretar - Aufbaukurs | B60211

16.09. - 02.10.2019 Marie-Curie-Gymnasium,
17.30 - 20.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf,
6%, Mo+Mi Raum 022

Der Laptop als Privatsekretar - Aufbaukurs | B60212

16.09. - 02.10.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick,
17.30 - 20.45 Uhr Wesendorfer Weg 39,
6%, Mo+Mi Raum 1.24

25,00 €

65,00 €

65,00 €

65,00 €

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Dozent(in)
Dieter Wernecke

Dozent(in)
Dr.Reiner Kupferschmidt

Dozent(in)
Bernd Senneke
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Microsoft Office 2016 Word - Grundkurs | B60300

Dieser Kurs richtet sich an alle, die sich mit der Textverarbeitung und ihrer praktischen Anwendung am PC/
Laptop vertraut machen wollen. Sie erwerben in Theorie und Praxis die Grundkenntnisse und Fertigkeiten, die
erforderlich sind, um Texte selbstandig am PC/Laptop zu bearbeiten. Inhalt: Grundlagen der Programmbedie-
nung; Texterfassung, -bearbeitung, -formatierung; Rahmen, einfache Tabellen; Textbausteine; Silbentrennung,
Rechtschreibpriifung. Voraussetzung: sicherer Umgang mit dem PC und Windows.

03.09. - 26.09.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
8x, Di+Do Raum 8

Microsoft Office 2016 Word - Aufbaukurs | B60301

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende, die mit Hilfe des Computers Briefe und andere Texte verfassen
wollen. Vorausgesetzt werden Grundkenntnisse im Betriebssystem Windows. Sie werden mit den Grundtech-
niken der Textverarbeitung vertraut gemacht und erlernen schrittweise das

Erstellen, Gestalten, Ausdrucken und Verwalten Ihrer eigenen Dokumente.

22.10.-12.11.2019 KVHS Oranienburg, 50,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Havelstra3e 18, Reinhard Mielke
6x, Di+Do Raum 8

Microsoft Office 2016 Excel - Grundkurs | B60400

In diesem Kurs erlernen Sie, wie Sie mit dem Tabellenkalkulationsprogramm Excel 2016 Ihre tagliche Arbeit mit
Zahlen, Formeln, Berechnungen und Tabellen erleichtern. Sie nutzen dabei die Software zur Dateneingabe und
gestalten Ihre Tabellen Ubersichtlich. Viel Zeit ersparen Sie sich vor allem durch den sinnvollen Einsatz von For-
meln. Sie erfahren, wie Sie lhre Zahlen, Daten und Fakten schnell und einfach in graphischer Form darstellen
kénnen. Voraussetzung: Sicherer Umgang mit dem PC und Windows.

02.09. - 25.09.2019 KVHS Oranienburg, 65,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraB3e 18, Reinhard Mielke
8x, Mo+Mi Raum 8

Microsoft Office 2016 Excel - Aufbaukurs | B60401

In diesem Kurs erlernen Sie, wie Sie mit dem Tabellenkalkulationsprogramm Excel 2016 Ihre tagliche Arbeit mit
Zahlen, Formeln, Berechnungen und Tabellen erleichtern. Sie nutzen dabei die Software zur Dateneingabe und
gestalten Ihre Tabellen Ubersichtlich. Viel Zeit ersparen Sie sich vor allem durch den sinnvollen Einsatz von For-
meln. Sie erfahren, wie Sie lhre Zahlen, Daten und Fakten schnell und einfach in graphischer Form darstellen
kénnen. Voraussetzung: Sicherer Umgang mit dem PC und Windows.

30.09. - 30.10.2019 KVHS Oranienburg, 50,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraB3e 18, Reinhard Mielke
6x, Mo+Mi Raum 8

Excel professionell und effektiv einsetzen | B60402

In vielen Fallen wiinscht man sich einfache Tricks, die einem das Arbeiten im Excel-Alltag erleichtern.

Dieser Kurs richtet sich besonders an Selbststandige und Angestellte aus den verschiedensten Bereichen wie
zum Beispiel: Vertrieb, Personal, Einkauf, Finanzen usw. sowie an alle Interessierte. Wenn Sie bereits mit Excel
schon arbeiten und noch mehr wissen wollen, sind Sie auch herzlich willkommen.

Die zu behandelnden Themen werden individuell auf die Kursteilnehmer und ihre Anforderungen zugeschnit-
ten. Sie haben die Méglichkeit Ihre eigenen Excel-Dateien, auf einem Stick, als Beispiele zum Kurs mitzubringen,
um dann ganz individuelle, Lésungen zu finden.

18.11. - 27.11.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
18.30 - 20.45 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
4x, Mo+Mi Raum 8

Excel - Datenanalyse mit Pivot | B60403

Lernen Sie umfangreiches Zahlen- und Datenmaterial leicht aufzubereiten, zu analysieren und Ubersichtlich
darzustellen. Excel bietet dafur elegante und zeitsparende Lésungen. Mit Hilfe von Pivot-Tabellen konnen Sie
groRe Datenmengen sehr elegant auf eine Uberschaubare GréRe reduzieren und sehr komfortabel Auswer-
tungen durchfiihren. Die Daten der Tabelle kdnnen verschieden dargestellt und ausgewertet werden, ohne
die Ausgangsdaten oder die Tabelle zu verdndern. Sie haben die Moglichkeit, Ihre eigenen Excel-Dateien, auf
einem Stick, als Beispiele zum Kurs mitzubringen, um dann ganz individuelle Lésungen zu finden.

04.11.-13.11.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
18.30 - 20.45 Uhr HavelstraB3e 18, Reinhard Mielke
4x, Mo+Mi Raum 8

Prasentation mit PowerPoint 2016 | B60600

PowerPoint dient der Gestaltung und Prasentation auf einem PC-Bildschirm/Laptop unter Zuhilfenahme eines
Beamers, um einen gréBeren Personenkreis zu erreichen. Sie lernen die Elemente einer PowerPoint-Prasen-
tation kennen, die Wege, eine Prasentation zu erstellen, zu bearbeiten und vorzufiihren. Voraussetzungen:
Erfahrung mit Windows-Anwenderprogrammen.

02.12. - 11.12.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Havelstra3e 18, Reinhard Mielke
4x, Mo+Mi Raum 8

Microsoft Office 2010 Outlook - Grundkurs | B60700

Die tagliche Arbeitsorganisation im Buro ist eine der mihevollsten Angelegenheiten: Kalender mit Terminen
fihren, an Termine erinnert werden, Besprechungen planen, E-Mails schreiben und organisieren, Kontakte
mit Telefonnummern und E-Mail-Adressen erfassen, an Aufgaben denken und sie bis zu einem bestimmten
Zeitpunkt erledigen. Mit Outlook lassen sich solche Aufgaben unter einer einzigen Ubersichtlichen Oberflache
zusammengefasst erledigen. Outlook ist nur als Einzelplatzversion eingerichtet und nicht in Verbindung mit
einem Exchange Server.

04.11.-06.11.2019 KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr HavelstraB3e 18, Reinhard Mielke
2x, Mo+Mi Raum 8
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Digitale Fotobearbeitung leicht gemacht (Einfuhrungskurs) | B60901

Sie lernen in diesem Kurs Fotos am PC zu bearbeiten. Inhalte sind: Bearbeitung des Bildmaterials,
Prasentation (Druck, Bildschirm, TV), Nachbearbeitung, Vertonung, Archivierung, Brennen auf CD.
Voraussetzungen: PC-Grundkenntnisse sind erforderlich.

19.11. - 28.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StraB3e 43, Dieter Wernecke
4x, Di+Do Raum CW 1.5

GIMP - Bildbearbeitung kurz und knapp (Grundkurs) | B60905

GIMP ist ein kostenloses aber sehr ausgereiftes Programm, das sowohl fir den professionellen Bereich als
auch fur den Laien geeignet ist. Sie lernen hier die Installation und Einrichtung des Programms kennen und
erhalten einen Uberblick tiber die leistungsfahigen Bildbearbeitungswerkzeuge.

05.09. - 26.09.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.15 Uhr HavelstraRRe 18, Nicole Heymer
4%, Do Raum 8

GIMP - Bildbearbeitung kurz und knapp (Aufbaukurs) | B60906

Aufbauend auf den Grundkenntnissen werden in diesem Kurs Bildmontagen, Fotoretuschen und Farbkorrek-
turen an vielen praktischen Beispielen getbt. Voraussetzungen: GIMP Grundkurs.

07.11. - 28.11.2019 KVHS Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.15 Uhr HavelstraRe 18, Nicole Heymer
4x, Do Raum 8
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Das Internet und E-Mail - Die Informations- u. Kommunikationswelt | B61100

Das World Wide Web kurz Internet, bietet gerade alteren Menschen einen spannenden "Zeitvertreib". Wer
nicht gerne einen Kontakt per E-Mail zu seinen Kindern oder Enkelkindern halten und mit ihnen auf diesem
Weg kommunizieren mochte? Dieser Kurs bietet die Moglichkeit, erste Schritte im Internet zu wagen, sowie die
Kontaktpflege per E-Mail mit den Lieben zu erproben. Bringen Sie bitte zum Kurs, wenn vorhanden, Passworte
bzw. Ihre eigene E-Mail-Adresse mit.

29.10. - 12.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener StrafBe 43, Dieter Wernecke
4x, Di+Do Raum CW 1.5

Das Internet und E-Mail - Die Informations- u. Kommunikationswelt | B61101

21.10. - 30.10.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 45,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr.Reiner Kupferschmidt
4x, Mo+Mi Raum 022

Das Internet und E-Mail - Die Informations- u. Kommunikationswelt | B61102

21.10. - 30.10.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 45,00 € Dozent(in)
17.30 - 20.45 Uhr Wesendorfer Weg 39, Bernd Senneke
4x, Mo+Mi Raum 1.24
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Das Android- Smartphone und Tablet PC fiir Senioren:
Basiskenntnisse fiir die mobile Zukunft | B61200

Erfahren Sie, wie ein Smartphone und Tablet PC aufgebaut ist und wie die Navigationstasten funktionieren.
Am Beispiel WLAN lernen Sie die Einstellungsmaoglichkeiten eines Smartphones und Tablet PCs kennen. Damit
kénnen Sie das Internet zum Versand von "kostenlosen" Textnachrichten nutzen.

Ein Ausblick auf die Méglichkeit, Smartphone und Tablet PC durch Apps und Widgets individuell zu erweitern,
schlieBt sich an. Zum Abschluss wird auf individuelle Wiinsche eingegangen.

14.09. - 15.09.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 30,00 € Dozent(in)
09.00 - 13.00 Uhr Kremmener Stra3e 43, Dr. Reiner Kupferschmidt
2x, Sa+So Raum CW 1.5

Das Android- Smartphone und Tablet PC fiir Senioren: Basiskenntnisse fiir die mobile Zu-
kunft | B61201

14.09. - 15.09.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 30,00 € Dozent(in)
14.00 - 18.00 Uhr Kremmener Stra3e 43, Dr. Reiner Kupferschmidt
2x, Sa+So Raum CW 1.5

Das Android- Smartphone und Tablet PC fur Senioren: Basiskenntnisse fiir die mobile Zu-
kunft | B61205

05.08. - 07.08.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 25,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr. Reiner Kupferschmidt
2x, Mo+Mi Raum 022

Das Android- Smartphone und Tablet PC fur Senioren: Basiskenntnisse fiir die mobile Zu-
kunft | B61206

18.11. - 20.11.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 25,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.15 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr. Reiner Kupferschmidt
2x, Mo+Mi Raum 022

Mikrorechner Raspberry Pi und Arduino - Einfuhrungskurs | B61300

Dieser Kurs bietet Ihnen die erforderlichen Informationen, um den Raspberry- Pi und Arduino in Betrieb zu
nehmen und zu konfigurieren. Er richtet sich an alle, die kreativ nach Lésungen fiir Hobby und Beruf suchen.
Raspberry- Pi und Arduino sind Vertreter der weltweit beliebtesten Kleinst-Computer. Sie sind

leistungsfahig und lassen sich im Verbund, als Desktop- PC bis zur elektronischen Steuerung einsetzen. Eigene
Systeme sind gern gesehen und kdnnen mitgebracht werden.

04.11.-11.11.2019 Marie-Curie-Gymnasium, 35,00 € Dozent(in)
17.45 - 21.00 Uhr Waldstr. 1a, Hohen Neuendorf, Dr. Reiner Kupferschmidt
3x, Mo+Mi+Mo Raum 022

Mikrorechner Raspberry Pi und Arduino - Einfithrungskurs | B61301

04.11. - 11.11.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 35,00 € Dozent(in)
17.45 - 21.00 Uhr Wesendorfer Weg 39, Bernd Senneke
3x, Mo+Mi+Mo Raum 1.24

Programmieren lernen mit Python - Einfuhrungskurs | B61302

Python ist einfach in der Anwendung, aber eine echte Programmiersprache, die viel mehr Struktur und Unter-
stitzung fur groRBe Programme bietet, als Shellskripte oder Batchdateien es kénnten. Die Programmiersprache
Python gehért zu den beliebtesten Programmiersprachen tberhaupt. Fir diesen Kurs benétigen Sie keine
Vorkenntnisse im Programmieren.

18.11. - 25.11.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 35,00 € Dozent(in)
17.45 - 21.00 Uhr Wesendorfer Weg 39, Bernd Senneke
3x, Mo+Mi+Mo Raum 1.24

Webseiten und Blogs mit WordPress erstellen | B61303

Kreativ und effizient sein; in diesem Kurs erlernen Sie systematisch die Grundlagen fir effizientes Arbeiten mit
WordPress bei der Gestaltung ihrer Webprasents und ihrer Blogs wie z.B. Reiseblogs, Kochblogs, Kundenser-
vice und viele weitere Blogs. Kursinhalt: Installation und Konfiguration von WordPress, Einfligen von Inhalten,
Layout-Vorlagen und Plug-Ins, Systemanforderung und geeignete Hosting-Systeme. Der Kurs ist fur Windows
- und Mac- Nutzer geeignet.

Wichtiger Hinweis: Samstag und Sonntag von 09:00 bis 16:00 Uhr

20.09. - 22.09.2019 KVHS Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
17.00 - 20.15 Uhr HavelstraRe 18, Kay Zeidler
3x, Fr+Sa+So Raum 8

KVHS-Computer-Club fiir Seniorinnen und Senioren | B61400

Sie haben bereits einen Laptopkurs belegt, vielleicht schon vor etwas langerer Zeit. Einiges haben Sie wieder
vergessen und einige Fragen sind noch nicht beantwortet, es gelingt nicht so, wie Sie es sich aufgeschrieben
haben? Bilder und Texte sind verschwunden? Die Themen in diesem Auffrischungskurs ergeben sich haupt-
sachlich aus den Fragen, Problemen und Winschen der Teilnehmenden. Bitte USB-Speicherstick mitbringen.

06.09. - 13.12.2019
09.30 - 11.45 Uhr
5x, Fr (14-taglich)

ORANIENWERK Oranienburg, 71,00 € Dozent(in)
Kremmener StraRBe 43, Dieter Wernecke
Raum CW 1.5

KVHS-Computer-Club fiir Apple Nutzer - mit online unterstiutztem Lernen | B61405

Sie haben bereits einen Laptopkurs belegt, vielleicht schon vor etwas langerer Zeit. Einiges haben Sie wieder
vergessen und einige Fragen sind noch nicht beantwortet, es gelingt nicht so, wie Sie es sich aufgeschrieben
haben? Bilder und Texte sind verschwunden? Die Themen in diesem Auffrischungskurs ergeben sich haupt-
sachlich aus den Fragen, Problemen und Wiinschen der Teilnehmenden. Bitte USB-Speicherstick mitbringen.

04.09. - 27.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 50,00 € Dozent(in)
18.00 - 20.15 Uhr Kremmener StraRRe 43, Uwe Lorenz
6x, Mi Raum CW 1.5
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Apple iPhone/iPad - Grundlagen | B61500 Microsoft Office 2016 Excel - Grundlagen | B65030 [0

- Daten eingeben, verandern und I6schen
- Eingabe wiederholen/automatisieren
- Formatieren von Zellen, Zeilen, Spalten und Zahlen

iPad und iPhone sind die mobilen Gerate unserer Zeit. Seine Fotos, Kommunikation, Filme und Musik hat der
Nutzer immer dabei. Dennoch stellen sich im Alltag immer wieder Fragen zur Bedienung. Wie verschicke ich
am besten Fotos. Warum sind meine Fotos vom iPhone nicht auf dem iPad oder umgekehrt. Was ist iCloud?
In diesem Kurs behandeln wir diese Fragen und viele weitere. Dieser Kurs ist fur Anfanger gedacht, welche
sicherer im Umgang mit iPhone und iPad werden wollen. - Arbeiten mit Tabellen (Teilen, Ausschnitte, fixieren, Titel, Kommentare)
- Kalkulationsfunktionen (wichtige Formeln)

- Diagramme erstellen und gestalten (Grundlagen)

- Drucken von Tabellen

09.11. - 30.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener Stra3e 43, Uwe Lorenz
4x, Sa Raum CW 1.5

Mein MacBook/MAC OS kennenlernen - Schritt fiir Schritt - Fortsetzungskurs | B61501 05.08. - 07.08.2019 KVHS Oranienburg, 11,47 €

09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18,
Das MacBook benutzt ein eigenes Betriebssystem (macOS) und unterscheidet sich in der Bedienung von den 2x, Mo+Mi Raum 8
Windows-Rechnern, die in den deutschen Haushalten und Bliros dominieren. Man findet somit kaum einen
Ansprechpartner flr Fragen und Probleme zu seinem Mac. Hier wollen wir helfen. Wir schauen uns die Bedien-
oberflache an. Der Kurs richtet sich an MacBook-Besitzer, die bereits Gber Grundkenntnisse verfligen. Bringen

Sie Ihr MacBook zum Kurs mit. Microsoft Office 2016 Excel - Aufbau | B65031 | NEU|

- Umgang mit langen Excel-Listen (Filtern, integrierte Datenmaske)
- Logische Funktionen (WENN, UND, ODER)

10.08. - 14.09.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 65,00 € Dozent(in) - P ) i .

- Uberblick tber weitere wichtige Funktionen
09.00 - 12.15 Uhr Kremmener Stra3e 43, Uwe Lorenz - Formularerstellung
6x, Sa Raum CW 1.5 - ZAHLENWENN

- Steuerelemente-Toolbox

- VERWEIS, SVERWEIS, INDEX

- Verkniipfung von Tabellen und Mappen,

- Zellen- und Mappenschutz, Makros aufnehmen

- PIVOT-Tabellen Grundlagen, Diagramme

- Kommunikation mit Office Anwendungen (PowerPoint, Word)
- Datenbankfunktionen

Grundlagen der Buchfiihrung | B64010

Mit diesem Kurs erlernen Sie die ersten Schritte in der Buchfihrung. Die Buchflhrung ist mehr als lastige
Pflicht. Der Unternehmer behélt damit den Uberblick iber Einnahmen und Ausgaben, Gewinne und Verluste,
Vermdégen und Schulden. Schliel3lich kann niemand alle Transaktionen im Kopf behalten.

16.08. - 15.11.2019 Georg-Mendheim-OSZ  Oranien- 155,00 € Dozent(in)
15.00 - 20.00 Uhr burg, Amndré-Pican-Stra3e 39, Kirsten Friedrich
10x, Fr Raum 1.14

12.08. - 14.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 €
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18,
2x, Mo+Mi Raum 8

w [G1Y Potsdam

RegionstCenter Overhvel

Microsoft Office 2016 Word - Grundlagen | B65035 [0

- Texte erstellen, andern, verschieben, kopieren

- Dokumente formatieren (Zeichen, Abséatze, Druckbild)
- Grundlagen Serienbriefe

- Formularmasken

- Tabellen einfligen, zeichnen und bearbeiten

- Tabelleneigenschaften

- Rechtschreibung, Thesaurus

- Tipps & Tricks

19.08. - 21.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 €
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18,

2x, Mo+Mi Raum 8

- Zeilen und Spalten einfligen, |6schen, verschieben u. kopieren, ein/ausblenden

Dozent(in)
Reinhard Mielke

Dozent(in)
Reinhard Mielke

Dozent(in)
Reinhard Mielke
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Microsoft Office 2016 Word - Aufbau | B65036 | NEU| Koérpersprache - die bewussten und unbewussten Botschaften? | B67100

Dieser Kurs bietet Ihnen die Méglichkeit, Ihre eigene Kérpersprache besser kennenzulernen, sich lhrer Wirkung
bewusst zu werden und die der anderen zu dechiffrieren. Welche Zusammenhange erschlieRen sich durch das
Zusammenspiel von Sprache, Stimme, Kérperhaltung, Mimik und Gestik? Ist der erste Eindruck entscheidend,
das richtige MalR an Nahe bzw. Erleben Sie mit optimierter nonverbaler Kommunikation erfolgreich, sicher und
authentisch in jeder Situation zu agieren.

- Format- und Dokumentvorlagen dandern und erstellen

- Grafiken und Bilder

- Seitenumbriiche und Abschnittswechsel

- Tabellen und Tabulatoren

- Kopf- und FuBzeilen, FuB- und Endnoten verwalten

- Uberschriften mit Nummerierungen und Gliederungen

- Einflgen von Inhalts- und Indexverzeichnissen und Makros

- Erstellen von eigenen Formularen (Nutzung von Word Formularen, Hinzufligen von Inhaltssteuer-
elementen zum Formular, Schitzen des Formularinhaltes)

- Seriendruck fur Fortgeschrittene: Serienbriefe aus verschiedenen Datenquellen, Feldfunktionen,
bedingte Formatierung, Serienfaxe, Serien E-Mails, Etiketten

08.11.-09.11.2019, KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
Fr. 18.00 - 21.15 Uhr HavelstraBBe 18, Kerstin Klein-Peters
Sa. 09.00 - 15.45 Uhr Raum 7

Womenpower - Kommunikation fiir Frauen | B67101

26.08. - 28.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 € Dozent(in)

09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBRe 18, Reinhard Mielke

2%, Mo+Mi Raum 8 Die Kommunikationsmuster vieler Frauen sind oft durch Zurtickhaltung, Harmoniebedurfnis, aber auch Hem-
mungen gekennzeichnet. Verbale Auseinandersetzungen und &ffentliches Auftreten fallen ihnen nicht selten
schwer, weil sie es nicht gelernt haben. In diesem Workshop lernen Sie praxiserprobte Methoden und Varian-
ten kennen, lhre eigenen individuellen Ressourcen in die adaquate Form zu bringen, weibliche Toleranz mit

Microsoft Office 2016 PowerPoint - Grundlagen | B65040 | NEU| klarem Fokus zu komplettieren und "Magic Moments" fiir Ihren Gberzeugenden Auftritt zu entwickeln.

- Die Arbeitsoberflache von PowerPoint
- Bestandteile und Ansichten einer Prasentation

ol Bt AL ts effektt d 07.10. - 14.10.2019 KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)

- Vorlagen, Designs und Layouts effektivanwenden . .

- Einfigen von Objekten (Bild, Tabelle; Diagramm) 18.00 - 21.15 Uhr HavelstraB3e 18, Kerstin Klein-Peters
2x, Mo Raum 7

- Bildschirmprasentationen mit Folientubergangen und einfachen Animationen
- Wichtige PowerPoint Grundeinstellungen verstehen und bei Bedarf andern
- Druckfunktionen (Folien, Handzettel und Gliederung)

- Tipps zur Prasentation Uberzeugend und professionell kommunizieren im Job | B67102

Dieser Kurs bietet Ihnen eine Orientierungshilfe fur die individuelle Gestaltung einer erfolgreichen Kommu-
nikation im beruflichen und privaten Umfeld. Sie erfahren Notwendiges zu theoretischen Grundlagen von

02.09.2019, KVHS Oranienburg, 55,74 € Dozent(in) I ) ) o

X ) Kommunikation und Wahrnehmungsprogrammen, den optimalen Einsatz persénlicher Ressourcen, Zusam-
09.00 - 16.00 Uhr Havelstraf3e 18, Reinhard Mielke menhang von Sympathie und Selbstwirksamkeit. Spiiren Sie eigene Schwachen im Umgang mit "schwierigen"
1x, Mo Raum 8 Mitmenschen auf und erleben Sie, dass Korpersprache einen groRen Einfluss hat.

Microsoft Office 2016 PowerPoint - Aufbau | B65041 [[T31]

04.11.-05.11.2019 KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
. ) 18.00 - 21.15 Uhr Havelstra3e 18, Kerstin Klein-Peters
- Prasentationen planen 2%, Mo+Di Raum 4

- Arbeiten mit Masterfolien

- Textgestaltung in PowerPoint

- Individuelle Einstellungen

- Farbgestaltung

- Einbinden von Dokumenten, Bild und Grafik
- Diagramme und Organigramme

- Folienubergange und benutzerdefinierte Animationen
- Mit PowerPoint ins Internet

- Einbinden von Ton und Video

- Einsatz interaktiver Schaltflachen

- Export von Prasentationen

- Grundlagen des Prasentationsdesigns

- Erstellen von Prasentations-CDs

Schluss mit miesen Tagen - individuelle Stresspravention | B67103

Ein ausgewogenes und stimmiges Verhaltnis von Arbeit und Privatleben gilt als Grundvoraussetzung fur ein
erfllltes Leben. Was kann ich selber beeinflussen? Wo liegen meine Ressourcen fiir Motivation und die Ak-
tivierung meiner eigenen Energiequellen? Sie erlernen Strategien fur eine positive Begegnung mit stressaus-
|6senden Situationen und erfahren, wie Ihr Unterbewusstsein fast "automatisch" fur Sie arbeitet. Uberpr(]fen
Sie Ihren eigenen Energiehaushalt und nutzen Sie Freiraume fir sich. Im Kurs erleben Sie die sofortige Wirkung
von Atem-und Entspannungstechniken.

19.11.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in)

18.00 - 21.15 Uhr HavelstraBBe 18, Kerstin Klein-Peters
04.09.2019, KVHS Oranienburg, 55,74 € Dozent(in) X

1%, Di Raum 7
09.00 - 16.00 Uhr Havelstraf3e 18, Reinhard Mielke
1%, Mi Raum 8
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In jeder Situation kraftvoll sprechen | B67104 Konfliktmanagement am Arbeitsplatz | B67108

Konflikte sind ein absolut natirlicher Teil unseres Lebens. Was sind Konflikte und wodurch entstehen sie?
Unterschied zwischen Konflikten auf der Arbeit und in der Familie. Destruktive eigene Verhaltensmuster erken-
nen. Der Weg vom Konflikt zur Akzeptanz. Eigene Bedurfnisse erkennen und formulieren. Welche Rolle spielt
Kommunikation im Konflikt: Konflikte - wenn méglich - bereits im Vorfeld zu antizipieren oder aufzulésen. Ge-
Ubt werden ganz praktische Verhaltensstrategien und Kommunikationsmethoden zur Konfliktlésung.

Haben Sie auch schon mal daran gedacht, durch professionelles Stimmtraining lhre persénliche Prasenz zu
starken? Sie werden Uberrascht sein, wie Sie im Beruf, in der Familie und im taglichen Handeln Ihre eigene Posi-
tion besser vertreten konnen. Sehr einfache und wirkungsvolle Stimm- und Kérpertbungen (Kérperhaltung,
Atmung, Artikulation, Resonanzrdume) werden Ihnen ein neues psychosomatisches Verstandnis lhrer Stimme
vermitteln. Das wird Ihnen neue Handlungs- und Wirkungsspielrdume in den verschiedensten Lebenssituatio-
nen, wie z.B. Prasentation, Kunden- oder Vorstellungsgesprach bieten.

07.09.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
24.08.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in) 09.00 - 16.00 Uhr HavelstraRe 18, Helena Konopecka
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Sven Bernsmeister 1x, Sa Raum 3
1%, Sa Raum 7

Beruflicher Erfolg - Lebensqualitdt durch Selbstorganisation | B67109
Moderne Rhetorik - Lebendig und praktisch - Grundkurs | B67105

Das Seminar setzt sich aus vier Themenschwerpunkten zusammen: der Kérpersprache und Stimme (Mimik,
Gestik, Kérperhaltung, Rollenspiele sowie Stimm-, Atem- und Sprechlibungen), den verschiedenen Formen der
freien und ausgearbeiteten Rede, der Argumentation (Techniken und Taktiken) und der Gesprachsfuhrung.
Ziel des Seminares ist es, dass Sie lernen, lhren eigenen Standpunkt mit Hilfe argumentativer Vielfalt sinnvoll
zu strukturieren, um so lhre eigene Position frei und unbefangen vertreten zu kénnen. Insbesondere die Kor-
per- und Stimmubungen werden Ihnen dabei helfen, konstruktiv mit der Angst vor Redebeitrdgen umzugehen.

Die eigenen Fahigkeiten entdecken, relevante Ziele festlegen, Prioritaten richtig setzen, Motivation
finden, um dem zunehmenden Stress in Beruf, Beziehung oder Familie entgegenzuwirken. Sie
lernen ihre eigene Kreativitat zu entwickeln und erlernen mentale Techniken um sich innerlich zu
organisieren. Schwerpunkt des Seminars sind Strategien fur einen effektiveren und effizienteren
Umgang mit Ihrer Zeit um lhre Ressourcen bewusster einzusetzen.

07.09. - 08.09.2019 FerdinandstraRBe 3A, 45,00 € Dozent(in) 14.09. - 15.09.2019 KVHS Oranienburg, 30,00 € Dozent(in)
09.00 - 15.45 Uhr 16556 Hohen Neuendorf Sven Bernsmeister 09.00 - 13.00 Uhr HavelstraRe 18, Helena Konopecka
2x, SatSo OT Borgsdorf 2x, Sa+So Raum 3

Entdecken und entwickeln Sie lhre Singstimme | B67106 Einfiihrung in Neuro-Linguistisches Programmieren (NLP) | B67110

Erarbeiten Sie sich Einblicke in die Welt des Neuro-Linguistischen Programmierens (NLP). Sie erfahren was NLP
Ihnen bieten kann und wie Sie es in Ilhrem eigenen Leben einsetzen kénnen. Dieser Kurs richtet sich an Men-
schen, die den Wunsch haben, ihre Starken zu aktivieren, personliche Ziele zu formulieren, ihre Wahrnehmung
zu scharfen und ihre Moglichkeiten (Flexibilitat) zu erweitern.

Sie erlernen die Grundlagen fir die optimale Sprech- und Sprachgestaltung (Atem-, Stimm- und Artikulations-
Ubungen) kennen und werden zum Selbsttraining befahigt. So konnen Sie sich eine resonanzreiche und belas-
tungsfahige Stimme erarbeiten und auf Dauer erhalten. Anhand von verschiedensten Texten (Marchen, Nach-
richten, Reden, Gedichten uvm.) wird ein flexibles und klangvolles Sprechen eingetbt.

22.09.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)

09.00 - 16.00 Uhr HavelstraRe 18, Sven Bernsmeister 28.09.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)

1%, SO Raum 7 09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBe 18, Helena Konopecka
1x, Sa Raum 3

Bewusst kontern - "Schlagfertigkeit" | B67107
Die Stressbewaltigung Praventionskurs | B67111

"Warum bist du schon wieder so aggressiv?" - "Das kannst du sowieso nicht!! - "Jedes Mal dasselbe mit dir!" In
diesem Seminar geht es vor allem darum, bewusst mit sogenannten Killerphrasen umzugehen. Killerphrasen
sind pauschale und abwertende Angriffe - oft unter der Gurtellinie. Sie werden verschiedene Kategorien von
Killerphrasen kennenlernen, Schema von Angriff und Abwehr durchschauen. Dartber hinaus wird lhnen ge-
zeigt, wie Sie durch eine korperlich- stimmliche Prasenz dazu beitragen kénnen, gar nicht erst zur Zielscheibe
von Killerphrasen zu werden.

Reagieren Sie haufig gereizt oder das Geflihl der Erschépfung ist Ihnen sehr bekannt? Ob beruflich oder privat,
Stress hat die gleichen Ursachen. Wie Stress zur Herausforderung wird, liegt in unserer Hand. Dieser Kurs
bietet Ihnen Wissen und Strategien um alltagliche Belastungserfahrungen zu reduzieren. Dieser Kurs richtet
sich an Alle, die ein Verfahren zum gesundheitsgerechteren Umgang mit Stressbelastungen erlernen wollen.

02.11.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in) 05.10.2019, KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in)
09.00 - 15.45 Uhr HavelstraBe 18, Sven Bernsmeister 09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Helena Konopecka
1%, Sa Raum 3 1%, Sa Raum 3
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Lesen, Schreiben, miteinander reden - Auffrischungskurs | B70100

Durch bestimmte Zeitumstande oder Lebensverhaltnisse bedingt war es nicht jedem Menschen mog-
lich, von Grund auf richtig und flissig lesen und schreiben zu lernen. Dieser Kurs soll Hilfestellung
geben, um Erwachsene langsam und angstfrei an das Lesen und Schreiben heranzufiihren. Gelernt
wird in kleiner Gruppe bis maximal 8 Personen. Sollten Sie jemanden kennen, dem mit diesen Kursen
geholfen werden kann, bitten wir Sie, bei der Vermittlung zu helfen.

02.09. - 18.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, gebiihrenfrei Dozent(in)
09.00 - 11.30 Uhr Kremmener StraBBe 43, Angret Fredrich
9x, Mo Raum CW 1.5

Lesen, Schreiben, miteinander reden | B70101

Durch bestimmte Zeitumstande oder Lebensverhaltnisse bedingt war es nicht jedem Menschen mog-
lich, von Grund auf richtig und flissig lesen und schreiben zu lernen. Dieser Kurs soll Hilfestellung
geben, um Erwachsene langsam und angstfrei an das Lesen und Schreiben heranzufiihren. Gelernt
wird in kleiner Gruppe bis maximal 8 Personen. Sollten Sie jemanden kennen, dem mit diesen Kursen
geholfen werden kann, bitten wir Sie, bei der Vermittlung zu helfen.

02.09. - 18.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, gebiihrenfrei  Dozent(in)
11.45 - 14.15 Uhr Kremmener StraBBe 43, Angret Fredrich
9%, Mo Raum CW 1.5

Lesen, Schreiben, miteinander reden | B70102

03.09. - 28.11.2019 ORANIENWERK Oranienburg, gebiihrenfrei Dozent(in)
16.30 - 18.45 Uhr Kremmener Stra3e 43, llka Rossing
20x, Di+Do Raum CW 1.5

Lernférderung - Mathematik 8.-10. Klasse | B70200

Dieser Kurs ist besonders flr Teilnehmende geeignet, die einen guten Schulabschluss erlangen moch-
ten. Auf spezielle Winsche und Fragen wird besonders eingegangen. Fir diesen Kurs ist keine ErmaRi-
gung mehr moglich, da bereits 25 Prozent fur Schiler/innen bertcksichtigt wurden.

04.09. - 20.11.2019 Linden-Schule Oranienburg, 71,00 € Dozent(in)
15.00 - 16.30 Uhr Bernauer Straf3e 55, Wilfried Kretschmann
10x, Mi Raum 1.07

Lernférderung - Mathematik 9.-10. Klasse | B70201

Dieser Kurs bietet eine gezielte und individuelle Vorbereitung auf die schriftliche Abschlussprifung. Die
inhaltlichen Schwerpunkte bestehen aus den Basisaufgaben und komplexen Aufgaben fir A-Kurse und
B-Kurse. Gleichzeitig bietet der Kurs aber auch fir Teilnehmer der 9. Klasse eine Mdglichkeit die ma-
thematischen Fertigkeiten weiterzuentwickeln und zu vertiefen. Fragen und Wiinsche der Teilnehmer
werden gezielt in die Férderung aufgenommen. Fur diesen Kurs ist keine ErmaRigung mehr méglich, da
bereits 25 Prozent flir Schiler/innen bertcksichtigt wurden.

30.09. - 02.12.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 57,80 € Dozent(in)
15.30 - 17.00 Uhr Wesendorfer Weg 39, Sabine Stolzmann
8x, Mo Raum 1.24

Lernférderung - Mathematik 11. Klasse | B70202

Auf spezielle Wiinsche und Fragen der Teilnehmenden wird besonders eingegangen. Fur diesen Kurs
ist keine ErmaRigung mehr moglich, da bereits 25 Prozent fur Schiler/innen bericksichtigt wurden.

03.09. - 19.11.2019 KVHS Oranienburg, 71,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr HavelstraBe 18, Ralf Fischer
10x, Di Raum 7

Lernférderung - Mathematik 12.-13. Klasse | B70203

Auf spezielle Winsche und Fragen der Teilnehmenden wird besonders eingegangen. Flr diesen Kurs
ist keine ErmaRigung mehr moglich, da bereits 25 Prozent fur Schiler/innen bericksichtigt wurden.

05.09. - 05.12.2019 KVHS Oranienburg, 71,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr HavelstraBBe 18, Ralf Fischer
10x, Do Raum 7

Mathematik-Vorbereitungskompaktkurs fiir Studium und Beruf | B70204
(mit online unterstiitztem Lernen)

Mathematische Kenntnisse zum Start in das Studium aufzufrischen ist hilfreich, um eventuelle Liicken
zu schlieen. Auf spezielle Wiinsche und Fragen der Teilnehmer wird besonders eingegangen.
Mogliche Kursinhalte: Rechenoperationen, Potenzen, Wurzeln, Logarithmen, Gleichungen, Ungleichun-
gen, Gleichungssysteme, Trigonometrie, Mengen, Kombinatorik, Funktionen, Zahlenfolgen, Grenzwer-
te, Stetigkeit, Differenzialrechnung, Integralrechnung, Vektorrechnung, Analytische Geometrie. Fur die-
sen Kurs ist keine ErmaRigung mehr moglich, da bereits 25 Prozent fur Schiiler/innen bericksichtigt
wurden.

15.08. - 14.11.2019 KVHS Oranienburg, 137,00 € Dozent(in)
17.00 - 19.15 Uhr Havelstra3e 18, Ralf Fischer
10x, Do Raum 7

Lernférderung - Deutsch (5. und 6. Klasse) | B70210

Bei der gezielten Férderung im Fach Deutsch geht es um das vertiefte Rechtschreiblernen, die Weiter-
entwicklung der Lese- und Schreibkompetenz sowie um die Anwendung grammatischer Kenntnisse.
Das erfolgt an ausgewahlten Ubungen im mundlichen und schriftlichen Sprachgebrauch. Fir diesen
Kurs ist keine ErmaRigung mehr moglich, da bereits 25 Prozent fur Schiler/innen bertcksichtigt wur-
den.

03.09. - 26.11.2019 Georg-Mendheim-0SZ, Zehdenick, 71,00 € Dozent(in)
15.00 - 16.30 Uhr Wesendorfer Weg 39, Sonja Wegener
10x, Di Raum 1.24
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Lebenspraktisches Lesen, Schreiben, Rechnen fiir Menschen mit Behinderung |

B70300

03.09. - 19.11.2019 Linden-Schule Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr Bernauer StrafBe 55, Uwe Lehmann
10x, Di Raum 1.06

Lebenspraktisches Lesen, Schreiben, Rechnen fiir Menschen mit Behinderung |

B70301

10.09. - 26.11.2019 Linden-Schule Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr Bernauer StraRe 55, Ines Kohlmann
10x, Di Raum 1.05

Lebenspraktisches Lesen, Schreiben, Rechnen fiir Menschen mit Behinderung |
B70302

11.09. - 19.11.2019 Linden-Schule Oranienburg, 55,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr Bernauer StraRRe 55, Liane Roske
10x, Mi Raum 1.06

GUTSCHEIN

KREISVOLKSHOCHSCHULE OBERHAVEL

GUTSCHEIN

Schenken macht gltcklich und
Bildung ist immer eine gute
Geschenkidee!

Sie erhalten den Gutschein in der
Kreisvolkshochschule Oberhavel.

oberhavel
Kreisvolkshochschule

7

Telefon: 03301 601-5752 kvhs@oberhavel.de
Telefax: 03301 601-5759 https://kvhs.oberhavel.de




KVHS VOLKSHOCH-
SPEZIAL SCHULEN SIND

I
SEITE 128 - 135 100!

Lassen Sie sich begeistern! In der Rubrik KVHS Spezial méchten wir Am 20. September wird bundesweit

Ihre Aufmerksamkeit auf einige der Veranstaltungen, Kurse und For- der 100. Geburtstag der Volkshoch-
mate lenken, die wir Ihnen besonders empfehlen. )
schulen gefeiert.

Wir machen mit und laden Sie dazu
herzlich ein!

Ein detailliertes Programm finden

Sie demnachst unter:
https://kvhs.oberhavel.de

" oberhavel
‘ Kreisvolkshochschule




Female Leadership. Kérperbildlandschaften | 821306 [T

Ein Kommunikations- und Netzwerktraining fiir Frauen. | B11007 | NEU|
Auf groRen Papierbdgen entwickeln wir ein lebensgroRes Bild, basierend auf dem Umriss unseres
eigenen Kérpers. Inspiriert von Body Mapping, Athiopischen Heilrollen und afrikanischer Mythologie,
experimentieren wir mit Farben, Symbolen, Text und Mustern. Dabei konnen Sie lhre Emotionen und
Ideen kreativ umsetzen, sich und Ihren Kérper besser kennenlernen und bewusster wahrnehmen. Bitte
bequeme Kleidung, die auch Farbe abbekommen darf, Acrylfarben, verschiedene Pinsel mitbringen.
Papier und weiteres Material wird fir einen Unkostenbeitrag von 10 Euro zur Verfligung gestellt.

Das Training unterstutzt Fihrungsfrauen und weibliche Nachwuchstalente, die den Wandel in Oberhavel aktiv
mitgestalten wollen und starkt sie in ihrer politischen, gesellschaftlichen sowie wirtschaftlichen Teilhabe. Mit
innovativen Methoden und hohem Praxisbezug arbeiten wir zu den Themen Kommunikation und Auftritts-
kompetenz, Partizipation und Fihrungskultur und definieren Erfolgsfaktoren des Netzwerkens, um gezielt die
gesellschaftliche Verantwortung zu ibernehmen. Gemeinsam wollen wir die Initialzindung fur ein Gestalterin-
nen-Netzwerk in Oberhavel geben.

17.08. - 18.08.2019 ORANIENWERK Oranienburg, 45,00 € Dozent(in)
29.08. - 05.09.2019 KVHS Oranienburg, 25,00 € Dozent(in) 10.00 - 16.30 Uhr Kremmener Strafe 43, Imke Rust
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraRe 18, Kerstin Klein-Peters 2x, Sa+S0 Scheuerei
2x, Do Gewolbekeller Anna Drosdowska

Hannah Koch Kreativ in der Natur - Land Art Workshop | B21307

Entdecken Sie die Natur und deren Farben und Formen auf gestalterische und kreative Weise. Nach
einer kurzen Einfihrung in den kunstgeschichtlichen Hintergrund der Land Art Bewegung sammeln wir
Naturmaterialien, die wir drauBBen vorfinden und gestalten ein oder mehrere vergangliche Werke, die
wir fotografisch dokumentieren kénnen. Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, Handy oder Digital-
kamera, Schere, Taschenmesser, Kleinigkeiten flr ein gemeinsames Picknick am zweiten Tag, Sonnen-
und Insektenschutz.

Wie die Vereinigten Staaten mit ihren Minderheiten umgingen | 811602  [\[I7

Die Vereinigten Staaten von Amerika sind seit ihrer Griindung ein Einwanderungsland. In mehreren Immigra-
tionswellen haben Uber fast 200 Jahre hinweg Deutsche, Iren, Italiener und Russen in der neuen Welt eine neue
Heimat gefunden. Der Erfolg und Misserfolg des notwendig gewordenen Integrationsprozesses ist ein Thema
dieses Kurses. Ein zweites Thema ist der Umgang der jungen US-Gesellschaft mit der indianischen Urbevdl-
kerung. Der Fokus liegt hier auf den Indianerkriegen des 19. Jahrhunderts. AbschlieRend soll die Rezeption
der Immigration bzw. der Indianerkriege in der amerikanischen Offentlichkeit des 20. Jahrhunderts diskutiert

werden. 31.08.-01.09.2019 Atelier Imke Rust, 25,00 € Dozent(in)
15.00 - 18.00 Uhr BirkenstraRBe 11, Imke Rust
2X, Sa+So Oranienburg
16.09. - 30.09.2019 KVHS Oranienburg, 20,00 € Dozent(in)
17.30 - 19.00 Uhr Havelstra3e 18, Dr. Hannes Ziegler Zumba in English | B32182
3%, Mo Gewolbekeller
. ) The new alternative conversation course: Do you like dancing? Are you tired of regular English classes
Kunst Sammeln - Warum und wie fange ich an? | B20010 [ NEU| at the desk? You will love English Zumba then. There is nothing better than doing something good for

your body and learn a new language at the same time. The aim is to create an atmosphere for natural

Kunst ist Nahrung fiir die Seele, doch schenken wir ihr oft in unserem eigenen Leben wenig Beachtung. communication. Come and try!

Warum lohnt es sich Kunst zu sammeln, wie kann ich mit wenig Geld anfangen und was sollte ich be-
achten? Die Kunstlerin und ehemalige Kuratorin der National Galerie von Namibia gibt Ihnen eine Ein-
fiihrung und Uberblick in die Wertschatzung der Kunst im eigenen Leben.

28.08. - 25.09.2019 Sporthalle Lehnitz, 33,01€ Dozent(in)
19.00 - 20.00 Uhr Mihlenbecker Weg 9 Emilia Krél
07.09.2019, KVHS Oranienburg, 15,00 € Dozent(in) 5x, Mi
15.00 - 18.00 Uhr Havelstraf3e 18, Imke Rust
1x, Sa Raum 4

Schreiben mal anders... | B45010 [YE1]

Ay Freprfief . Kreatives Schreiben
Mut zur freien, intuitiven Malerei | B21302 [T

Uberall sind uns Grenzen gesetzt, auRer beim Schreiben. Beim kreativen Schreiben erleben Sie die deutsche
Sprache als Spiel und Experiment. Sie lernen verschiedene Formen des Schreibens kennen. Sie 6ffnen Tiren,
die sonst verschlossen sind - durch die Sprache. Teilnahmevoraussetzung: sehr gute Deutschkenntnisse, mind.
ab B1-Niveau.

Intuitiv und frei zeichnen und malen - wie geht das? Wo fangt man an, wie arbeitet man Prozessorien-
tiert und wie erschafft man ganz eigene und ausdrucksvolle Bilderwelten? Das, sowie viele Tricks und
Tipps zu Komposition, Mischtechniken und Abstraktion, erlernen Sie in diesem Kurs. Bitte Skizzenblock,
dickeres Papier, Acryl oder Wasserfarben, Flach- und Rundpinsel, Bleistift und falls vorhanden weitere
Mal- und Zeichenutensilien mitbringen.

e TR @ SR b . 17.09. - 03.12.2019 F.F.-Runge-Gymn. Oranienburg, 80,00 € Dozent(in)
98, = 12,03, ranienburg, g ozent(in) 17.30 - 19.45 Uhr Willy-Brandt-StraRe 20, Patrick Wolf
18.00 - 21.00 Uhr HavelstraBBe 18, Imke Rust X
10x, Di Raum 2.132
6x, Do Raum 7
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Family English - Englisch fiir Eltern und Kinder | B51000 | NEU | Microsoft Office 2016 Excel - Aufbau (IHK) | B65031  [\T31)

Dieser Kurs ist daftir gedacht, den Familienzusammenhalt auf eine spielerische Weise zu starken. Eltern und
Kinder erweitern ihre Kompetenzen und damit ihre (Lern)Welten gemeinsam. Alle lernen sich von einer neuen
Seite kennen. Aktivitdten, wie Reime, Lieder, Spiele und Rétsel, helfen den Eltern lhre Kinder beim Lernen zu
unterstiitzen und ebnen den Weg eines lebenslangen Lernens. Fir Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren und ihre
Begleitpersonen geeignet. Schulenglisch (egal welches Niveau) wird fur Eltern und Kinder vorausgesetzt. An-
meldung ist nur paarweise moglich. Die Gebuhr gilt fur ein Paar.

- Umgang mit langen Excel-Listen (Filtern, integrierte Datenmaske)
- Logische Funktionen (WENN, UND, ODER)

- Uberblick Giber weitere wichtige Funktionen

- Formularerstellung

- ZAHLENWENN

- Steuerelemente-Toolbox

- VERWEIS, SVERWEIS, INDEX

- Verkniipfung von Tabellen und Mappen,

- Zellen- und Mappenschutz, Makros aufnehmen

- PIVOT-Tabellen Grundlagen, Diagramme

- Kommunikation mit Office Anwendungen (PowerPoint, Word)
- Datenbankfunktionen

20.08. - 24.09.2019 KVHS Oranienburg, 35,00 € Dozent(in)
16.00 - 17.30 Uhr HavelstraBBe 18, Jamila Furk
6x, Di Raum 3

12.08. - 14.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
2x, Mo+Mi Raum 8

* {3134 Potsdam

RegionalCenter Oberhavel

Microsoft Office 2016 Word - Grundlagen (IHK) | B65035 | NEU|

- Texte erstellen, andern, verschieben, kopieren

- Dokumente formatieren (Zeichen, Abséatze, Druckbild)
- Grundlagen Serienbriefe

- Formularmasken

- Tabellen einfligen, zeichnen und bearbeiten

- Tabelleneigenschaften

- Rechtschreibung, Thesaurus

- Tipps & Tricks

Microsoft Office 2016 Excel - Grundlagen (IHK) | B65030 m 19.08. - 21.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
2x, Mo+Mi Raum 8

- Daten eingeben, verandern und I6schen

- Eingabe wiederholen/automatisieren

- Formatieren von Zellen, Zeilen, Spalten und Zahlen

- Zeilen und Spalten einfugen, |6schen, verschieben u. kopieren, ein/ausblenden
- Arbeiten mit Tabellen (Teilen, Ausschnitte, fixieren, Titel, Kommentare)

- Kalkulationsfunktionen (wichtige Formeln)

- Diagramme erstellen und gestalten (Grundlagen)

- Drucken von Tabellen

Microsoft Office 2016 Word - Aufbau (IHK) | B65036 [\T31)

- Format- und Dokumentvorlagen andern und erstellen

- Grafiken und Bilder

- Seitenumbriiche und Abschnittswechsel

- Tabellen und Tabulatoren

- Kopf- und Fuf3zeilen, FuB- und Endnoten verwalten

- Uberschriften mit Nummerierungen und Gliederungen

- Einfligen von Inhalts- und Indexverzeichnissen und Makros

- Erstellen von eigenen Formularen (Nutzung von Word Formularen, Hinzufiigen von Inhaltssteuer-
elementen zum Formular, Schiitzen des Formularinhaltes)

- Seriendruck fir Fortgeschrittene: Serienbriefe aus verschiedenen Datenquellen, Feldfunktionen,
bedingte Formatierung, Serienfaxe, Serien E-Mails, Etiketten

05.08. - 07.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
2x, Mo+Mi Raum 8

26.08. - 28.08.2019 KVHS Oranienburg, 111,47 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr Havelstra3e 18, Reinhard Mielke
2x, Mo+Mi Raum 8

I
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Microsoft Office 2016 PowerPoint - Grundlagen (IHK) | B65040 [\TZ1]

- Die Arbeitsoberflache von PowerPoint

- Bestandteile und Ansichten einer Prasentation

- Vorlagen, Designs und Layouts effektiv anwenden

- Einfligen von Objekten (Bild, Tabelle; Diagramm)

- Bildschirmprasentationen mit Folientbergangen und einfachen Animationen
- Wichtige PowerPoint Grundeinstellungen verstehen und bei Bedarf dndern

- Druckfunktionen (Folien, Handzettel und Gliederung)

- Tipps zur Prasentation

02.09.2019, KVHS Oranienburg, 55,74 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraBBe 18, Reinhard Mielke
1x, Mo Raum 8

Microsoft Office 2016 PowerPoint - Aufbau (IHK) | B65041 | NEU|

- Prasentationen planen

- Arbeiten mit Masterfolien

- Textgestaltung in PowerPoint

- Individuelle Einstellungen

- Farbgestaltung

- Einbinden von Dokumenten, Bild und Grafik
- Diagramme und Organigramme

- Folientibergange und benutzerdefinierte Animationen
- Mit PowerPoint ins Internet

- Einbinden von Ton und Video

- Einsatz interaktiver Schaltflachen

- Export von Prasentationen

- Grundlagen des Prasentationsdesigns

- Erstellen von Prasentations-CDs

04.09.2019, KVHS Oranienburg, 55,74 € Dozent(in)
09.00 - 16.00 Uhr HavelstraB3e 18, Reinhard Mielke
1%, Mi. Raum 8




ANMELDUNG
SO EINFACH GEHT 'S

Die Anmeldung erfolgt schriftlich | online oder per Post.

Sie kdnnen gerne die an der rechten Seite angefligte Anmeldekarte ausftllen
und sie uns personlich, per Post oder Fax (03301 601-5759) zukommen lassen.
Selbstverstandlich gibt es auch die Moglichkeit, sich online unter

https://kvhs.oberhavel.de bequem anzumelden.

Wir freuen uns auf Sie!
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oberhavel Telefon: 03301 601-5752
‘ Kreisvolkshochschule Telefax: 03301 601-5759
Ihre Daten

Ich bin ermaBigungsberechtigt gemal §11 Benutzungs- und Geblhrensatzung. | |
Den Nachweis habe ich beigeflgt.

Mit der Nutzung meiner Kontaktdaten zur Information Uber das Kursangebot der
KVHS Oberhavel per D Telefon, I:] E-Mail, I:] Post erklare ich mich einverstanden.
Diese Erklarung kann ich fur die Zukunft ganz oder teilweise widerrufen.

D Ilch mochte den Newsletter erhalten.

Name Vorname
Geburtsdatum (nur fur statistische Zwecke) Stralie
PLZ/Ort Telefon
E-Mail

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die

. Datum/Unterschrift
Benutzungs- und Gebuhrensatzung der (Bei Teilnehmenden unter 18 Jahren gesetzliche Vertretung)
Kreisvolkshochschule Oberhavel an.

Empfanger des Gebiihrenbescheids (falls abweichend von Teilnehmenden)

Name Vorname

PLZ/Ort StralRe

E-Mail Telefon
Datum/Unterschrift

WIR FREUEN UNS
AUF IHRE ANMELDUNG!

A

Das Lastschriftmandat ausfullen und mit der Kursanmeldung an die
Kreisvolkshochschule Oberhavel mit der Post oder per Fax versenden.

LASTSCHRIFTMANDAT

Landkreis Oberhavel, Adolf-Dechert-StraBe 1, 16515 Oranienburg
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE71 ZZZ 00000044475

SEPA-Lastschriftmandat fiir folgende Leistung:

D Gebiihren der Kreisvolkshochschule Oberhavel:

(Sollte innerhalb von 36 Monaten nach dem letzten Einzug
keine Folgelastschrift erfolgen, erlischt das Lastschriftmandat).

Ich erméachtige den Landkreis Oberhavel (KVHS), Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Landkreis Oberhavel
(KVHS) auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis:
Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ich bin damit einverstanden, dass zur Erleichterung des Zahlungsverkehrs die grundsatzlich
14-tagige Frist fUr die Information vor Einzug einer falligen Zahlung bis auf einen Tag vor Belastung
verklrzt werden kann.

Name: Vorname:
PLZ/Ort: Strafe:
Hausnummer: E-Mail:
BANKVERBINDUNG

Kreditinstitut:

IBAN: BIC:

Ort / Datum Unterschrift des Kontoinhabers




ZWEITER
BILDUNGSWEG
MIT TELEKOLLEG

Im Rahmen des Zweiten Bildungswegs Oberhavel kénnen Erwachsene héhere
SchulabschlUsse in Teilzeit (Abendunterricht oder Telekolleg-Form) unentgeltlich
erwerben (BafoG-fahig). Es gelten die Schulferien des Landes Brandenburg. Die
AbschlUsse des Zweiten Bildungsweges sind in allen Landern in der Bundesrepublik
Deutschland anerkannt. Sie kénnen bei uns folgende Abschlisse erwerben:

Abitur online, mit Online-Kursen zur besseren Verbindbarkeit von Alltag und Lernen
Allgemeine Hochschulreife/Abitur, Fachhochschulreife schulisch und Fachabitur
Realschulabschluss/Fachoberschulreife

Erweiterter Hauptschulabschluss/erweiterte Berufsbildungsreife
Hauptschulabschluss/Berufsbildungsreife

IHR ANSPRECHPARTNER

Holger Kaminski

Adresse: ZBW OHV, am G.-Mendheim-0SZ
W.-Brandt-Str. 20, 16515 Oranienburg

Telefon: 03301 601-7000/601-7012
E-Mail: Holger.Kaminski@gmosz.de
Internet: www.gmosz.de




BENUTZUNGS- UND
GEBUHRENSATZUNG

FUR DIE KREISVOLKSHOCHSCHULE
DES LANDKREISES OBERHAVEL

Der Kreistag des Landkreises Oberhavel hat aufgrund
des Brandenburgischen = Weiterbildungsgesetzes vom
15.12.1993 (GVBLI.I/93, S.498), zuletzt geandert durch Artikel
10 des Gesetzes vom 25.01.2016 (GVBL.I/16, [Nr. 5]) der 88
3,28 Abs. 2 Nr. 9i. V. m. 8 131 Abs. 1 der Kommunalverfas-
sung des Landes Brandenburg (BbgKVerf) vom 18.12.2007
(GVBI. 1/07, NR. 19 S. 286), zuletzt geandert durch Artikel 4
des Gesetzes vom 10. Juli 2014 (GVBI.I/14, [Nr. 32])i. V. m. §8§
1, 2, 4 und 6 Kommunalabgabengesetz fiir das Land Bran-
denburg (KAG) vom 31.03.2004 (GVBI. 1/04, Nr. 08, S. 174),
zuletzt geandert durch Artikel 10 des Gesetzes vom 10. Juli
2014 (GVBLI/14, [Nr. 32]), in seiner Sitzung am 31.05.2017
mit Beschluss Nr. 5/0189 die folgende Benutzungs- und Ge-
blhrensatzung fir die Kreisvolkshochschule des Landkrei-
ses Oberhavel beschlossen:

Praambel

Die Kreisvolkshochschule Oberhavel ist eine anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung im Sinne des Brandenburgi-
schen Weiterbildungsgesetzes. Zur Erstellung eines umfas-
senden Weiterbildungsangebotes, welches sich am gesell-
schaftlichen Bedarf und an den individuellen Bedurfnissen
der Einwohner des Landkreises Oberhavel orientiert und
allen Bevodlkerungsgruppen einen Zugang zur Weiterbildung
ermoglicht, erlasst der Kreistag die Benutzungs- und Gebuih-
rensatzung flr die Kreisvolkshochschule des Landkreises
Oberhavel.

§ 1 Kreisvolkshochschule Oberhavel,

Rechtsform, Bezeichnung, Satzungszweck

(1) Der Landkreis Oberhavel ist Trager der Kreisvolkshoch-
schule als nicht-rechtsfahige 6ffentliche Einrichtung.

(2) Die Volkshochschule fiihrt die Bezeichnung ,Kreisvolks-
hochschule Oberhavel”.

(3) Diese Satzung regelt Zweck, Struktur, Benutzung und Ge-
bihren der Kreisvolkshochschule Oberhavel.

(4) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel fiihrt ihre Veranstal-
tungen bedarfsorientiert an verschiedenen Orten des Land-
kreises durch.

§ 2 Gemeinniitzigkeit

(1) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel verfolgt ausschlieR3-
lich und unmittelbar gemeinnitzige Zwecke im Sinne des
Abschnitts ,Steuerbeglinstigte Zwecke” der Abgabenord-
nung.

Zweck der Einrichtung ist die Volksbildung. Dies geschieht
durch Planung und Durchfiihrung kontinuierlicher und fla-
chendeckender Angebote zur Weiterbildung

- in der Grundversorgung nach dem Brandenburgischen
Weiterbildungsgesetzes sowie
- auBerhalb der Grundversorgung

o0 als KVHS-Plus-Angebote oder

o Besondere Angebote.

Die Satzungszwecke werden durch die in 8 4 aufgefiihrten
Leistungen der Kreisvolkshochschule Oberhavel verwirk-
licht. Die Kreisvolkshochschule Oberhavel erméglicht ein
lebenslanges Lernen und gewéhrt Jedem das Recht auf Bil-
dung und Chancengleichheit. Der Zugang zu den Angeboten
steht Jedem offen.

(2) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel ist selbstlos tatig;
sie verfolgt nicht in erster Linie eigenwirtschaftliche Zwecke.

(3) Mittel der Kreisvolkshochschule Oberhavel durfen nur
fir die satzungsmaRigen Zwecke verwendet werden. Der
Landkreis Oberhavel erhalt keine Zuwendungen aus Mitteln
der Kreisvolkshochschule Oberhavel. Der Landkreis Ober-
havel erhélt bei Auflésung oder Aufhebung der Kreisvolks-
hochschule Oberhavel oder bei Wegfall steuerbegunstigter
Zwecke nicht mehr als seine eingezahlten Kapitalanteile und
den gemeinen Wert seiner geleisteten Sacheinlagen zurtick.

(4) Es darf keine Person durch Ausgaben, die dem Zweck
der Kreisvolkshochschule Oberhavel fremd sind oder durch
unverhalt-nismaRig hohe Verglitungen begunstigt werden.

Bei Auflésung oder Aufhebung der Kreisvolkshochschule
Oberhavel oder bei Wegfall ihrer steuerbegtinstigten Zwe-
cke fallt das Vermégen der Kreisvolkshochschule Oberhavel
an den Landkreis Oberhavel, der es ausschlieRlich und un-
mittelbar flr gemeinnitzige, mildtatige oder kirchliche Zwe-
cke zu verwenden hat.

§ 3 Padagogische Arbeit der Kreisvolkshochschule
Oberhavel

(1) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel gewahrleistet eine
kontinuierliche und padagogische planmaRige Arbeit. Sie
bietet ihren Teilnehmern ein differenziertes und ausgewoge-
nes Angebot von Veranstaltungen an, das insbesondere den
Grundsatzen des Weiterbildungsgesetzes des Landes Bran-
denburg Rechnung trégt.

(2) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel steht unter der Lei-
tung einer nach Ausbildung und Berufserfahrung geeigneten
Person.

(3) Neben dem Verwaltungsbereich in der Geschaftsstelle ist
die Kreisvolkshochschule Oberhavel in padagogische Fachbe-
reiche gegliedert. Als Fachbereichsleiter werden hauptamtlich
padagogische Mitarbeiter eingesetzt. Ein Fachbereichsleiter
kann fir die Leitung mehrerer Fachbereiche zusténdig sein.

(4) Die Veranstaltungen werden von nebenberuflichen, fach-
spezifisch qualifizierten Lehrenden auf Honorarbasis sowie
den hauptamtlichen padagogischen Mitarbeitern durchge-
fuhrt.

(5) Rechte und Pflichten der nebenberuflich Lehrenden erge-
ben sich aus der mit ihnen abgeschlossenen Honorarverein-
barung. Die Freiheit der Lehre wird gewéhrt.

(6) Grundlage flr die Honorierung der Leistungen der neben-
beruflich Lehrenden ist das Honorarverzeichnis fir die Kreis-
volkshochschule Oberhavel.

§ 4 Leistungen der Kreisvolkshochschule Oberhavel
(1) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel bietet Veranstaltun-
gen in den folgenden Fachbereichen an:

a) Gesellschaft, Politik, Umwelt

b) Kunst, Kultur, kiinstlerisches und handwerkliches Gestal-
ten

¢) Gesundheitsbildung

d) Sprachen

e) Arbeitswelt, Berufliche Bildung

f) Grundbildung, Junge VHS

(2) Veranstaltungen sind Lehrgéange, Seminare, Kurse und
Vortrage, jeweils in Reihen- oder Einzelveranstaltungen. Die-
se Veranstaltungen werden als

- padagogische Grundversorgung nach dem Brandenbur-
gischen Weiterbildungsgesetz gemaR § 2 Abs. 1 Satz 2, 1.
Alternative,

- KVHS-Plus-Angebote auBerhalb der Grundversorgung ge-
malk 8 2 Abs. 1 Satz 2, 2. Alternative oder

- Besondere Angebote gemal § 2 Abs. 1 Satz 2, 3. Alternative

durchgefihrt.

(3) Die Veranstaltungen sollen sich an folgenden Zielen
orientieren:

1. Sachorientierte Informationen entsprechend dem Stand der
aktuell wissenschaftlichen Erkenntnis, zu gesellschaftsbezoge-
ner Reflexion und zu selbsténdiger kritischer Urteilsfindung,

2. Forderung der Selbstverwirklichung und Befahigung zu
verantwortlicher Mitarbeit in den verschiedenen Bereichen
des offentlichen Lebens,

3. Beféhigung zu schopferischer und kreativer Eigentatigkeit,
4. Anregung zur Weiterentwicklung und Anwendung der er-
lernten Fahigkeiten und Fertigkeiten,

5. Entwicklung der Eigenverantwortung zur kérperlichen
und geistigen Gesunderhaltung,

6. Ermutigung zu aktiver und kritischer Mitarbeit der Teil-
nehmer im 6ffentlichen Leben sowie Duldung der Meinung
von Andersdenkenden.

(4) Die Kreisvolkshochschule Oberhavel stellt die notwendi-
gen Raumlichkeiten und Unterrichtsmittel (z. B. Technik, Ge-
rate, etc.) zur Verflgung. Lehrbiicher oder kostenintensives
Material haben die Teilnehmer selbst zu beschaffen.

§ 5 Teilnahmealter
(1) An Veranstaltungen der Grundversorgung darf teilneh-
men, wer das 16. Lebensjahr vollendet hat.

(2) Fur die Teilnahme an Veranstaltungen auBerhalb der
Grundversorgung (KVHS-Plus-Angebote sowie Besondere
Angebote) kann ein geringeres Mindestalter festgesetzt
werden.

§ 6 Veranstaltungszeitraum der Kreisvolkshochschule
Oberhavel

(1) Die Veranstaltungszeitrdume sind das Frithjahrs- und das
Herbst-semester. Das Frihjahrssemester beginnt im Januar
und endet im August, das Herbstsemester beginnt im Sep-
tember und endet im Dezember eines Jahres.

(2) In den Schulferien des Landes Brandenburg und an Feier-
tagen findet in der Regel kein Unterricht statt. Die Ferien-
und Feiertagsregelungen entsprechen denen der allgemein-
bildenden Schulen.

§ 7 Anmeldung

(1) Anmeldung im Sinne dieser Satzung ist die schriftliche
Willenserklarung auf dem von der Kreisvolkshochschule
Oberhavel vorgegebenen Anmelde-formular (Postkarte, Fax,
Online) gegenitiber dem Landkreis Oberhavel - Kreisvolks-
hochschule zur Teilnahme an einer Veranstaltung.

Als verbindliche Anmeldung gilt auch die Eintragung in die
Anwesenheitsliste der jeweiligen Veranstaltung.

(2) Eine Anmeldung durch Dritte ist zuldssig.

(3) Die Anmeldung sollte spatestens sechs Werktage vor Ver-
anstaltungsbeginn bei der Kreisvolkshochschule Oberhavel
vorliegen.

(4) Die von der Kreisvolkshochschule Oberhavel versandte
Bestatigung der Anmeldung hat reinen Informationscharak-
ter.

(5) Mit der Anmeldung entsteht kein Rechtsanspruch auf
Durchfiihrung der Veranstaltung sowie einen bestimmten
Lehrenden. In der Regel wird eine Veranstaltung durchge-
fihrt, wenn die Mindestteilnehmerzahl von 8 erreicht ist.




(6) Der Landkreis Oberhavel behalt sich die Nichtdurchfiih-
rung oder den Abbruch von einer Veranstaltung vor, wenn
sich die Teilnehmerzahl auf unter 6 Personen verringert hat.

§ 8 Riicktritt, Stornierung

(1) Anmeldungen zu Veranstaltungen der Kreisvolkshoch-
schule Oberhavel kénnen durch den Anmeldenden bis spa-
testens zehn Werktage vor Veranstaltungsbeginn, schriftlich
oder zur Niederschrift in der Geschéftsstelle kostenfrei zu-
rickgenommen werden.

(2) Ein Fernbleiben von der Veranstaltung, eine mindliche
Information an die Lehrenden, oder eine nicht fristgerechte
Abmeldung entbinden nicht von der Gebuhrenpflicht.

§9 Gebiihren
(1) Fur die Teilnahme an Veranstaltungen der Kreisvolks-
hochschule Oberhavel werden Gebuhren erhoben.

(2) Das anliegende Gebuhrenverzeichnis regelt als Bestand-
teil dieser Satzung Tatbestande, MaBstédbe und Satze der
Gebuhren.

(3) Die GebUhren umfassen die Aufwendungen fur Unter-
richtsmittel. Dies gilt nicht fur Lehrblicher und kosteninten-
sives Material.

(4) Die Hohe der Gebuhr einer Veranstaltung errechnet sich
aus der Gebuhr fur eine Unterrichtseinheit multipliziert mit
der Anzahl der vorgesehenen Unterrichtseinheiten.

(5) Bei der Anmeldung wird je Veranstaltung eine Anmelde-
gebuhr erhoben.

(6) Fur Besondere Angebote (z. B. Veranstaltungen fur
Unternehmen oder andere Institutionen, kostenaufwendi-
ge Veranstaltungen, Kleingruppen, Projekte, Exkursionen,
Bildungsreisen) werden die Gebiihren von der Leitung
der Kreisvolkshochschule unter Beriicksichtigung der ver-
anstaltungsbezogenen Kosten festgelegt. Diese Gebuhr
setzt sich zusammen aus der Summe der Honorar- und
Gemeinkosten dividiert durch die Anzahl der Teilnehmer.
Vorgaben von etwaigen Fordermittelgebern sind dabei zu
bertcksichtigen.

§ 10 Gebuihrenpflicht, Gebiihrenschuld
(1) Die Gebuhrenpflicht entsteht mit der Anmeldung zur
Veranstaltung.

(2) Gebuhrenpflichtig ist der Teilnehmer, bei Minderjahrig-
keit dessen Personensorgeberechtigter, bei Anmeldung
durch Dritte der Anmeldende.

(3) Werden Veranstaltungen, gegebenenfalls durch Zusam-
menlegung oder Verschiebung mit anderen Veranstaltun-
gen, zeitlich verlegt, erlischt die Gebuhrenschuld insoweit,
als zeitliche Griinde fur die Nicht-Teilnahme an den neuen
Terminen geltend gemacht werden.

(4) Die Gebuhrenschuld erlischt auch, wenn sich der Teil-
nehmer spatestens zehn Werktage vor Beginn der Veran-
staltung schriftlich oder persénlich bei der Kreisvolkshoch-
schule abgemeldet hat.

(5) Erfolgt die Abmeldung verspatet oder wird die Teilnahme
an einem Kurs abgebrochen bzw. die Veranstaltung nur teil-
weise besucht, besteht die Geblhrenschuld grundsatzlich
fort.

(6) Der Erlass oder die Erstattung der Gebuhr sind aus-
nahmsweise moglich. Sie bedurfen einer Einzelfallprifung
durch die Leitung der Kreisvolkshochschule Oberhavel und
werden nur in begriindeten Fallen (insbesondere Krankheit,
Umzug, geanderte Arbeits- oder Ausbildungsverhaltnisse)
bei Vorlage eines entsprechenden Nachweises gewéhrt. In
diesem Fall wird eine Stornierungsgebuhr erhoben.

(7) Die Gebuhrenschuld erlischt, wenn eine Veranstaltung
nicht oder bei Reihenveranstaltungen an nur zwei Terminen
stattgefunden hat. Bricht die Kreisvolkshochschule Oberha-
vel die Veranstaltung nach dem dritten oder einen weiteren
Termin ab, erlischt die Gebuhrenschuld entsprechend der
nicht gewahrten Leistung.

§ 11 ErmaBigungen der Gebiihren
(1) Eine ErmaRigung wird nur auf die Veranstaltungsgebuthr
gewahrt.

(2) Auf Antrag und mit schriftlichem aktuellem Nachweis
Uber den ErmaBigungsgrund wird eine ErmaRigung in Hohe
von 50 % gewahrt fur Leistungsempfanger nach dem:

- Sozialgesetzbuch, Zweites Buch (SGB II),

- Sozialgesetzbuch, Zwolftes Buch (SGB Xll),

- Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)

- Bundesausbildungsférderungsgesetz (BAf6G).

(3) Eine ErmaRigung in H6he von 25 % wird auf Antrag und
mit schriftlichem aktuellem Nachweis gewahrt fir:

- Schiiler, Auszubildende und Studenten bis Vollendung des
27. Lebensjahres,

- Teilnehmer im freiwilligen 6kologischen Jahr bzw. im frei-
willigen sozialen Jahr sowie im Bundesfreiwilligendienst,

- Leistungsempfanger nach dem Sozialgesetzbuch, Drittes
Buch (SGB IlI),

- Leistungsempfanger nach dem Wohngeldgesetz (WoGG)
oder Personen, die aufgrund des Erreichens der Belastungs-
grenze nach 8 62 SGB V von der Zuzahlung bei einer Leis-
tungsinanspruchnahme durch die gesetzlichen Krankenkas-
sen befreit sind.

(4) Veranstaltungen von hohem bildungs-, kultur-, sozial-
oder gesellschaftspolitischem Interesse (z. B. Alphabetisie-
rungskurse) kénnen gebuhrenfrei oder gebihrenreduziert
durchgefihrt werden. Die Entscheidung dazu trifft der Land-
rat.

(5) Fur die in Absatz 2 und 3 genannten ErmaRigungsgriinde
ist der aktuelle schriftliche Nachweis mit der Anmeldung,
spatestens jedoch bis zum Veranstaltungsbeginn, bei der
Kreisvolkshochschule einzureichen. Die ErmaRigungen wer-
den jeweils fir das laufende Semester gewahrt.

(6) Es kann grundsatzlich nur ein ErmaRigungsgrund geltend
gemacht werden.

§ 12 Félligkeit der Gebiihren

(1) Die Gebuhren fir Veranstaltungen der Kreisvolkshoch-
schule Oberhavel werden zwei Wochen nach Zugang des
Gebuhrenbescheides fallig.

(2) In besonders begriindeten Einzelfallen kann Ratenzah-
lung vereinbart werden.

§ 13 Zahlungsart

Die Gebuihr ist durch Uberweisung oder durch erméchtigten
Einzug zu entrichten. Im Falle des Scheiterns der Einzugs-
ermachtigung tragt der Gebuhrenschuldner die Kosten.

§ 14 Urheberschutz
Das Kopieren und die Weitergabe von Lehrmaterialien sind
ohne Genehmigung des Urhebers nicht gestattet.

§ 15 Film- und Fotoaufnahmen

(1) Der Landkreis Oberhavel behalt sich Film- und Fotoauf-
nahmen in den Veranstaltungen der Kreisvolkshochschule
Oberhavel fur die Offentlichkeitsarbeit vor.

(2) Die Einwilligung zur Aufnahme von Filmen und Fotos im
Zusammenhang mit der Arbeit der Kreisvolkshochschule
Oberhavel ist mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung
gegenuber dem Landkreis Oberhavel erklart.

(3) Mit der einfach, raumlich und zeitlich unbeschrankten
Veroffentlichung in Medien jeglicher Art (Printmedien wie
digitale Medien, einschliel3lich des Internets) erklart sich der
Teilnehmer, gemal? § 22 KunstUrhG, einverstanden. Eine
Ubertragung des Nutzungsrechtes an Dritte ist nicht gestat-
tet. Gegenleistungen bzw. -anspriche fir die Einrdumung
des vorstehenden Rechtes, insbesondere auf eine Honorie-
rung, werden nicht geltend gemacht.

(4) Die Teilnehmenden haben die Méglichkeit, den Film- und
Fotoaufnahmen schriftlich zu widersprechen.

§ 16 Datenverarbeitung, Datenschutz

(1) Zum Zwecke der Verwaltung der Veranstaltungen setzt
die Volkshochschule eine automatisierte Datenverarbeitung
ein. Mit der Anmeldung werden folgende Daten erhoben:
Name, Vorname, Titel, Anschrift, Alter, Geschlecht, Geburts-
ort, Nationalitat, Telefon-/Fax-nummer, E-Mail Adresse, Er-
maRigungsgrund, Kursnummer, Semester, Kurstitel und
Gebhr, im Falle einer Einzugserméchtigung oder eines SE-
PA-Lastschriftmandats die Bankverbindung. Zu statistischen
Zwecken wird die Einteilung in Altersgruppen sowie die An-
gabe mannlich/weiblich anonymisiert weiterverarbeitet.

(2) Die erhobenen Daten dirfen zur Festsetzung und Verbu-
chung der Kursgebihren sowie deren Beitreibung im Mahn-
und Vollstreckungsverfahren, verarbeitet und gespeichert
werden. Eine Weitergabe an Dritte ist nicht zulassig.

(3) Telefon-/Faxnummer und E-Mail-Adresse werden nur zur
Aufgabenerfillung (Kommunikation mit dem Teilnehmer)
gespeichert.

(4) Die Einwilligung zur Datenverarbeitung ist mit der Anmel-
dung zu einer Bildungsveranstaltung erklart.

§ 17 Inkrafttreten, AuBerkrafttreten

Die Satzung tritt mit Wirkung vom 01.09.2017 in Kraft.
Gleichzeitig treten die Satzung fur die Kreisvolkshochschule
des Landkreises Oberhavel vom 26.04.1995, Beschluss Nr.
1/0175, die Gebuhrensatzung fir die Kreisvolkshochschule
des Landkreises vom 25.06.2003, Beschluss Nr. 2/0379 und
die Honorarsatzung vom 25.09.2002, Beschluss Nr. 2/0317
auBer Kraft.

Oranienburg, den 08.06.2017

Ludger Weskamp
Landrat




Anlage zu § 9 Absatz 2i.V. m. § 4 Absatz 1 und 2
der Benutzungs- und Gebiihrensatzung fiir die Kreisvolkshochschule Oberhavel vom

Gebiihrenverzeichnis

Tarifstelle

Tatbestand

Satzung

MaRstab

Satz / EUR

1

Veranstaltungen zur
Grundversorgung in den
Fachbereichen (FB)
-Gesellschaft, Politik,
Umwelt

-Kunst, Kultur, Handwerk
-Gesundheitsbildung
-Sprachen

-Arbeitswelt, Berufliche
Bildung

-Grundbildung

§ 9 Absatz 1i.V. m.

§ 4 Absatz 1 und 2

Unterrichtseinheit
(45 Minuten)

2,50

NOTIZEN

KVHS-Plus-Angebote
(auBerhalb der Grundver-
sorgung) in den FB
-Gesellschaft, Politik,
Umwelt

-Kunst, Kultur, Handwerk
-Gesundheitsbildung
-Sprachen

-Arbeitswelt, Berufliche
Bildung

-Grundbildung, Junge
VHS*

§9 Absatz 1i.V.m.

§4 Absatz 1 und 2

Unterrichtseinheit
(45 Minuten)

6,00

4,20
4,20
3,70
4,40

Besondere Angebote

§ 9 Absatz 7 i.V. m.

§ 4 Absatz 1 und 2

Unterrichtseinheit
(45 Minuten)

kostendeckend

Anmeldung

§ 9 Absatz 5

Veranstaltung

2,50

Teilnahmebescheinigung

§ 9 Absatz 6

Veranstaltung

2,50

Stornierung

§10 Absatz 5
und 6

Abmeldung

7,00

Bereitstellung kostenin-
tensiven Materials

Veranstaltung

kostendeckend

* Der Satz flr die KVHS-Plus-Angebote im FB ,Grundbildung, Junge VHS" bemisst sich nach den in der Tarifstelle 2 aufgelis-

teten Fachbereichen.




NOTIZEN




