
 
 
 

 
 

Anmeldung und Information: 
 

Sprechzeiten:   

Kreisvolkshochschule Oberhavel Dienstag 9 – 12 Uhr 13 – 18 Uhr 

Havelstr. 18, 16515 Oranienburg Mittwoch  13 – 16 Uhr 

www.oberhavel.de/vhs Donnerstag 9 – 12 Uhr 13 – 16 Uhr 

Tel.: 03301/601-5752, -5744 Freitag 9 – 12 Uhr  

E-Mail: kvhs@oberhavel.de    

 

 
 

KESS erziehen - weniger Stress, mehr Freude 
 
 

Kurs Nr.: W1601001 
 

 

Datum: 16.05.2018 - 13.06.2018 
 

Dauer: 5x, Mi 

Uhrzeit: 18:00 Uhr - 20:30 Uhr  
 

Gebühr: 42,50 EUR 

Kursort: KVHS, Havelstr.18, R.7 
 

Dozent: Carola Schlender 
 

 

Kursinhalt: KESS-Erziehen, das heißt: kooperativ, ermutigend, 
sozial und situationsorientiert. Ein lebensnaher Kurs, der Eltern 
von 3- bis 10-jährigen Kindern in ihrer Erziehungskompetenz 
unterstützt und in fünf Schritten folgende Inhalte vermittelt: die 
sozialen Grundbedürfnisse Ihres Kindes zu erkennen und zu 
achten; sein Verhalten zu verstehen und angemessen darauf zu 
reagieren; Ihr Kind zu ermutigen und ihm die Folgen seines 
Handelns zuzumuten; Konflikte gezielt zu entschärfen und 
gemeinsam zu lösen; die Selbstständigkeit und 
Kooperationsbereitschaft Ihres Kindes zu fördern.

 


