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Klanginstrumente und Singstimme (Einstiegskurs)

Kurs Nr.: W2802005

Datum: 26.05.2018 - 26.05.2018 Dauer: 1x, Sa

Uhrzeit: 09:30 Uhr - 16:30 Uhr Gebühr: 25,00 EUR

Kursort: F.F. Runge-Gymnasium, Aula

Dozent: Sven Bernsmeister

Kursinhalt: In diesem Seminar wird Ihnen zum einen gezeigt, wie
Sie mit unterschiedlichsten Klanginstrumenten (Gong,
Klangschale, Rassel, Regenmacher, Zimbel, Ohr- und
Rahmentrommel)  sinnvoll umgehen können, um so die Wirkung
der verschiedenen Klänge auf Körper- Geist und Seele
unmittelbar zu erleben. Zum anderen wird Ihnen gezeigt, wie Sie
mit wenigen, einfachen Körper- und Aufmerksamkeitsübungen
eine völlig neue Singstimme entwickeln können, die es Ihnen
ermöglicht, Ihre Lieblingslieder mühelos und kraftvoll
anzustimmen. Bei entsprechendem Interesse wird ein Folgekurs
angeboten. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.


